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18.11. - 18.12. 
Burza vyradených 
kníh
Knižnica Ľ. Štúra, BN
19. NOVEMBRA o 9.00 h
Bubnovačka – Spoločne 
za detstvo bez násilia
Námestie Ľ. Štúra, BN
29. NOVEMBRA o 18.00 h
Pocta Karolovi 
Duchoňovi Tour26
MsKS, BN

PODUJATIA:

Majerech majstrom sveta v silovom trojboji
Bánovčan Michal Maje-

rech je majstrom Európy 
a od 24. októbra aj majstrom 
sveta v silovom trojboji v ka-
tegórii Masters 1. V americ-
kom meste Reno získal sve-
tový titul potom, ako v drepe 
zvládol 270 kg, v tlaku zdolal 
hmotnosť 195 kg a v mŕtvom 
ťahu zdvihol 252,5 kg.

Čerstvý svetový šampión 
za  ne získal 83 GL bodov 
a v celkovom poradí trojbojá-
rov od 40 do 49 rokov bez roz-
dielu váhovej kategórie obsadil 
šieste miesto. Tri skvelé výsled-
ky priniesli členovi Fit Clubu 
Olymp nielen svetový titul, 
ale aj zlatú medailu v drepe 
a v tlaku na lavičke. V mŕtvom 
ťahu zaznamenal vo svojej vá-
hovej kategórii druhý najlep-
ší výkon a získal cenný kov 
strieborného lesku. 43-ročný 
Bánovčan žijúci v Dežericiach 
podal v Amerike svoje vrchol-
né výkony v hmotnostnej ka-

tegórii do 83 kg, pričom pred 
10 rokmi súťažil v kategórii 
do 93 kilogramov. Aj trojboj 

je šport, pri ktorom je dôle-
žitá taktika. Aká bola tá vaša 
na  svetovom šampionáte? 
Taktiku som si pripravoval pri-
márne sám a uvedomoval som 
si, že kľúčovou disciplínou bude 
už úvodný drep. S Máriom Še-
divým sme ešte pred samotným 
šampionátom konzultovali 
najmä druhý pokus v drepe, pri 
ktorom som potreboval úspeš-
ne zvládnuť 260 kg. Potreboval 
som odskočiť čo najviac a mať 
väčšiu pohodu pred tretím po-

kusom, aj keby bol neplatný. 
Vedel som, že ak pôjde všetko 
podľa plánu, v tlaku naberiem 
ďalšie kilogramy k dobru (keďže 
je to moja dominantná disciplí-
na) a  pred mŕtvym ťahom 
budem môcť situáciu lepšie 
kontrolovať. Uvedomoval som 
si, že môj hlavný konkurent, 
Kanaďan Rodrigue, je v tejto 
disciplíne silnejší a pri menšom 
rozdiele by mal výhodnejšiu 
pozíciu pri taktizovaní v záve-
re súťaže, keďže pri poslednom 
pokuse v mŕtvom ťahu máte 
možnosť pokus aj viackrát 
meniť. Preto som sa nesústre-
dil na prekonávanie osobných 
rekordov, ale na  čo najlepší 
celkový výsledok a  získanie 
medaily. Čo pre vás znamená 
tento titul majstra sveta? Je 
to splnenie môjho najväčšieho 
športového cieľa a určitým spô-
sobom aj vyvrcholenie 27 ro-
kov, počas ktorých sa silovému 
trojboju venujem. Začal som 

v roku 1999, prvú súťaž som 
absolvoval v roku 2002 a o rok 
neskôr som sa stal juniorským 
majstrom Slovenska. Odvtedy 
som absolvoval množstvo do-
mácich aj medzinárodných sú-
ťaží, ale titul majstra sveta bol 
niečo, čo som chcel aspoň raz 
v kariére dosiahnuť. O to viac 
si ho vážim, že sa mi to poda-
rilo vo veku 43 rokov, popri 
náročnej práci a rodinných po-
vinnostiach. Zároveň je to pre 
mňa potvrdenie, že dlhodobá 
systematická práca a vytrva-
losť môžu priniesť výsledky aj 
v čase, keď už človek nie je naj-
mladší. Tento titul považujem 
za vrchol svojej doterajšej špor-
tovej kariéry. A hoci si športové 
výsledky osobne hodnotím pre-
dovšetkým podľa dosiahnutých 
výkonov, titul majstra sveta má 
pre mňa výnimočnú hodnotu. 
Ako vyzerali vaše dni tesne 
pred majstrovstvami sveta? 

Školský dvor MŠ Hollého sa v utorok 
21. októbra premenil na farebné kráľov-
stvo jesene. Uskutočnila sa tu tradičná 
a obľúbená Šarkaniáda, ktorá ukázala 
obrovskú tvorivosť a šikovnosť detí. Tie 
spolu s pani učiteľkami vlastnoručne 
zhotovovali šarkanov pomocou rôznych 
zaujímavých techník počas predchá-
dzajúcich pracovných činností. Okrem 
samotných šarkanov, ktoré sa vznášali 
nad hlavami malých škôlkarov, sa deti 

s nadšením pustili aj do pl-
nenia rôznych zaujímavých 
a poučných úloh. Na jednot-
livých stanovištiach ich čakali 
rozmanité výzvy – vyskúšali si 
skladanie puzzle s ovocnou tematikou, 
tvorivé vykladanie jesenných obrázkov 
z darov lesa či vytváranie pavučiny zo 
špagátu spojené s  lúštením hádaniek 
a iné. Za zvládnuté stanovištia získali 
deti sladký poklad. Príjemné počasie, 

veselá hudba a  šantenie so šarkanmi 
vytvorili skvelú náladu. Tohtoročná 
Šarkaniáda v MŠ Primulka sa nadmie-
ru vydarila a deťom zanechala krásne 
spomienky. 
�text: Lenka Karasová, foto: MŠ Primulka

Šarkany, smiech a jesenná 
nálada v MŠ Primulka
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V čase jesennej údržby zá-
hrad a verejných plôch sídlisk 
pripravilo mesto opäť službu 
odvozu orezaných konárov 
a pohrabaného lístia v meste. 
Zber bude prebiehať v pon-
delky  v  termínoch 9., 16., 
23., a 30. novembra 2026.

Pracovníci mesta budú 
konáre zvážať postupne zo 
všetkých lokalít (Rumunská 
a  Pribinova, Partizánska, 
K Zornici, lokalita Kanada, 
Murgašova - J. Kráľa - M. 
Urbana, Trenčianska cesta - 
SNP - Mlynská, Sládkovičo-
va - J. Matušku, Hollého, A. 
Kmeťa - Za Valy) rodinných 
domov v rámci celého mesta. 
Na  uloženie konárov budú 
vyhradené miesta označené 
informačnou tabuľkou. 

JESENNÉ 
UPRATOVANIE

Občania môžu konáre, 
príp. pohrabané lístie a trá-

vu vo vreciach, vykladať 
vždy počas víkendu pred 
plánovaným odvozom. 
Obyvatelia bytových domov
na sídliskách, ktorí majú zá-
ujem si svojpomocne 
upraviť okolie domu 
môžu požiadať o veľko-
objemové vrecia (tzv. žo-
chy) na zhrabané lístie. 
Za iniciatívu vopred ďa-
kujeme. Požiadať o žo-
chy a dohodnúť termín 
odvozu môžete na  tel. 
č.: 038/760 51 89 alebo 
0905 117 908.

Služba odvozu zeleného 
odpadu sa organizuje v sna-
he vyjsť v ústrety občanom 
a  zachovať čistotu verej-
ných priestranstiev. Prosíme 
preto i  občanov o  ústreto-

vosť, aby nehromadili koná-
re z orezávok mimo stano-
vené dni a miesta.

Odovzdať konáre z orezá-
vok alebo iný zelený odpad 

mimo stanovený zber je 
možné kedykoľvek bezplat-
ne na zbernom dvore v čase 
otváracích hodín PO – PI: 
9.00 – 17.00 h a párna SO: 
8.00 – 12.00  h. Hromade-
nie odpadu na  verejných 

priestranstvách mimo určené 
termíny a vyhradené mies-
ta sa považuje za  vytvára-
nie čiernych skládok, čomu 
práve touto službou chceme 
predchádzať. Vytváranie 
čiernych skládok môže byť 
pokutované v zmysle zákona 
o odpadoch.

Zber konárov v mest-
ských častiach bude pre-
biehať podľa pokynov 
predsedu občianskeho 
výboru alebo poslanca 
za mestskú časť. Čo sa 
týka likvidácie zeleného 
odpadu z orezávok v zá-
hradkárskych osadách, 
tento odpad je možné 

bezplatne odovzdať na zber-
nom dvore alebo sa dohodnúť 
s predsedom záhradkárskej 
osady, ktorý nahlási na MsÚ 
požiadavku na  hromadný 
odvoz takéhoto odpadu.

  Oznam mesta

Jesenný zber konárov

Zvolení starostovia a starostky v okrese
V komunálnych voľbách, ktoré sa 

konali minulý mesiac bola v okrese 
Bánovce nad Bebravou priemerná 
volebná účasť 50,41 %, no v samot-
nom okresnom meste bola výrazne 
nižšia – k urnám prišlo iba 39,88 % 
oprávnených voličov. 

V rámci Bánovského okresu bola 
najnižšia volebná účasť v obci Slati-
na nad Bebravou. Volebná účasť tam 
dosiahla 33,33 % (zúčastnilo sa 130 
z 390 zapísaných voličov). Najvyššia
volebná účasť bola v obci Vysočany, 
kde dosiahla až 80,39 % (k urnám 
prišlo 82 zo 102 zapísaných voličov). 
Veľmi vysokú účasť zaznamena-
li aj v obciach Haláčovce (77,38 %) 
a Zlatníky (73,21 %). 

V 42 obciach nášho okresu bude-
me mať 19 starostov a 23 starostiek. 
A kto sú noví a staronoví starostovia 
a starostky? V obci Borčany - Jaro-
slav Kopčan (SMER – SD), Brezo-
lupy - Iveta Rosová (SMER – SD), 
Cimenná - Peter Vanek (SNS), 

Čierna Lehota - Veronika Malová 
(NEKA), Dežerice - Beata Niková 
(NEKA), Dolné Naštice - Radoslav 
Kozinka (NEKA), Dubnička - Jozef 
Petrek (SMER – SD), Dvorec - Iva-
na Vrábelová (SMER – SD), Halá-
čovce - Zuzana Mokryšová (NEKA), 
Horné Naštice - Stanislav Fodora 
(SNS), Chudá Lehota - Rudolf Daniš 
(HLAS - sociálna demokracia, SMER 
– SD), Krásna Ves - Jozef Staník 
(SMER – SD), Kšinná - Tatiana Bot-
ková (NEKA), Libichava - Ingrid Si-
tárová (HLAS - sociálna demokracia, 
SMER – SD), Ľutov - Peter Struhač-
ka (SME RODINA), Malá Hradná
- Mária Jandáková (KDH), Malé
Hoste - Zuzana Kišacová (NEKA), 
Miezgovce - Juraj Trgyňa (SMER – 
SD), Nedašovce - Elena Magdoleno-
vá (SMER – SD), Omastiná - Kata-
rína Janík Bieliková (SMER – SD), 
Otrhánky - Ján Strempek (NEKA), 
Pečeňany - Mariana Bolfíková 
(NEKA), Podlužany - Pavel Miksa 

(SMER – SD), Pochabany - Ľubica 
Mikľová (NEKA), Pravotice - Viera 
Graňačková (NEKA), Prusy - Igor 
Súkeník (SMER – SD), Ruskovce - 
Marián Adamec (NEKA), Rybany - 
Marek Gábriš (REPUBLIKA, SNS), 
Slatina n/Bebr. - Alena Vranková 
(SMER – SD), Slatinka n/Bebr. - 
Zuzana Koláriková (HLAS - sociálna 
demokracia, SMER – SD), Šípkov - 
Eduard Hollý (SNS), Šišov - Daniela 
Machová (SMER – SD), Timoradza
- Tomáš Škultéty (NEKA), Trebicha-
va - Iveta Šebeňová (SNS), Uhrovec
- Jana Flórová (NEKA), Uhrovské
Podhradie - Javier Linde Esteban 
(NEKA), Veľké Držkovce - Miriam 
Maršalová (NEKA), Veľké Hoste - 
Gabriela Bronišová (NEKA), Veľké
Chlievany - Zuzana Flórová (HLAS 
- sociálna demokracia, SMER – SD), 
Vysočany - Ivan Sečanský (SMER 
– SD), Zlatníky - Nadežda Blinová
(NEKA), Žitná-Radiša - Vladimír 
Dúbravka (NEKA).  Lenka Karasová

Pitná fontána odstavená Od 1. novembra 2026 je pitná fontána mimo prevádzky 
a demontovaná pre výkon údržby. Miesto bude zabezpečené pevným prekrytím. Prosíme občanov 
o pozornosť, aby nedošlo k úrazu, prípadne poškodeniu pripojovacích armatúr. Fontána bude opäť 
osadená a spustená na jar 2027, o termíne budeme informovať.  Oznam MsÚ
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Posledné dni pred šampioná-
tom boli najmä o  dodržaní 
pripraveného plánu. Samotná 
finálna príprava sa začala pri-
bližne štyri mesiace pred súťa-
žou a zahŕňala nielen tréning, 
ale aj stravu, telesnú hmotnosť, 
regeneráciu a kompletnú orga-
nizáciu cesty do USA. Keďže 
som súťažil v kategórii do 83 kg 
po  10 rokoch, musel som 
k tomu pristúpiť systematicky 
a spraviť si dostatočnú rezervu 
už v podstate mesiac pred súťa-
žou. V posledných dňoch som 
už výrazne neupravoval stravu, 
ale kontroloval príjem tekutín 
a snažil sa pritom zachovať čo 
najviac energie na  samotnú 
súťaž. Po prílete do Rena už ne-
bol priestor na výrazné zmeny. 
Prioritou bolo prispôsobiť sa 
časovému posunu, zregenero-
vať po dlhej ceste a absolvovať 
váženie bez zbytočného stresu. 
V tejto fáze už nejde o budova-

nie sily, ale predovšetkým o to, 
aby človek dokázal na súťaži 
využiť všetko, čo počas predchá-
dzajúcich mesiacov natrénoval. 
Na svetovom šampionáte ste 
súťažili v kategórii do 83 kg. 
V tejto hmotnostnej kategó-
rii ste sa predstavili po de-
siatich rokoch. Kedy ste sa 
rozhodli, že z 93-ky klesne-
te na 83-ku? Pamätám si to 
úplne presne. Bolo to 10. mája 
2026, ešte počas môjho poby-
tu v Plzni po majstrovstvách 
Európy. Práve tam som začal 
intenzívnejšie premýšľať nad 
tým, ako pristúpiť k príprave 
na majstrovstvá sveta, a urobil 
som zásadné rozhodnutie vrátiť 
sa po desiatich rokoch do hmot-
nostnej kategórie do  83 kg. 
Nebolo to jednoduché rozhod-
nutie, pretože znížiť hmotnosť 
o 10 kg a zároveň si zachovať 
čo najväčšiu silu predstavuje 
pomerne náročnú úlohu. O to 
viac, keď chcete zostať kon-

kurencieschopný na  svetovej 
úrovni. Preto som si celý proces 
rozplánoval na niekoľko mesia-
cov. Nešlo mi len o to, aby som 
splnil hmotnostný limit, ale aby 
som na súťaž prišiel čo najlepšie 
pripravený. Posledné kilogramy 
som neriešil bezprostredne pred 
šampionátom. Zhruba mesiac 
pred samotnou súťažou som 
už bol v požadovanom hmot-
nostnom limite, čo mi umožnilo 
reálne zhodnotiť svoju výkon-
nosť a dobre nastaviť poslednú 
fázu prípravy. Spätne môžem 
povedať, že práve toto rozhod-
nutie bolo jedným z kľúčových 
krokov na ceste k titulu majstra 
sveta. Hneď svoju prvú účasť 
na svetovom šampionáte ste 
pretavili na zlato. Komu vďa-
číte za tento životný úspech?
V prvom rade určite svojej ro-
dine a predovšetkým manželke. 
Silovému trojboju sa venujem 
prakticky celý dospelý život 
a skĺbiť náročnú prácu, rodin-

né povinnosti a pravidelné tré-
ningy nie je vždy jednoduché. 
Uvedomujem si, že čas strávený 
v posilňovni alebo na súťažiach 
často chýba doma. O to viac 
si vážim pochopenie a podpo-
ru mojich najbližších. Veľké 
poďakovanie patrí aj Máriovi 
Šedivému, s ktorým absolvu-
jem spoločné tréningy. Mať 
pri takomto športe kvalitného 
sparingpartnera je mimoriadne 
dôležité a bez jeho pomoci by 
bola príprava podstatne nároč-
nejšia. Rovnako by som sa chcel 
poďakovať fitnescentrám Strong 
Gym Bánovce a  Powersport 
Zlatníky (osobitne Stanisla-
vovi Januškovi), kde som mal 
vytvorené dobré podmienky 
na kvalitnú prípravu. Aj keď 
na súťažnom pódiu stojí špor-
tovec sám, za jeho výsledkom 
je vždy množstvo ľudí, ktorí mu 
pomáhajú. A ja som veľmi rád, 
že mám okolo seba ľudí, na kto-
rých sa môžem spoľahnúť.  (aj)

Majerech majstrom sveta v silovom trojboji
dokončenie z 1. strany
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 Mesiac úcty k starším sa každo-
ročne oslavuje aj v  mestskej časti 
Malé Chlievany. Inak tomu nebolo 
ani tento rok. Skôr narodení sa stretli 
v kultúrnom dome v nedeľu 18. ok-
tóbra. V úvode stretnutia sa prítom-
ným prihovoril predseda výboru 
mestskej časti Dušan Senčík, ako aj 
primátor Bánoviec Róbert Gašpa-
rík. V  kultúrnom programe sa už 
tradične vystriedali hudba i hovore-
né slovo. Známymi piesňami prišla 
seniorov potešiť heligonkárka Saška 
Trnková. Piesne ako Otecko môj, 

mamka moja, Neďaleko od Trenčína, 
Krčmárik maličký či ďalšie si spolu 

s ňou pospevovali viacerí prítomní. 
Hostí zabávala celkovo v dvoch ko-
lách, medzi ktorými ich vážne i vese-
lo pozdravil zabávač Marek. Prebehla 
aj diskusia s primátorom, počas kto-

rej niektorí prehovorili o svo-
jich postrehoch a prezentovali 
svoje návrhy na zlepšenia ži-
vota v rámci mesta a mestskej 
časti. Ako zvyčajne, aj teraz 
bolo súčasťou podujatia i ob-
darovanie pozvaných jubilan-
tov a  napokon aj ostatných 
seniorov, či chutné občerstve-
nie v podobe guláša, koláčov, 
vína, kávy či nealko nápojov. 
Všetkým veľmi dobre padlo 

stretnutie a vzájomné rozhovory so 
svojimi známymi.  Marek Kasala

Októbrové posedenie pre 
malochlievanských seniorov

V dňoch 5. – 9. októbra 
2026 sa naše gymnázium 
stalo hostiteľskou školou 
v rámci programu Erasmus+. 
Privítali sme žiakov z dvoch 
partnerských škôl – z talian-
skej Potenzy a španielskej 
Barcelony. Počas celého týž-
dňa sme pre našich zahranič-
ných hostí pripravili pestrý 
program plný poznávania, 
objavovania a spoločných zá-
žitkov. Talianski aj španiel-
ski študenti boli ubytovaní 
v  rodinách našich žiakov, 
čo im umožnilo ešte lepšie 
spoznať každodenný život 
na Slovensku a našu kultúru. 
Prvou spoločnou zastávkou 
bola Banská Štiavnica, kde 
sme spoločne objavovali krá-
sy historického centra a vy-
stúpili na miestnu Kalváriu. 
Odmenou nám boli nádher-
né výhľady na mesto a okolitú 
prírodu. Zaujímavý program 
nás čakal aj na  Základnej 
škole Maximiliána Hella, 
kde sme mali možnosť zažiť 
pútavú ukážku sokoliarstva. 
Okrem dravých vtákov sme 

videli aj ďalšie zaujímavé ži-
vočíchy vrátane kengury, 
raje, krokodíla či hravých 
vydier. Zahra-
niční študenti 
sa zapojili aj 
do vyučovania 
na našej škole. 
Predstavili na-
šim študentom 
krajiny, z  kto-
rých pochádza-
jú, a  zároveň 
mali možnosť 
sp oznať  náš 
školský systém a  priebeh 
vyučovania. V stredu popo-
ludní sme navštívili aj Tren-
čín. Spoločne sme si prezreli 
historické centrum mesta 
a navštívili Trenčiansky hrad. 
Štvrtok patril spoznávaniu 
hlavného mesta Slovenska. 
Do Bratislavy sme sa vybra-
li už skoro ráno. Navštívili 
sme pamätník Slavín, prešli 
sa historickým centrom aj
po  nábreží Dunaja. Zážit-
kom pre našich zahraničných 
hostí bola aj jazda turistic-
kým vláčikom, ktorý ich za-

viezol až k Bratislavskému 
hradu a umožnil im spoznať 
ďalšie zákutia mesta. Piatko-

vé dopoludnie sme venovali 
tvorivým aktivitám. Žiaci 
dostali za  úlohu vytvoriť 
plagát, ktorý by zachytil 
ich spoločný týždeň, zážit-
ky a nové priateľstvá. Svoje 
práce následne prezentovali 
ostatným účastníkom mo-
bility. Táto aktivita sa niesla 
v emotívnej atmosfére, preto-
že žiaci si vytvorili nové pria-
teľstvá, zdokonaľovali svoje 
jazykové zručnosti a nazbie-
rali množstvo nezabudnuteľ-
ných spomienok. Program 
sme zakončili návštevou 

Žrebčína Motešice, kde 
nás čakala prehliadka are-
álu. Nechýbala ani možnosť 
zajazdiť si na koňoch a na-
kŕmiť žriebätká, čo bolo pre 
mnohých príjemným zážit-
kom na záver celého týždňa. 
Za možnosť navštíviť žrebčín 
a absolvovať túto prehliad-

ku srdečne ďakujeme pani 
Petranovej. Spoločný týždeň 
v rámci programu Erasmus+ 
nám opäť ukázal, že vzdelá-
vanie sa nekončí za dverami 
školských tried. Spoznávanie 
nových krajín, kultúr, tradí-
cií a  vzájomná spolupráca 
obohacujú všetkých účast-
níkov a  pomáhajú budo-
vať nové priateľstvá. Našim 
talianskym a  španielskym 
partnerom ďakujeme za náv-
števu a  tešíme sa na  ďalšie 
spoločné stretnutia. 
Natália Tomášová, tr. uč. II.A

Gymnázium hostilo študentov 
z Talianska a Španielska
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V piatok 30. októbra sa 
v podvečerných hodinách 
v Mestskej knižnici Ľ. Štúra 
zišli milovníčky kníh a lite-
ratúry. Do bánovskej kniž-
nice zavítala v rámci cyklu 
Živá knižnica slovenská 
spisovateľka Hana Repo-
vá. Priblížila nielen svoju 
literárnu tvorbu a tvorivý 
proces, no podelila sa aj 
o  zaujímavosti zo svojho 
súkromného života.

Hana Repová odišla zo 
Slovenska hneď po strednej 
škole do Nemecka, kde žije 
a pracuje dodnes. Do rodnej 
krajiny sa však pravidelne 
vracia. Počas otvoreného 
a inšpiratívneho rozhovoru 
s moderátorkou Veronikou 
Palušovou autorka prezra-
dila, čo ju vlastne priviedlo 
k písaniu. Všetko sa začalo 
v  momente, keď prečítala 

rozsiahly, takmer 500-stra-
nový román, ktorý mal 
otvorený koniec. Takéto 
ukončenie príbehov, kde au-
tor necháva priestor čitate-
ľovi, príliš neobľubuje. 
Na podnet kamarátky 
sa rozhodla ukázať, že 
to dokáže napísať lep-
šie. Táto výzva stála 
na začiatku jej spiso-
vateľskej cesty, no k pí-
saniu mala blízko už 
v detstve. Ako dvanásť 
až štrnásťročná veľa 
čítala a svoje prvé príbehy si 
starostlivo ukrývala do zoši-
tov. Prvou literárnou prvoti-
nou Hany Repovej bol román 
Boh plače potichu (prvý 
diel), ktorý vyšiel koncom 
roka 2017 a  druhý diel vo 
februári 2018. Spisovateľka 
má na svojom konte celkovo 
11 vydaných kníh. Stretnu-

tie sa nieslo v mimoriadne 
radostnej atmosfére, keďže 
prišla predstaviť svoj naj-
novší román Svetluška ne-
pozná pravdu o hviezdach

len krátko po  jeho vydaní. 
Jej spoločenské romány 
sú o  vzťahoch a  životných 
skúškach a vznikajú z pros-
tredia Frankfurtu nad Moha-
nom, pričom príbehy z kaž-
dodenného života okoreňuje 
štipkou romantiky. Hoci žije 
v zahraničí s láskou píše pre-
dovšetkým v slovenčine pre 

svojich domácich čitateľov. 
Svoje príbehy netvorí podľa 
prísneho plánu, ale necháva 
ich pred sebou vyvíjať sa ako 
živý film. Príjemné stretnutie 

plné úprimnosti, smie-
chu a čitateľskej vášne 
ukončila autogramiá-
da, počas ktorej autor-
ka podpisovala svoje 
knihy a osobne sa roz-
právala s čitateľkami. 
Podujatie z verejných 
zdrojov podporil Fond 
na  podporu umenia. 

Najbližšie sa bude konať be-
seda vo štvrtok 26. novem-
bra, kedy do knižnice zavíta 
známy slovenský spisovateľ 
Jozef Banáš. 

text a foto: Lenka Karasová

Beseda so spisovateľkou Hanou Repovou

S príchodom chladnejšieho po-
časia sa začína vykurovacie obdo-
bie, počas ktorého sa zvyšuje riziko 
vzniku požiarov v domácnostiach. 
Jednou z najčastejších príčin bývajú 
zanedbané alebo nesprávne použí-
vané komíny a vykurovacie zaria-
denia. Okresné riaditeľstvo Hasič-
ského a záchranného zboru (HaZZ) 
v Bánovciach nad Bebravou preto 
pripomína dôležitosť pravidelnej 
kontroly a čistenia komínov. 

Počas celej prevádzky komína je 
potrebné vykonávať pravidelne jeho 
kontrolu a čistenie. Lehoty sú závislé 
od tepelného výkonu spotrebiča, ktorý 
je na tento komín pripojený a od druhu 
paliva. Podľa platných predpisov je po-
trebné dodržiavať tieto lehoty: 
 raz za 4 mesiace: komíny pripojené 
na spotrebiče na tuhé alebo kvapalné 
palivo, napríklad drevo či uhlie, s výko-
nom do 50 kW, 
 raz za 6 mesiacov – nevyvložkované 
komíny pripojené na plynové spotrebi-
če s výkonom do 50 kW, 
 raz za 12 mesiacov – vyvložkované 

komíny pripojené na plynové spotrebi-
če s výkonom do 50 kW. 

Pri spotrebičoch s  výkonom nad 
50 kW sú lehoty kratšie, a to raz za dva 
mesiace pri tuhých a kvapalných pali-

vách a raz za šesť mesiacov pri plynných 
palivách. Aj keď si kontrolu a čistenie 
komína môže za splnenia stanovených 
podmienok vykonať samotný majiteľ, 
ktorý má na to vyhovujúce nástroje, prí-
stroje a zariadenia, odporúčame všet-
kým aspoň raz za rok vykonanie čistenia 
a kontroly komína zveriť do rúk komi-
nárom. O vykonanej kontrole a čistení 
je potrebné uchovávať potvrdenie alebo 
príslušný záznam. Majiteľ je povinný 
potvrdenie o kontrole a čistení komí-

na na požiadanie predložiť kontrolným 
skupinám vykonávajúcim preventívne 
požiarne kontroly alebo orgánu vykoná-
vajúcemu štátny požiarny dozor. V prí-
padoch, keď už nie je možné komín 
od usadených sadzí vyčistiť obvyklým 
spôsobom, vykonáva sa jeho vypaľova-
nie. Vypaľovanie komínov môže vyko-
nať len kominár alebo revízny technik 
komínov a to vždy za pomoci najmenej 
jednej ďalšej osoby a toto vypaľovanie 
musí majiteľ komína oznámiť obci. Vá-
žení občania, nezabúdajte, že pravidelná 
údržba komínov a správne používanie 
vykurovacích zariadení pomáhajú pred-
chádzať požiarom a chránia nielen váš 
majetok, ale predovšetkým zdravie a ži-
voty vás a vašich blízkych. Akékoľvek 
otázky k požiarnej bezpečnosti prevádz-
kovania tepelných spotrebičov a komí-
nov môžete smerovať na obec, prípadne 
konzultovať osobne alebo telefonicky 
na Okresnom riaditeľstve Hasičského 
a záchranného zboru v Bánovciach nad 
Bebravou, tel. č. 0915 790 071. Ďakuje-
me a prajeme vám bezpečné vykuro-
vacie obdobie.  OR HaZZ v Bánovciach

Ochrana pred požiarmi 
vo vykurovacom období 2026 – 2027
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Deň, 20. október 2026, sa v našej 
škole opäť niesol v znamení športu 
a spomienok. Usporiadali sme Me-
moriál Vladimíra Reháka (6. roč-
ník), ktorým sme si uctili pamiatku 
nášho kolegu, priateľa a pána učiteľa 
Vladka Reháka. Práve v tento deň by 
oslávil svoje narodeniny. Keďže bol 
sám veľkým športovcom a nadšen-
com športu, rozhodli sme sa veno-
vať mu spomienku prostredníctvom 
pohybu a spoločných zážitkov. Naši 
žiaci si zmerali sily v rôznych špor-
tových disciplínach, súťažili s nad-

šením a ukázali, že šport nie je len 
o víťazstvách, ale aj o spolupráci, vy-
trvalosti, fair-play a radosti z pohybu. 
Veríme, že práve takto strávený deň 
by Vladka potešil.

Tento výnimočný deň sme zároveň 
spojili so slávnostným odovzdaním 
zrekonštruovanej bežeckej dráhy, 
outdoorovej učebne, zrekonštru-
ovanej školskej kuchyne a  jedálne 
ako aj novopostavenej prístavby ma-
terskej školy. Naša škola tak získala 

nové a modernejšie priestory, ktoré 
budú slúžiť nielen žiakom, deťom 
materskej školy a  zamestnancom, 
ale aj obyvateľom obce a nadšencom 
športu zo športových klubov. Sláv-
nostného podujatia sa 
zúčastnili starostka 
obce Elena Valachová, 
predseda TSK Jaroslav 
Baška a  poslankyňa 
TSK Rudka Novotná, 
riaditeľka školy Ta-
tiana Babišová spolu 
s  celým kolektívom 

a žiakmi. Pozvanie prijali 
aj predstavitelia Spoločné-
ho školského úradu v Bá-
novciach nad  Bebravou, 
starostovia okolitých obcí, 
riaditeľky spriatelených 
základných škôl a zhotovi-
telia. Spoločným prestrih-
nutím pásky bola oficiálne 
uvedená do  športového 
života nová bežecká drá-
ha, ktorá bude žiakom po-

skytovať priestor na športové aktivity 
a rozvíjanie ich pohybových schop-
ností. Významným okamihom bolo 
aj vystúpenie našich žiakov, ktorí sa 
predstavili slávnostným pochodom 
po bežeckej dráhe. Následne odštar-
tovali prvú oficiálnu žiacku štafetu, 
čím symbolicky otvorili novú špor-
tovú kapitolu našej školy. Po otvore-
ní nasledovala prehliadka školského 
areálu, počas ktorej si hostia mohli 
prezrieť zrekonštruované a  nové 

priestory školy. Jej súčasťou bolo aj 
odhalenie pamätnej tabule - Alej 
Vladimíra Reháka. Podujatie sme 
zavŕšili slávnostným obedom v škol-
skej jedálni, ktorý s láskou pripravili 

pani kuchárky, aj vďaka sponzorským 
darom od dodávateľov potravín. Ten-
to deň bol pre nás nielen príležitosťou 
pripomenúť si človeka, ktorý zane-
chal hlbokú stopu v našich životoch 
a živote našej školy, ale aj osláviť vý-
sledky práce, vďaka ktorej sa škol-
ské prostredie opäť posunulo vpred. 
Bez obetavej a zanietenej práce nášho 
zriaďovateľa, v osobe Eleny Valacho-
vej, by realizácia takýchto projektov 
nebola možná. V neposlednom rade 
je potrebné vyzdvihnúť prácu všet-
kých zamestnancov školy, ktorí veľmi 
značne priložili ruku k dielu a boli 
vždy nápomocní, aby sa projekt 
úspešne ukončil. Dobrý kolektív je 
základ úspechu! Vladko, nezabúda-
me. S úctou a láskou na teba spomí-
name. Tento deň nám pripomína, že 
najkrajšou spomienkou je tá, ktorá 
žije ďalej v ľuďoch, v spoločných chví-
ľach a v radosti, ktorú prinášame ďal-
ším generáciám.  ZŠ Šišov

Memoriál a slávnostné odovzdanie projektu 

C e n t r u m  v o ľ n é h o 
času v  Bánovciach nad 
Bebravou zorganizovalo 

v pondelok 2. novembra 
okresné kolo v stolnom 
tenise žiačok a  žiakov 
stredných škôl, ktoré sa 
uskutočnilo v  telocvični 

na SOŠ strojníckej v Bá-
novciach. Zúčastnili sa 
ho žiačky zo SOŠ stroj-

níckej BN, z  Gymná-
zia J. Jesenského BN 
a  z  CSOŠ sv. Terézie 
z  Lisieux BN a  žia-
ci zo SOŠ strojníckej 
BN a  z  Gymnázia J. 
Jesenského BN. Spolu 
11 dievčat a  7 chlap-

cov. Jednotlivé vzájomné 
zápasy boli nasledov-
né: žiačky: Gymnázium 
J.J. BN – SOŠs BN 3:0, 
Gymnázium J.J.  BN – 

CSOŠ BN 3:0, SOŠs BN 
– CSOŠ BN 3:2, žiaci: 
SOŠs BN – Gymnázium 
J.J. BN 3:0. Celkové po-
radie okresného kola: 
žiačky: 1. Gymnázium J. 
Jesenského BN, 2. SOŠ 
strojnícka BN, 3. CSOŠ 
sv. Terézie z Lisieux BN, 
žiaci: 1. SOŠ strojnícka 
BN, 2. Gymnázium J. Je-
senského BN. Dievčatám 
z Gymnázia J. Jesenského 
pod vedením učiteľa J. 
Ďuračku a  chlapcom zo 
SOŠ strojníckej pod tak-

tovkou učiteľa R. Žáke-
cha srdečne blahoželáme 

k prvému miestu a praje-
me ďalšie stolnotenisové 
úspechy v  regionálnom 
kole, ktoré sa odohrá 
na konci novembra v Bo-
šanoch.  Milan Kráľ, CVČ

Okresné kolo v stolnom tenise žiakov SŠ

žiačky Gymnázia žiačky Gymnázia 
J. JesenskéhoJ. Jesenského

žiaci SOŠ strojníckejžiaci SOŠ strojníckej
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Šach nie je len hra na čier-
nobielej šachovnici. Je to svet 
premýšľania, trpezlivosti, 
sústredenia a správnych 
rozhodnutí. Každý ťah 
prináša novú výzvu, učí 
predvídať, hľadať rieše-
nia a niesť zodpovednosť 
za  vlastné rozhodnutia. 
Práve tieto schopnosti si 
rozvíjali aj mladí šachis-
ti na  okresnom kole 
v  zrýchlenom šachu 
spojených okresov Bánovce 
nad Bebravou a  Partizán-
ske, ktoré sa konalo 26. ok-

tóbra na ZŠ Veľká okružná 
v  Partizánskom. Naši žiaci 
predviedli výborné výkony, 

bojovnosť a šachové umenie. 
V chlapčenskej kategórii sa 
na  prvom mieste v  našom 

okrese umiestnil Oliver 
Gajdošík (ZŠ Partizánska), 
druhé miesto vybojoval Mi-

chal Sedlák (ZŠ Partizán-
ska) a tretie miesto získal 
Viliam Lobotka (ZŠ 
s MŠ Slatina nad Bebra-
vou). Rovnako úspešné 
boli aj naše dievčatá. 1. 
miesto patrí Gabriele 
Boríkovej a  2. miesto 
získala Adela Bobušová, 
obe zo ZŠ Partizánska. 

V  dnešnom uponáhľanom 
svete je šach krásnou príleži-
tosťou spomaliť, sústrediť sa 

a venovať čas premýšľaniu. 
Za  každým úspešným ťa-
hom sa skrýva tréning, úsi-
lie a  chuť zdokonaľovať sa. 
Všetkým našim úspešným 
šachistom srdečne blahože-
láme a ďakujeme za  skvelú 
reprezentáciu škôl i okresu. 
Prajeme im, aby ich nadšenie 
pre šach, radosť z hry a chuť 
objavovať nové stratégie spre-
vádzali aj naďalej. Veď nieke-
dy stačí jeden dobrý ťah, aby 
sa začal veľký príbeh! 

Katarína Striežencová, 
 ZŠ a MŠ Slatina nad Bebravou

Centrum voľného času 
v Bánovciach zorganizovalo 
v utorok 13. októbra a v uto-
rok 3. novembra okresné 
a regionálne kolo Školského 
pohára SFZ vo futbale mlad-
ších žiačok ZŠ. Obidve kolá sa 
odohrali na malej umelej trá-
ve v areáli MFC Spartak BN. 
Okresného kola sa zúčastnilo 5 
základných škôl nášho okresu 
(spolu 46 dievčat). Po odohra-
ní všetkých vzájomných zápa-
sov (10 zápasov) sa víťazkami 
okresného kola stali dievčatá 
zo ZŠ Komenského, čím sa 

kvalifikovali do  regionálne-
ho kola. V regionálnom kole 
ich doplnili víťazi okresov PD 
a PE – dievčatá zo 
ZŠ Energetikov 
Prievidza a žiačky 
zo ZŠ R. Jašíka 
Partizánske. Jed-
notlivé vzájomné 
zápasy v  regio-
nálnom kole boli 
nasledovné: ZŠ 
R. Jašíka PE – ZŠ 
Komenského BN 4:11, ZŠ Ko-
menského BN – ZŠ Energeti-
kov PD 7:13, ZŠ Energetikov 

PD – ZŠ R. Jašíka PE 11:3. 
Víťazkami sa stali žiačky zo 
ZŠ Energetikov PD, na dru-
hom mieste sa umiestnili naše 
dievčatá zo ZŠ Komenského 
BN a na treťom mieste skon-
čili žiačky zo ZŠ R. Jašíka PE. 

Zaujímavosťou obidvoch kôl 
bolo, že naša hráčka Zarka
Otočková zo ZŠ Komenské-

ho BN vsietila v  obidvoch 
kolách úctyhodný počet gólov 
– celkovo 46! Dievčatám zo 
ZŠ Komenského pod vedením 
učiteľa Ľ. Bacha blahoželáme 
k prvému miestu v okresnom 
kole a tiež ďakujeme za vzor-

nú reprezentáciu nášho mesta 
a okresu v regionálnom kole. 

Milan Kráľ

Šachové úspechy našich žiakov

Malý futbal žiačok ZŠ

Jesenné prázdniny v Bánovciach sa 
znova niesli v znamení kúziel, fantázie 
a skvelých zážitkov. Centrum voľného 
času po minuloročnom obrovskom 
úspechu nadviazalo na milú tradíciu 
a vo štvrtok 29. októbra 2026 otvorilo 
brány Druhej školy čarodejníctva. 

Minulý rok sme v našom CVČ zalo-
žili Čarodejnícku školu. Tento rok sme 
ju pre všetky deti nášho mesta otvori-
li už po druhýkrát. Presne vo štvrtok 
29. októbra 2026 o 17.00 hod. V kaž-
dej miestnosti poletovali netopiere 
a celú budovu zahalila tajomná hmla. 
Keď kostolná veža odbila celú hodinu, 
otvorili sa brány našej školy. Pani ria-
diteľka Gertrúda Ostrá, ktorej asistoval 

zástupca Koloman Kýblik, privítala deti 
hlasom rozospatého draka, čím od za-
čiatku vytvorila tú správnu školskú 

atmosféru. Deti rozdelili do štyroch 
tried podľa úrovne ich čarodejníckych 
schopností. Keďže sme výberová škola, 

museli preukázať, že dokážu preme-
niť mobilný telefón na modrý citrón. 
Touto skúškou našťastie prešli všetci. 
Potom sa pustili do vyučovania. Zá-
merom bolo, aby každé dieťa navští-
vilo všetky magické učebne, v ktorých 
malo nadobudnúť nové čarodejnícke 
schopnosti. Naučiť sa variť čaj s fareb-
nými bublinami, vypočítať Laplaceo-
vu rovnicu, za zvuku rytmickej hudby 
predviesť trojité fouetté a ukázať svoje 
najlepšie biologické mimikry. To po-
sledné sa nám dokonca podarilo za-
chytiť aj na fotografiách. Po dvoch ho-
dinách húževnatého učenia deti odišli 
domov spotené, trochu vystrašené, ale 
šťastné. text a foto: Roman Jedinák

Čarodejnícka škola opäť otvorila svoje brány
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pokračovanie na 9. strane

 Keď sa pozriete o  10 
rokov späť, do  momentu 
vz niku TŠ Muz eta , 
s  akými predstavami ste 
do toho vtedy ako zakla-
dateľka vstupovali?

Mať raz tanečnú školu, 
o tom som snívala už ako 
tínedžerka. No živiť sa tan-
com nebola moc perspek-
tívna, lukratívna profesia. 
Tancovanie malo ostať len 
koníčkom. Tanečné štúdio 
Muzeta vzniklo pred desia-
timi rokmi ako občianske 
združenie založené mnou 
a blízkymi ľuďmi, s ktorý-
mi som predtým už niekoľ-
ko rokov spolupracovala. 
Priestorovo nás zastrešil 
pán riaditeľ Martin Slo-
vák, v Základnej škole J. A. 
Komenského na  sídlisku 
Dubnička. Odvahu skúsiť 
to sama a ísť svojou cestou 
mi dodal hlavne môj man-
žel. Nebolo to vôbec ľahké. 
Doma prváčik a polročné 
bábätko. Rodina a  blízki 
priatelia ma ale povzbu-
dzovali, aby som to skúsila, 
veď 16 rokov trénovania 
predtým už prinieslo svo-
je výsledky. Začínali sme 
skromne, možno tak so 
40 deťmi. Učebňu v škole 
sme postupne vybudovali 
na plnohodnotnú tanečnú 
sálu. Boli sme tri nadšené 
trénerky a priateľky. Spája-
la nás chuť, kreativita, lás-
ka k deťom a tancu. Obavy 
a neistota prišli o dva roky 
neskôr. Počet detí rástol. 
Vybudovali sme druhú ta-
nečnú sálu. Komunita sil-
nela a ako občianske zdru-

ženie sme museli začať 
uvažovať aj o  inom zdroji 
financovania. Pokúsili sme 
sa zažiadať o  zaradenie 
do  siete škôl a  školských 

zariadení na ministerstve 
školstva. Opäť s podporou 
blízkych ľudí aj vedenia 
nášho mesta sa nám poda-
rilo založiť tanečný odbor 
súkromnej základnej ume-
leckej školy.
 Viesť úspešnú tanečnú 
školu celú dekádu si 
v y ž a d u je  ob ro v s k ú 
dávku energie. Boli 
momenty, kedy ste mali 
chuť s  tým seknúť, a  čo 
vás vtedy podržalo?

Nestalo sa tak, chvala-
bohu, ani raz. Desať ro-
kov na  „tanečnom trhu“ 
je ešte krátka doba na to, 
aby sme vyhoreli. Všetky 
dôležité koncerty, vystúpe-
nia, súťaže, tábory a work-
shopy realizujeme spoloč-
ne s  mojimi trénerkami. 
V súčasnosti je v Muzete 
päť hlavných tréneriek. 
Stali sme sa nielen kole-

gyňami, ale už aj matkami 
a priateľkami. Chápeme sa, 
dopĺňame a pomáhame si. 
Stretávame sa aj v súkro-
mí. To, akí ľudia so mnou 

spolupracujú, si naozaj 
veľmi vážim a neberiem to 
ako samozrejmosť.
 Za  10 rokov prešli 
vašimi rukami stovky 
t a n e č n í k o v.  K t o r ý 
moment, úspech alebo 
konkrétne vystúpenie 
vám doteraz vyvoláva tie 
najväčšie zimomriavky?

Pre mňa sú to hlavne naše 
záverečné koncerty. Keď vi-
dím všetkých „Muzeťákov“ 
na javisku spolu tancovať, je 
to sila. Slzám sa neubránim, 
ani pocitu hrdosti. Alebo 
keď mi bývalá tanečníčka 
prinesie svoje trojročné cu-
pitajúce dievčatko na zápis 
do tanečnej. Keď ma na ulici 
osloví neznáma pani, ktorej 
vnučka u nás tancuje, a s do-
jatím mi stíska ruku a ďaku-
je za krásne vystúpenie – to 
všetko ma utvrdí v tom, že 
svoju prácu robíme dobre.

 Muzeta nie je len 
o  tanci, ale aj o  komu-
nite. Ako sa podľa vás 
za tých 10 rokov zmenili 
deti a mládež – vnímajú 
dnes tanec inak ako 
generácia, s  ktorou ste 
začínali?

Sú nároční a chcú tan-
covať moderne, hlavne 
tí mladší. Nebránime im 
v tom, dokonca im dáva-
me priestor na ich vlastnú 
tvorbu. Sme však základ-
nou umeleckou školou 
a  okrem nacvičovania 
choreografií deti vedia, že 
musia absolvovať aj taneč-
né hodiny z predpísaných 
techník, ako je ľudový, 
klasický a džezový tanec. 
Musia zvládnuť ročníko-
vé aj absolventské skúšky. 
Navyše majú gymnastiku 
či spoločenský tanec, vy-
skúšajú si hip-hop aj disco. 
Sú nároční, a to poháňa aj 
nás, aby sme neustále vní-
mali, ako sa vyvíja tanečný 
a hudobný trh.
 Čo všetko TŠ Muzeta 
deťom prináša? 

Majú pravidelný pohyb, 
spoznávajú nových ka-
marátov a  súčasťou je aj 
absolvovanie súťaží, ktoré 
im dodávajú zdravé seba-
vedomie, učia ich tímovej 
práci a prinášajú nezabud-
nuteľné zážitky.
 Ako sa za  túto dekádu 
z m e n i l a  Z u z a n a 
Bachová? V  čom vás 
vedenie tanečnej školy 
najviac posunulo ako 
tanečníčku a  v  čom ako 
človeka/manažérku?

Z  aktívne tancujúcej 
Zuzky sa stala hlavne tré-
nerka a  teraz riaditeľka 
ZUŠ. Plní sa mi tínedžer-
ský sen. No všetky tieto 
povinnosti spojené s vede-
ním školy ma oberajú o čas, 
ktorý by som inak veno-
vala tvorbe a  tancovaniu.

Keď sa sen zmení na rešpektovanú umeleckú školu
Tanečná rodina Muzeta má 10 rokov

Začať s malým snom v školskej učebni so 40 deťmi, doma s pol-
ročným bábätkom a prváčikom vyžaduje dávku odvahy aj krás-

nej naivity. Po desiatich rokoch sa z Tanečného štúdia Muzeta stala 
rešpektovaná základná umelecká škola, stabilná komunita a do-
slova „štvrté dieťa“ jej zakladateľky Zuzany Bachovej, ktorú dnes 
navštevuje takmer 200 detí vo veku od 3 – 18 rokov.

Muzeta počas prvých Muzeta počas prvých 
dni v ZŠ Komenského dni v ZŠ Komenského 

v r. 2006v r. 2006
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Už by bolo asi divné vidieť 
ma tancovať na  javisku 
medzi deťmi, ale prizná-
vam, že mi to veľmi chý-
ba. Slobodu, ktorú mám 
pri riadení svojej školičky, 
si však veľmi vážim.

 Čo je momentálne tou 
najväčšou výzvou alebo 
nesplneným snom pre 
Muzetu do ďalšej dekády?

Od septembra pracuje-
me na príprave koncertu 
k 10. výročiu. To bude pre 
nás teraz najväčšia výzva. 

Tie nesplnené tanečné 
sny má asi každá z  nás 
tréneriek. Takým spoloč-
ným je však zrealizovať 
tanečné predstavenie so 
zaujímavým príbehom, 
na  javisku so scénou 
a v kostýmoch, kde sa ta-

nečníci na  chvíľu môžu 
stať aj hercami.
 Ak by ste mali Muzete 
k  jej 10. narodeninám 
darovať jednu jedinú 
vec, čo by to bolo?

Veľa kĺbového maziva!
 Keď dnes prídete 
do  tréningovej sály 
a vidíte ten ruch, čo vám 
ako prvé preletí hlavou?

Som vďačná a  hrdá 
na  to, čo sme spoločne 
s rodinou a priateľmi do-
kázali. Prajem si, aby som 
po  otvorení tých dverí 
do tanečnej sály videla ve-
selé tváričky, rýchle nôžky 
aj spotené tričká. A moje 
skvelé kolegyne, priateľky. 

text: Lenka Karasová, 
 foto: archív TŠ Muzeta

Záverečný koncert – jún 2026Záverečný koncert – jún 2026

dokončenie z 8. strany

V Galérii ATELIER HLAVINA 
sme pre návštevníkov pripravili 
výstavu obrazov Jána Glózika - 
významného kovačického rodáka, 
ktorý s našou galériou spolupra-
cuje od jej začiatkov. Jeho skoro 
rozprávkové obrázky plné pohody 
a idylickej nálady si budete môcť 
prísť pozrieť, prípadne kúpiť až 
do konca tohtoročného adventu.

Ján Glózik sa narodil 29. októbra 
1957 v Kovačici v Srbsku, kde žije 
a tvorí dodnes. Maľuje od detstva, 
intenzívne sa výtvarnej tvorbe ve-
nuje od roku 1975. Prvú samostat-
nú výstavu mal v rodnej Kovačici 
v roku 1983, v zahraničí po prvý-
krát vystavoval v roku 1992, v Bra-
tislave. Počas piatich desaťročí ak-
tívnej tvorby si vypracoval osobitý 
a nezameniteľný štýl a stal sa vý-
razným predstaviteľom kovačickej 

insity. Vo svojich obrazoch zachy-
táva predovšetkým každodenný ži-
vot a prácu dedinských ľudí, práce 
na poli, zimnú krajinu, muzikantov, 
zvyky a tradície kovačických Slová-
kov. Významnú súčasť jeho tvorby 
predstavujú veľkoformátové obrazy 
venované histórii Kovačice a Slo-
vákov na Dolnej zemi. K nim patrí 
aj obraz s rozmermi 2,50 × 4,80 m, 
vytvorený pri príležitosti 1150. vý-
ročia príchodu Cyrila a  Metoda 
na Veľkú Moravu. Dielo je vysta-
vené na Ministerstve zahraničných 
vecí a  európskych záležitostí SR. 
Jeho tvorba je oceňovaná doma 
i v zahraničí. Medzi jeho najväč-
šie ocenenia patrí úspech na Art 
Revolution Taipei na Taiwane, kde 
v roku 2016 získal 3. miesto a bron-
zovú plaketu za prínos insitnému 
umeniu. Za  sebou má viac ako 

45 samostatných a 85 kolektívnych 
výstav v Európe, Ázii i Amerike. 
Otváracie hodiny galérie: utorok 
– piatok / 13.00 – 17.00 h. Tešíme 
sa na vašu návštevu.  (vž)

Nová výstava v bánovskej galérii

Ten list bol tvrdohlavejší ako ja. Smial sa mi do očí 
a po zapnutí stieračov sa drzo prilepil na okrajovú časť 
čelného skla. A tak som išla s tým listom na okne a ne-
venovala som sa naplno riadeniu vozidla, pretože mi 
oči neustále zabiehali k nemu - k  tomu odvážnemu, 
odolnému, opadnutému žltému listu. Odolával vetru 
aj aerodynamickým zákonitostiam, akoby mi chcel na-
značiť, že tak to má byť, že treba odolávať. Zastavila 
som na parkovisku pri bývalej Tatrovke, zostala som 

sedieť v aute. Dívala som sa cez sklo na ten list a počú-
vala hudbu z prehrávača. Coldplay a ich Yellow. Chris 
Martin spieval: „ Pozri na hviezdy, pozri ako žiaria 
pre teba a na všetko čo robíš. A všetky sú žlté. Šiel som 
okolo a napísal pieseň. Pre teba a pre všetko, čo robíš. 
A nazval som ju Žltá. Verila by si, že ťa mám rád? Pozri 
na hviezdy. Pozri ako žiaria pre teba.“ Vyšla som z auta 
po ten list. Bol adresovaný mne. Položila som ho na prí-
strojovú dosku a podrobne som si ho prečítala. Veď o to 
mu celý čas išlo. Mal mi odovzdať odkaz a urobil to. 
Zmenil môj čierny deň na žltý.  (zb)

Dnes píše Zuza.nkaZuza.nka
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A o tom, že nebol len ab-
solvovaný, svedčí aj jej vyni-
kajúci výsledok s časom 3 ho-
diny 27 minút, kde spomedzi 
1 457 bežcov maratónu do-
behla ako 20. žena z 309 a vo 
svojej vekovej kategórii ako 
9.  zo 104 účastníčok. Jej 
disciplína a láska k športu ju 
sprevádzajú celým jej doteraj-
ším životom. Vedená športo-
vými rodičmi k spoločným 
športovým aktivitám rôzneho 

druhu, aktívne ako žiačka, 
dorastenka aj žena pôsobila 
v bánovskom hádzanárskom 
družstve, no pracovať na sebe 
individuálne bolo pre ňu vždy 
prvoradé a dôležité. Aktívne 
sa venuje posilňovaniu, pláva-
niu, cyklistike a behu. „Moje 
bežecké začiatky siahajú až 
do čias strednej školy, keď som 
beh brala ako doplnok k há-
dzanárskym tréningom a silo-
vým tréningom v posilňovni. 
Nebolo to nič vážne, iba som 
sa chcela udržiavať v kondícii. 
Odvtedy som nepravidelne 
behala až do minulého roka, 
kedy som sa do behu zamilo-
vala a čím bol beh dlhší, tým 
viac ma bavil. Začala som sa 
pohrávať s myšlienkou mara-
tónu, ale nikdy som nedospela 
do bodu, že by som sa reálne 
na nejaký prihlásila a začala 

naň špecificky trénovať. Ten-
to rok som sa však ocitla pra-
covne v Nórsku - na mieste, 
kde som nemala k dispozícii 
posilňovňu, bicykel a ani pla-
váreň... A to bol ten moment, 
keď som si povedala, že toto je 
ten správny čas, kedy sa mô-
žem naplno venovať iba behu 
a  vyťažiť z  toho maximum. 
Pod vedením bežeckého tréne-
ra a dodržiavaním individu-
álneho bežeckého plánu som 
sa začala zlepšovať doslova 
z  týždňa na  týždeň. Na zá-
klade môjho progresu som si 
určila cieľ, odbehnúť maratón 
pod 3:30 h. Vedela som, že 
to bude reálne, ale určite nie 
ľahké,“ prezrádza všestran-
ná bánovská športovkyňa. 
Prípravu na maratón absol-
vovala v nórskom hornatom 
prostredí v stabilne chladnom 
a upršanom počasí, kde mo-
mentálne pôsobí a kde si od-
behla hneď niekoľko polma-
ratónov. Zatiaľ čo v Neapole 
ju čakala úplne iná atmosfé-
ra aj podmienky. Aj to bolo 
znakom odhodlania a pevnej 
vôle, bez ktorej by to nešlo. 
Rozdiely na trati vnímala už 
pred štartom veľmi citlivo: 
„Podmienok som sa celkom 
bála, keďže som celé leto tréno-
vala v 10-15 stupňoch a 70 % 
času v sychravom, upršanom 
počasí. Pri takýchto teplotách 
však telo neminie toľko energie 
na ochladzovanie organizmu, 
takže únava prichádza neskôr. 
V Neapole ma čakalo skutoč-
ne letné počasie s 23 stupňa-
mi a slnkom, čiže som sa bála 
skoršej únavy a vyčerpanosti. 
Našťastie sa beh začínal ráno 
o siedmej, takže teploty nebo-

li ešte také vysoké. A nedá mi 
nespomenúť, že v Nórsku som 
trénovala v kopcovitom teré-
ne, takže rovinka v Neapole 

bola za odmenu.“ Zabehnúť 
maratón pod 3 a pol hodi-
ny a umiestniť sa v TOP 10 
vo svojej kategórii je úžasný 
výsledok. Za úspechom však 
stála aj obrovská kríza na tra-
ti, s ktorou bojovala z posled-
ných síl. „Najťažším momen-
tom bola určite kríza na 31. 
kilometri. Občerstvovačky 
na trati trochu zlyhali a môj-
mu telu dochádzala energia. 
Našťastie to bol práve úsek, 
kde pri trati stála moja mami-
na. Nejako telepaticky vycítila, 
že potrebujem energetický gél, 
ktorý som mala v batohu. Keď 
som popri nej prebiehala, po-
dala mi ho a ten ma priviedol 
až do úspešného konca. Za to 
jej patrí obrovské ďakujem, 
pretože ona bola môj sku-
točný záchranca. Takisto ma 
poháňala myšlienka na všet-
kých, ktorí mi verili, fandili 
a ktorých som nechcela skla-
mať. Na prvom mieste samú 
seba. Ja som na  seba veľmi 

kritická a neúspechy a zlyha-
nia znášam veľmi ťažko. Keď 
som po  dobehnutí zbadala 
môj výsledný čas, rozplakala 
som sa. Celá príprava vyvr-
cholila najlepšie ako mohla 
a o umiestnení v TOP 10 vo 
svojej vekovej kategórii sa mi 
ani nesnívalo,“ zdieľa dojmy 
úspešná športovkyňa, ktorá 
sa od hádzanárskej palubov-
ky prepracovala k individu-
álnym vytrvalostným špor-
tom. Pri pohľade na rozdiely 
medzi kolektívnym športom 
a vytrvalostným behom má 
Laura jasno a  netají sa ani 
svojimi ďalšími veľkými plán-
mi: „Beh mi dáva slobodu a je 
to pre mňa forma relaxu, kde 
dokážem vypnúť a nevnímať, 
čo sa deje naokolo. Som to iba 
ja, sama so sebou. Ja dokon-
ca počas behu ani nepočúvam 
hudbu. V porovnaní s tímový-
mi športami je to zásluha jed-
notlivca, ktorú si musí vydrieť 
on sám, a  to sa mi na  tom 
páči. Mojím najväčším snom 
je dokončiť preteky Ironman, 
čo je vlastne triatlon, ktorý 
pozostáva z 3,9 km plávania, 
180 km cyklistiky a  42 km 
behu. A taká menšia výzva sú 
ultra behy, čiže 50+km dlhé 
behy.“ Pre mnohých je zau-
jímavý aj fakt, ako sa vlastne 
bánovská bežkyňa dostala 
na  sever Európy. „Priviedol 
ma sem detský sen. Od mla-
dého veku som túžila navštíviť 
Nórsko, a tak som si tento sen 
splnila prvýkrát v roku 2022, 
kedy som tam odišla pracovať. 
Nórsko je nádherná, vyspelá 
krajina s úplne inou mentali-
tou ľudí a prirástlo mi k srdcu. 
Napriek tomu sa na Slovensko 
a do Bánoviec vždy rada vra-
ciam, pretože tu mám rodinu 
a priateľov,“ uzatvára úspešná 
športovkyňa. Na ceste za ďal-
šími osobnými a športovými 
úspechmi prajeme Laure veľa 
zdravia, odhodlania, splne-
ných snov a  k  dosiahnuté-
mu výbornému športovému 
úspechu v Neapole srdečne 
gratulujeme.  Lenka Karasová

Bánovčanka skončila na maratóne deviata

Odhodlanie, vytrvalosť disciplína a viera. Práve to boli 
predpoklady na dosiahnutie predsavzatého cieľa, ktorým 

bolo úspešné absolvovanie Neapolského maratónu. A výsledok 
prišiel. V nedeľu 18. októbra 2026 Bánovčanka Laura Ďurač-
ková úspešne absolvovala maratón v Neapole, kde podujatie 
zaznamenalo rekordnú účasť. Na štart rôznych disciplín nastú-
pilo viac ako 8 000 bežcov z takmer stovky krajín sveta. 
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Prvé kolo ZsZK sa pod hlavičkou 
Západoslovenského zväzu karate 
uskutočnilo 25. októbra v Galan-
te, kde sa na tatami súťažilo v rôz-
nych vekových kategóriách. Kým 
najmladší karatisti klubu Trend sa 
pred rozhodcov postavili po prvý 
raz, Alica Niková má za sebou bo-
haté súťažné skúsenosti. Zúročila 
ich aj v  Galante, kde vyhrala tri 
kategórie: kumite žien do 21 ro-
kov a 68 kg, kata kobudo Bo žien 
nad 18 rokov a kata žien nad 16 ro-
kov. K trom zlatým kovom pridala 
striebro v kata žien U21. Dvojná-
sobnými víťazmi sa stali aj ďalší 
bánovskí pretekári. Natália Bežá-
ková zvíťazila v  kumite dievčat 
(12 – 13 rokov do 52 kg) a v kata 
kobudo Bo žien (10 – 13 rokov). 
V kata dvanásť- až trinásťročných 
dievčat získala striebro. Lukáš
Kotlárik triumfoval v  kategórii 
kata (14 – 15 rokov) aj v kata ko-
budo Bo (14 – 17 rokov). Navy-
še k dvom najcennejším pozíciám 
pridal aj bronz v kata kobudo Bo 
mužov nad 18 rokov. Peter Kotlá-
rik zvíťazil v kumite (14 – 15 rokov 
do 52 kg) a rovnako tak v kata ko-
budo Bo (10 – 13 rokov). Domov 
si priviezol aj bronz z kata kobudo 
Bo (14 – 17 rokov). Nikolas Buč-

ko triumfoval v  súťaži kihon ido 
(7 – 8 rokov) a taktiež v kumite re-
akcia – box lapa. V kumite osem- 
až deväťročných chlapcov do 30 kg 
skončil tretí. Zlatú medailu získal aj 
Ján Michalovič, keď zvíťazil v ku-

mite štrnásť- až pätnásťročných 
do 70 kg. V kata tej istej vekovej 
kategórii skončil tretí. Na druhom 
mieste skončili aj ďalší preteká-
ri. Oliver Ambrus získal striebro 
v kumite (14 – 15 rokov do 52 kg) 
aj v kata chlapcov (14 – 15 rokov). 
Peter Bežák obsadil druhú pozíciu 
v kata mužov nad 45 rokov i v kata 
kobudo Bo mužov nad 18 rokov. 
Oliver Gajdošík skončil druhý 
v kumite (14 – 15 rokov do 70 kg) 
a  totožnú pozíciu obsadil aj Ju-
raj Jakál v kumite (10 – 11 rokov 

do 40 kg). Nela Kadlecová získala 
striebro v kata dievčat (12 – 13 ro-
kov) a k  tomu pridala dve bron-
zové medaily –  jednu z  kumite 
reakcia – box lapa (13 – 14 rokov) 
a druhú v kumite (12 – 13 rokov 

nad 52 kg). Oliver Meluš bol druhý 
v  kumite (6  –  7  rokov do  26 kg) 
a tretí v kumite reakcia – box lapa 
(U6). Striebro získala aj Emma
Melušová v  kumite (6  –  7  rokov 
do 20 kg). Tretie miesto obsadili Ján
Chlpek (kumite chlapcov 6 – 7 ro-
kov do  26 kg), Martin Javorský
(kumite chlapcov 8 – 9 rokov nad 
34 kg) i Selim Shenhera, ktorý zís-
kal hneď tri bronzové medaily (kata 
chlapcov 6 – 7 rokov, kumite reak-
cia – box lapa do 6 rokov a kihon 
ido chlapcov do 6 rokov).  (mb, aj)

Členka klubu Strong 
Man Bánovce nad Bebra-
vou Karin Krchlíková
sa v októbri pod tak-
tovkou svojho priateľa 
a  trénera Benjamína 
Machalu  zúčastni-
la súťaže majstrov-
stvách Európy Official 
Strongman Games
v anglickom Harroga-
te, kde v kategórii žien 
do  73 kg vybojovala 
skvelé 3. miesto. Devät-
násťročná pretekárka bola 

spomedzi 15 žien najmlad-
šia a vyhrala dve disciplí-

ny z piatich. V disciplíne 
Circus Dumbbell Press do-

konca ako jediná disciplí-
nu dokončila a  zdvihla 

nad hlavu 60 kg jed-
noručku. V roku 2026 
absolvovala aj tieto 
štyri súťaže: Defenders 
Strongman Games, 
Ostrava - 1. miesto; 
Kilt´N´Strong, Ne-
mecko: 2. miesto; Vrdy 
Česko: 1. miesto; So-
lošnica: 1. miesto. Tak-
tiež absolvovala exhi-

bičné vystúpenie na veľkej 
fitness a  strongman akcii 

SWAGLIFT DAY v  Li-
berci pred 7 000 divákmi. 
Benjamín Machala člen 
Strong Man Bánovce n. B. 
po  veľkom tréningovom 
výpadku (odtrhnutý biceps 
v decembri) absolvoval tri 
súťaže: Lúčky – 3. miesto, 
Bánovský silák – 2. miesto, 
Sološnica – 5. miesto. 
Predseda Strongman Bá-
novce nad Bebravou Bra-
nislav Golier obom ďakuje 
za výbornú reprezentáciu 
klubu aj nášho mesta.  (lk)

Karatisti nazbierali v Galante 35 medailí

Karin Krchlíková tretia na ME v Anglicku

Zverenci Karate klubu Trend Bánovce nad Bebravou patrili v prvom kole 
ZsZK k najlepším. V disciplínach kata, kumite a kobudo vybojovali až 

35 medailí: 12 zlatých, 11 strieborných a 12 bronzových. Okrem bohatej 
medailovej žatvy si odniesli aj cenné súťažné skúsenosti.
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Dobrovoľný hasičský 
zbor Horné Naštice v spo-
lupráci s  obcou prilákal 
minulý prázdninový piatok 
desiatky rodín na tradičnú 
Šarkaniádu. Podujatie spo-
jené s  tekvičkovým a  lam-
piónovým sprievodom sa 
uskutočnilo na  miestnom 
futbalovom ihrisku. Jesen-
né popoludnie sa nieslo 
v  znamení skvelej zábavy, 
smiechu, pestrofarebných 
šarkanov a  vyrezávania 
tekvíc. Počasie organizáto-
rom skutočne prialo, vetrík 
pofukoval a nebo nad obcou 
zaplavili farebné šarkany. 
O občerstvenie bolo skvelo 
postarané - varené párky, 

teplý čaj pre deti, sladké 
a slané koláče od šikovných 
gazdiniek dotvorili pravú 
rodinnú atmosféru. Po zo-
tmení sa v  lampió-
novom sprievode 
obcou naplno uká-
zala kreativita detí 
a  ich rodičov, ktorí 
v rukách hrdo niesli 
svoje svetielkujú-
ce diela. Miestni 
obyvatelia aj náv-
števníci z okolitých 
obcí ocenili najmä 
príležitosť stretnúť 
sa, navzájom sa spoznať, po-
rozprávať a stráviť príjemný 
čas na  čerstvom vzduchu. 
V  miestnom pohostinstve 

dostali deti za svoje výtvory 
odmenu v podobe ovocné-
ho džúsu a na pamiatku sa 
spoločne odfotografovali. 

Poďakovanie patrí všetkým, 
ktorí pomohli s organizáci-
ou tohto vydareného dňa. 
Veľká vďaka smeruje najmä 

k  obyvateľom za  to, že sa 
spoločne zapojili do súdrž-
nej komunity Hornonaštiča-
nov, ktorí sa na chvíľu vrátili 

do detských čias. Už teraz sa 
tešíme na príjemné stretnu-
tie a  pohodovú atmosféru 
opäť o rok!  Viera Hlobeňová

Jesenná pohoda v Horných Našticiach

Základná škola Šišov sa aj v tomto 
školskom roku zapojila do  projektu 
HRDINA – Koľko lásky v sebe 
máš?, ktorého cieľom je bu-
dovať medzigeneračné vzťahy 
a rozvíjať empatiu, úctu a láska-
vosť. Prvou spoločnou aktivitou 
bolo vystúpenie žiakov v Cen-
tre sociálnych služieb v Bánov-
ciach pri príležitosti Októbra 
– mesiaca úcty k starším. Deti 
si pre seniorov pripravili pestrý 
kultúrny program plný milých 
básničiek, ľudového a moder-
ného tanca i  hudobných vystúpení. 
Priestormi centra sa rozozvučali tóny 

klavíra, flauty, saxofónu a nechýbala 
ani heligónka v rukách nášho šikov-

ného prváčika Miška. Žiaci preukázali 
nielen svoj talent, ale aj výbornú spolu-

prácu, zodpovednosť a ochotu rozdávať 
radosť. Najkrajšou odmenou im boli 

úprimné úsmevy, srdečný po-
tlesk a milé slová uznania od se-
niorov i pracovníčok centra. Vý-
nimočnú atmosféru stretnutia 
umocnili spontánne rozhovory 
detí so seniormi, ktoré opäť po-
tvrdili, že tie najvzácnejšie dary 
sa nedajú zabaliť – sú nimi čas, 
pozornosť a  ľudská blízkosť.
Už teraz sa tešíme na ďalšie spo-
ločné stretnutie v predvianoč-
nom období, pretože veríme, 

že láska, ktorú rozdávame, sa nám 
vždy vracia.  Emília Oravcová

Žiaci ZŠ Šišov rozdávali radosť a lásku seniorom

Bánovskí basketbalisti 
dostali 24. októbra v  pr-
vom domácom stretnu-
tí sezóny tvrdú lekciu. 
Na  domácej palubovke 
podľahli Trnave vysoko 
36:80, keď od  úvodu ne-
vedel i  nájsť  odpoveď 
na  pressing hostí. Zve-
renci Mateja Kielara boli 
aktívnou hrou Trnavy za-
skočení a dlho sa nevedeli 
dostať z chaosu. Podarilo 

sa im to až v druhej štvr-
tine, keď začala brániť celá 
päťka a hráči spolu komu-
nikovali a behali. Na veľkú 
prestávku sa odchádza-
lo za  stavu 22:47. Po  nej 
rozdiel v skóre len naras-
tal – družina bánovských 
basketbalistov po obrátke 
zaznamenala iba 14 bodov 
a  pred slušne zaplnenou 
tribúnou nakoniec pre-
hrala 44-bodovým roz-

dielom 36:80. Tréner Kie-
lar po stretnutí vyzdvihol 
bojovnosť starších hráčov 
i  Alexa Lagina. Pochvá-
lil aj Richarda Jancusku, 
ktorý napriek problémom 
s  kolenami hral naplno 
a s 9 bodmi sa stal naším 
najlepšie bodujúcim hrá-
čom stretnutia. Tri zo štr-
nástich stretnutí základnej 
časti majú naši basketba-
listi za  sebou. V  ročníku 

2026/27 chcú dosiahnuť 
vyššie pozície ako v uply-
nulej sezóne.

BBK  B án ovc e  n a d 
Bebravou – Slávia Trna-
va 36:80 (22:40), BBK: J. 
Vaško 8, A. Herián 8, A. 
Lagin, R. Jancusko 9, T. 
Predný 2 (D. Matuška, D. 
Mojžiš 3, M. Drevený, F. 
Bartuš 6, S. Repa), tréner: 
J. Urban. Rozhodovali: A. 
Ryban a A. Cmar (tp, aj)

Slabá efektivita rovná sa vysoká prehra
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ŠURANY – SOKOL 
BÁNOVCE 29:24 (16:8)

V siedmom kole prvej 
hádzanárskej ligy žien 
cestovali zverenkyne Ri-
charda Makýša do  Šu-
rian. A  hoci nastúpili 
proti poslednému tímu 
tabuľky, domácim diev-
čatám podľahli päťgó-
lovým rozdielom 29:24. 
Hádzanárky Šurian polo-
žili základy svojho prvé-

ho víťazstva v  sezóne 
hneď v úvodnom dejstve. 
Do stretnutia vstúpili se-
bavedomo a v 9. minúte 
zásluhou Szmolárikovej
viedli 6:1. O  sedem mi-
nút neskôr už mali na-
vrch o  sedem gólov, keď 
Rebecca Mária Fíšano-
vá upravila stav stretnu-
tia na  10:3. No v  nasle-
dujúcom priebehu hry 
naše dievčatá zlepši li 

hru, spresnili koncovku 
a  do  konca 21.  minúty 
zásluhou Aujeskej zníži-
li stav stretnutia na 11:7. 
O d   t o ht o  m o m e nt u 
do  27. minúty sa však 
opäť strelecky odmlčali, 
čo domáce hráčky do-
konale využili. Odsko-
čili na  rozdiel ôsmich 
zásahov a  na  polčasovú 
prestávku odchádzal i 
s komfortným náskokom 

16:8. Po zmene strán do-
máce hráčky pokračo-
vali v  navyšovaní skóre 
a  v  49.  minúte mali na-
vrch o 12 gólov za stavu 
28:16. Záverečná desať-
minútovka ale patrila na-
šim hádzanárkam, ktoré 
ju vyhrali 8:1, čím zmier-
nili rozdiel v skóre na ko-
nečných 29:24. O posled-
né dva góly stretnutia sa 
postarala Jančiová.  (aj)

Rozhodlo úvodné dejstvo, dobrý finiš nestačil

TRI MEDAILY Z MAJSTROV-
STIEV SLOVENSKA 

Neďaleká Prievidza sa v  sobotu 
24. októbra stala dejiskom majstrov-
stiev Slovenska v zápasení chlapcov 

a dievčat do 13 rokov. Na žinenkách 
si mladí zápasníci zmerali sily vo 
voľnom štýle. Naše dve zástupky-
ne, Simona Kubričanová a Kristí-
na Kalačová, boli na republikovom 

šampionáte stopercentné a stali sa 
majsterkami Slovenska. Z chlapcov 
sa najviac darilo Parisovi Adamko-
vičovi, ktorý si vybojoval striebornú 
medailu a stal sa tak vicemajstrom 
Slovenska. Bodované 5. miesto ob-
sadili Boris Šutek a Matias Čabrák. 
Samuel Starych a Patrik Ďuriš skon-
čili mimo bodovaných pozícií. Tri 
medaily z  republikového šampio-
nátu žiakov priniesli MZK Bánovce 
druhú pozíciu v hodnotení tímov.

DO RASTENCI DRUHÍ
V  metropole východu, v  Ko-

šiciach, sa v  nedeľu 25. októbra 
uskutočnilo tretie – finálové kolo 
Slovenskej dorasteneckej ligy. 
Po  nevydarených prvých dvoch 
kolách figurovali naši zápasníci 
na priebežnom 7. mieste, no v zá-

verečnom kole si napravili chuť. 
Podali vynikajúce, sústredené 
a zodpovedné výkony, a  to aj na-
priek tomu, že viacerí museli upra-
vovať svoju hmotnosť. V  prvom 
kole zdolali priebežne prvú Dunaj-
plavbu Bratislava 5:3. V semifinále 
rovnakým výsledkom 5:3 porazili 
Rimavskú Sobotu, žiaľ, vo finále 
podľahli Košiciam 5:3. V závereč-
nom treťom kole obsadili členo-
via MZK Bánovce výborné druhé 
miesto a  v  konečnom hodnote-
ní ligy postúpili na piatu pozíciu. 
Za MZK Bánovce nastúpili a bo-
dovali: Branislav Sliepka (3 body), 
Mário Pihík (3 body), Vladimír
Rác (1 bod), Andrej Melas (1 bod), 
Tomáš Melas (3 body), Nathaniel
Adamkovič (2 body).  (mu, aj)

Predposledné kolo 15. ročníka 
Bánovskej bežeckej ligy sa uskutoč-
nilo v  poslednú októbrovú nede-
ľu v  Dežericiach - Vlčkove. Hneď 
po príchode nás čakalo veľké gastro-
prekvapenie zo strany dobrovoľ-
ných hasičov a starostky obce, za čo 
ešte raz úprimne ďakujeme. Skvelé 
zázemie si prišlo užiť až 125 pre-
tekárov, opäť v  troch kategóriách. 
Hlavná kategória bežala trať o dĺž-
ke 8,3 km. Išla sa dlhá asfaltová ro-
vinka smerom k lesíku, dva okruhy 
cez les a opätovný asfaltový návrat 
do cieľa. Medzi mužmi dominoval 
Ivan Harceg pred Martinom Tur-

čekom, ktorý sa na naše trate vrátil 
po krátkej pauze. Tretí dobehol za-

slúžene Miloš Podmanický. Miloš 
počas roka často končí tesne za pr-
vou trojkou, ale tentokrát si to ne-
nechal ujsť. V ženskej kategórii bolo 
Vlčkovo opäť dejiskom pomyselné-

ho celoročného súboja medzi Maj-
kou Škorcovou a Dášou Lisou. Pre-
teky tentokrát lepšie zvládla Majka, 
po Dáši dobehla Lenka Lomnická. 
Hobíci odbehli približne 5 km dlhú 
trať, keď boli oslobodení od jedného 
okruhu v  lese. Najrýchlejší spome-
dzi mužov bol Benjamín Sládeček, 
zo žien prvá dobehla mladá prete-
kárka Lenka Kundalová. Ďakujeme 
všetkým za účasť. Tentokrát je pauza 
medzi jednotlivými kolami krátka. 
Ligu uzatvárame už 15. novembra 
v Bánovciach nad Bebravou. Štart je 
o 11.00 h spred Mestského kultúr-
neho strediska.  Pavol Struhár

Októbrové úspechy zápasníkov

Desiate kolo bežeckej ligy vo Vlčkove

zľava: S. Kubričanová, zľava: S. Kubričanová, 
P. Adamkovič, K. KalačováP. Adamkovič, K. Kalačová

  foto: L. Karasová  foto: L. Karasová
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 Hľadám si prácu ako - os. asis-
tentka, - výpomoc v domácnosti. 
Tel. 0901 700 158.

 Predám Agzat s  príslušen-
stvom, šrotovník na obilie. Cena 
dohodou. Tel. 0915 710 668.

 Predám brikety a  pelety 
na kúrenie. Tel. 0903 398 744.

 Predám detské elektrické 
autíčko BMW6 a detskú autose-
dačku Römer. Tel. 0903 398 744.

 Predám krb SAMUM 50 €. 
Tel. 038/769 41 35.

 Predám ovocný stromček 
na  jednom kmeni dva druhy 
ovocia, ázijská hruška + jabloň. 
Tel. 0917 276 758.

 Predám šrotovník a preš ovocia, 
cena dohodou. Tel. 038/769 41 35.

 Predám tohtoročné lúpané 
vlašské orechy. Cena 9,50/kg 
+  5,00 € dovoz priamo k  vám 
domov na  adresu. Minimálne 
množstvo 10 kg. V ponuke mám aj 
mak, veľkú fazuľu, mletú papriku 
a  sušené ovocie. Pred prevzatím 
si môžete pozrieť a  ochutnať. 
SMS / č. t. 0944 850 610.

 P r e d á m  ve ľ k om e t r á ž ny 
2-izbový byt čiastočne pre-
robený, na  Tajovského ulici. 
Tel. 0903 370 085.

 P r e d á m  3 - i z b o v ý  b y t 
na  1.  poschodí na  Palkovičovej 
ulici. Tel. 0903 574 217.

OBČIANSKA INZERCIA

SPOLOČNOSŤ, INZERCIA

Informačné centrum na námestí 
ponúka kopírovanie dokumentov

Servis chladničiek, mrazničiek 
a gastro chladenia, 0944 07 00 07, BN

Súkromná f irma hľadá dô-
chodcu na  výpomocné práce 
pri opravách strojov na  VPP. 
Kontakt: 0917 073 598.

SPOLOČENSK Á 
KRONIK A

• Ján Adamovič
 a Kristína Rolínová
• Peter Fojtík 
 a Ing. Ivana Pavlíková

Uzavreli manželstvoUzavreli manželstvo

Obec Chudá Lehota vyhlasu-
je zámer priameho predaja 
majetku – pozemky určené 
na výstavbu rodinných domov. 
Podmienky predaja sú zverej-
nené na webovom sídle obce 
http://www.chlehota.sk. Bliž-
šie info na OU alebo na tel. čís-
le 0911 234 314.

Výbor ZO SZZP č. 3 vás pozýva 
na zájazd do Valašských Kloboukov 
na Valašský mikulášsky jarmok, 
ktorý sa uskutoční v  sobotu 
5.  decembra. Bližšie informácie 
na: 0904 487 991. Deti do 15 rokov 
obdržia prekvapenie.  Jozef Kocúr
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Jesenná burza vyradených kníh
Mestská knižnica Ľ. Štúra v Bánovciach pozýva všet-
kých milovníkov literatúry na tradičnú jesennú burzu 
vyradených kníh. Príďte si vybrať zo širokej ponuky 
kníh a dajte príbehom druhú šancu. Burza sa usku-
toční v priestoroch knižnice od 18.11. do 18.12., a to 
každý pracovný deň v čase od 9.00 do 16.00 h. MsKĽŠ

Koľko lásky sa zmestí do krabice od topánok?
Aj tento rok môžete potešiť seniorov darčekom, ktorý 
zahreje pri srdci. Kontaktná osoba v Bánovciach nad 
Bebravou: Erika Slamková – 0918 724 240. Odberné 
miesta: Informačné centrum na námestí, Cukráreň 
u Mišky, M.O.M cafe a Planeo Elektro.  Krabičky mô-
žete odovzdať v termíne od 20.11. do 4.12.  (lk)

Vianočné tvorenie a kúzelník: Mestské kultúrne stre-
disko a OZ Aktívne Nátury pozývajú v piatok 4. decem-
bra o 16.00 h do MsKS na vianočné tvorivé dielne, príde 
aj kúzelník a zatancuje TŠ Muzeta. Vstupné: 3 €/os. (lk)


