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PODUJATIA:

23. AUGUSTA 019.00 h
Poluvska muzika
Mestsky park, BN

30. AUGUSTA 0 19.00 h
Kabaret nedela

- Kempelen
Biomatic Orchestra
Mestsky park, BN
9.SEPTEMBRA 017.00h
Ziva kniZnica

s Monikou Wurm
Mestska kniznica L. Stira, BN )

Emmka Eliasova priniesla
z Prahy ocenenie Grand Prix!

~

H re na heligonke sa venuje iba dva roky, no svojou hiiZevnatostou
a laskou k hudbe dokazuje, Ze ked sa vasen snubi s talentom,
niet prekdzky na ceste za ispechom. Len 11-ro¢na Emmka Eliasova
z Dezeric, ktora je uz dobre znama z podujati v naSom meste aj okre-
se, v priebehu troch mesiacov ovladla hned $tyri sutaze. Zo svetového
festivalu Prazské hviezdy 2026 si navyse odniesla najvysSie ocenenie
Grand Prix, pricom obrovskym uspechom bola uz samotna nomina-
cia, kedZe bola vybrana ako jedina reprezentantka zo Slovenska.

Emmka navitevuje banovska ZS
Komenského a v ZUS Dezidera Kar-
dosa chodi na spev a od septembra
aj na klavir. Donedavna posobila aj
v Harmonikovej akadémii J. Opatov-
ského, ¢o sama hodnoti, ako velmi

dobry start vo svojej hudobnej ceste. | Opytala som sa dedka, ten mi ju ochot-
Ako sa to celé vlastne zacalo? ,Bola
som na prazdnindch u babky a dedka
a na skrini som nasla taki krabicku, cez
ktorii bol prehodeny kus ldtky. Pozerdm,
pozerdm, rozmyslam, o to mozZe byt?

ne podal. Vravel, Ze sa vZdy chcel naucit
hrat na heligénke, ale nikdy sa mu to ne-
podarilo. Chytila som ju do riik, natahu-
jem, skiSam... a nakoniec to vydalo ton!

pokracovanie na 4. strane ’ ’

retekarske podujatie AUTOPOLA Jankov vi§ok 2026 sa konalo v sobotu a nedelu
1. a 2. augusta 2026 v Uhrovci za ucasti 124 jazdcov zo 6 eurépskych krajin. Horuce
pocasie pocas vikendu preverilo pripravenost pretekarov, techniky aj organizatorov.

Preteky automobilov
do vrchu sa mo6zu pochva-
lit nielen bohatou histdriou,
ale aj nddhernou tratou, kto-
ré sa vinie od obce Uhrovec
az po partizansky pamitnik
na Jankovom vi$ku. Jazdci

tento naroc¢ny, klukaty |

. 1o : = | 3
a poriadne technicky usek | FgPN WV e o retfoertts (1

doslova miluji. Podujatie
zaradené do seridlov FIA
Central European Zone,
slovenskych aj polskych
majstrovstiev sa uz roky

kona pod organiza¢nou tak-
tovkou Motorsport Banovce
nad Bebravou. Pred prvou
sobotnou sutaznou jazdou

podujatie slavnostne otvo-
ril riaditel pretekov Roman
Mikusiak spolu s primato-
rom Bénoviec nad Bebra-

vou Rébertom Gasparikom,
zastupcom starostky obce
Uhrovec Duganom Cabré-
kom a Mariou Haj$ovou
poslankynou Trencianske-
ho samospravneho kraja,
ktora nasledne v mene pred-
sedu TSK odovzdala orga-
niza¢nému timu finan¢na
podporu a vyzdvihla ich
pracu. Medzi medzinarod-
nou konkurenciou nechy-
bali ani domadci pretekari.

pokracovanie na 13. strane ’ ’
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PR CLANOK TSK

TRENCIANSKY KRA]J
LIDROM KAMPANE
DO PRACE NA BICYKLI
Aj v roku 2026 spojila celosloven-
skd kampan Do prdce na bicykli ti-
sice ludi, ktori sa rozhodli vymenit
automobil za bicykel, chédzu alebo
verejnui dopravu. Jej cielom je podpo-
rit udrzatelnii mobilitu, zlepsit kva-
litu ovzdusia, zniZit dopravni zdtaz
v mestdch a zdroven motivovat verej-
nost k pravidelnému pohybu.

Kampan kazdoroc¢ne ukazuje, Ze aj
zdanlivo malé zmeny v kazdoden-
nych navykoch mézu mat pozitivny
dosah na Zivotné prostredie aj zdra-
vie obyvatelov. Dochadzanie do prace
na bicykli alebo peso prispieva k zni-
zovaniu emisii sklenikovych plynov,
hluku a dopravnych kolén, pri¢om za-
roven podporuje aktivny Zivotny $tyl.
»Do prdce na bicykli nie je len sitaz.
Je to spdsob, ako motivovat ludi zara-
dit aktivny pohyb do kaZdodenného
Zivota a zdroveri prispiet k udrZatelnej
doprave, “ uviedol ndrodny cyklokoor-
dinator Peter Kluc¢ka. Do aktudlneho
ro¢nika sa opat zapojili aj zamestnan-
ci Trendianskeho samospravneho
kraja, ktori svojimi vykonmi prispe-
li k aspechu kampane, ked spolo¢ne
najazdili 366 716 km. Historicky
uspech zaznamenal aj samot-
ny Trenciansky kraj, v celkovom
hodnoteni krajov sa po prvy-
krat umiestnil na 1. mieste, na- §
sledoval Bratislavsky a Zilinsky
kraj. Vyborné vysledky dosiahli §
aj zamestnavatelia z regiénu. Vo
véetkych $tyroch sutaznych ka- 3
tegoriach sa totiz medzi tromi
najlep$imi zamestnavatelmi
na Slovensku umiestnil zastupca
z Trenc¢ianskeho kraja, ¢o potvrdzu-
je silna podporu udrzatelnej dopravy
v regione. ,Za TSK v kampani jazdilo
32 jednotlivcov, ktori spolu absolvovali
580 jdzd. Celkovo tak presli viac ako
5950km a usetrili 1458,27 CO,,"“ ho-
vori Roman Stovicka, veduci odboru
dopravy zupného tradu. V Trencian-
skom kraji sutaz absolvovalo 18 sa-
mosprav, 669 timov a 2295 jednot-

livcov, ktori spolu najazdili takmer
39 tisic jazd. V ramci samosprav sa
na 3. mieste umiestnilo mesto Tren-
¢in, v kategérii zamestnavatelov
do 249 zamestnancov si bronz od-
niesla obec Belusa a kategoriu za-
mestnavatelov nad 250 zamestnan-
cov vyhrala firma Vaillant Industrial
Slovensko, s.r.0. Trenc¢iansky samo-
spravny kraj dlhodobo podporuje
iniciativy zamerané na rozvoj cyklo-
dopravy a udrzatelnych foriem mo-
bility. Zapojenie do kampane je tak
prirodzenou sucastou snahy vytva-
rat zdravsie prostredie, podporo-
vat zodpovedny pristup k doprave
a motivovat Tudi k aktivnemu sp6-
sobu Zivota. Kampan kazdoroc¢ne po-
tvrdzuje, Ze udriatelna doprava nie
je len otazkou infrastruktury, ale aj
kazdodennych rozhodnuti jednot-
livcov. Kazda cesta absolvovana na bi-
cykli predstavuje prinos pre zdravie,
zivotné prostredie aj kvalitu Zivota
v mestach a obciach. Aj tento ro¢nik
ukazal, Ze zdujem o ekologické formy
dopravy na Slovensku rastie a ¢oraz
viac zamestnavatelov aj zamestnan-
cov vnima bicykel ako plnohodnotny
dopravny prostriedok na kazdoden-
né dochadzanie do prace. Historicky
uspech Trenc¢ianskeho samospravne-
ho kraja i zamestnavatelov z regionu
zaroven potvrdzuje, Ze systematicka
podpora cyklodopravy a aktivny pri-
stup zamestnavatelov prinasaju kon-
krétne vysledky.  Viktoria Mrdzikovd

OBJAVUJTE TRENCIANSKY
KRAJ S CYKLISTICKYMI
A TURISTICKYMI SPO]MI

Trencianska zZupa posilfiuje pocas
vikendov a sviatkov v letnej sezone au-
tobusovii dopravu. Popri cyklobusoch
do Chalmovej a Prievidze mozu cestujiici
vyuzit aj turistické autobusy.

CyKklisti mézu v aktudlnej letnej sezone
objavi dalsie lokality Tren¢ianskeho kraja
vdaka vynovenej sieti cyklobusovych li-
niek, tie komfortne a bezpecne prepajaju
Vézku a Hornonitriansku cyklomagistra-

TRENCIANSKY
i SAMOSPRAVNY
K*R+*A* J
lu po dvoch rozli¢nych trasach. Obe cyk-
listické linky premavaju v soboty, nedele
a sviatky dvakrat denne v kazdom smere.

Ilava - Nitr. Rudno - Chalmova, kipele
® Odchody z Ilavy: 8:10 h a 16:10 h,
moznost prestupu od vlaku z Tren¢ina.
¢ Odchody z Chalmovej: 10:13 h
a 18:13 h, v Ilave moznost prestupu
na vlak do Trencina.

Trencin - Banovce n. B. - Prievidza
® Odchody z Tren¢ina: 11:30 h a 15:30 h.
® Odchody z Prievidze: 13:00 ha 17:00 h.
Trasa z Ilavy je idedlna najma na celoden-
ny vylet na hornt Nitru vdaka skorému
rannému spoju, na navrat spat na Pova-
Zie je mozné vyuzit aj trasu cez Banovce
nad Bebravou do Tren¢ina. Rovnako je
mozné vyrazit predpoludnim z Tren¢ina
a pre navrat vyuzit posledny vecerny spoj
z Chalmovej cez Novaky a Nitrianske
Rudno do Ilavy. Cena cestovného za pre-
pravu bicykla je 1 euro, pricom z bez-
pecnostnych dovodov st prepravované
bicykle len do hmotnosti 20kg.

Objavte Biele Karpaty
s turistickymi spojmi
Zupa uz tradi¢ne vypravuje aj sezénne
spoje pre turistov do podhoria Bielych
Karpat, ktoré cestujucich dovezu pria-
mo pod hrad Vrsatec ¢i z obce Ciémany
v susednom Zilinskom kraji.
Ilava - Zliechov - Ci¢many

® Odchody z Ilavy: 8:25 h a 14:31 h,
na rannom spoji moznost prestupu
od vlaku z Trencina.

o Odchod z Ci¢mian: 9:44 h a 16:29 h.
Obec Ci¢many pontika okrem ludo-
vej architektiry aj moznost vystupu
na Strazov, alternativne je mozné
po prehliadke miestneho muzea
pokracovat linkou IDS PLUS ¢&is-
lo 137 do Rajca. V dopoludniajsich
a podvecernych hodinich samo-
Wil spravny kraj posilnil spojenia aj me-
dzi Ilavou, Pruskym a Vrsatskym
@ Podhradim. Sezénne spoje st ide-

| alne na kratku nendro¢nu vychadz-
' ku k zricanine hradu Vriatec, na-
chadzajicu sa priamo nad autobusovou
zastavkou. Upozoriujeme cestujucich,
ze linka do Vrsatského Podhradia ma
osobitny cestovny poriadok pre sobotu
a pre nedelu. Vo vsetkych cyklistickych
a turistickych spojoch platia bezné ceny
cestovného, autobusy premdvajii len cez
volné dni do konca septembra. Detaily
spojenia si odporiicame pred cestou overit
na www.cp.sk. Lenka Kukuckovd
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Mesto ochladzuje
ulice aj zelen

Vysoké letné teploty davaju zabrat
nielen ndm, ale aj mestskému prostre-
diu. Preto mesto v spolupraci s Dob-
rovolnym hasi¢skym zborom Béanovce
nad Bebravou pocas dna ochladzuje
rozpélené chodniky a rano i vecer po-
lieva verejnu zelen1. Na tieto ucely sa,
samozrejme, vyuziva uzitkovd voda zo
studne, a nie pitna voda z verejného vo-
dovodu, preto st dodrzané aj aktualne
platné obmedzenia. Dakujeme nagim
dobrovolnym hasi¢om za poskytnuta
pomoc. Tladovd sprava mesta

Sanitarna

odstavka
plavarne

Mestska kryta plavaren v Banov-
ciach nad Bebravou prejde koncom
augusta pravidelnou technickou
prestavkou. Jej prevadzka bude
od 24. augusta do 6. septem-
bra uzavreta z dovodu sanitarnych
prac a udrzby technoldgii. Po tom-
to termine sa navstevnici mozu
te$it na plavecky bazén s prijemne
teplou termalnou vodou, ako aj
na vylepsené priestory saunového

Sauna ZENY - zmena

Oznamujeme ve-|dov obmedzené otva- | do 19.00 h. Verime, Ze
rejnosti, Ze od|racie hodiny sauny|ndm zachovite svoju
1.7.2026 budd z pre- | pre ZENY nasledov- | priazei a tesime sa opit
vadzkovych dévo- | ne: STVRTOK od 14:00 | na vasu navstevu. SMM

sveta, kde pribudli nové lezadla
a policové diely na odkladanie. In-
formacie o aktudlnej prevadzkovej
dobe ndjdete na stranke: smmbn.
sk/plavaren. Cely proces moderni-
zacie ma za ciel zvysit komfort a za-
bezpecit kvalitny relax pre vsetkych
navstevnikov. (k)

Mesto Banovce nad Bebravou
a Slovensky zvaz protifasistickych bojovnikov
D pozyva na

pietny akt
kladenia vencov
pri prilezitosti

povstanie

narodneé

Slovenské
_—

28485202 610X'SE00h

Pietna spomienka k vyro€iu SNP zaéne 14:45 h promenadnym koncertom
DH Bobotanka od budovy MsU na Farskej ulici. Program bude pokragovat
o 15:00 h kladeni k bud radnice s FS Bebran.

bude nasledovat' poklona hrdi SNP
cintorine, Cibislavke a Sal |

Po kultdrnom prog
na pamétnych miestach na

Sais k

28.8.2026 bude otvorené Mizeum Partizanske] brigady Jana Zitku

Pozvanka na schodzu

Zakladnd organizacia Slovenského zvdzu pro-
tifasistickych bojovnikov Banovce nad Bebra-
vou pozyva svojich ¢lenov na Vyro¢nu ¢lenska
schodzu, ktora sa uskutoéni dna 28. augusta
2026 (v piatok) o 13.30 h v zasadacej miestnosti
Mestského uradu Banovce nad Bebravou na ul.
Farska 3. Po VCS sa spolo¢ne zt¢astnime slav-
nostného pietneho aktu kladenia vencov pred bu-
dovou Mestského uradu Banovce pri prilezitosti
82. vyrocia Slovenského narodného povstania. Te-
$ime sa na vasu ucast. Z0O SZPB BN

Pozvanka do muzea

Pripomenite si histériu Slovenského narodného
povstania v Banovciach nad Bebravou! Pri prile-
zitosti 82. vyroc¢ia SNP vas Zakladna organizacia
Slovenského zvézu protifadistickych bojovnikov
v Bénovciach srde¢ne pozyva do Mitizea Parti-
zanskej brigady Jana Zizku (UL Andreja Hlinku
21). Mizeum bude otvorené v piatok 28. augusta
v ¢ase od 13.00 do 16.00 h. Vstupné je dobro-
volné. Pridte spoznat hrdinské pribehy a historiu
nasho regiénu! r
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Emmka Eliasova priniesla
z Prahy ocenenie Grand Prix!

dokoncenie z 1. strany >h

Bola som celd Stastnd, ze som zahra-
la aspont hldsok na heligénke. Vtedy
som dedkovi sliibila, Ze mu splnim sen
a naucim sa na nej hrat ja. No a na-
koniec sa mi to asi aj podarilo,“ pre-
zradila heligonkarka Emmbka, ktora
denne trénuje a dokéze hudbu skibit aj
s dobrymi vysledkami v $kole. Aké to
boli pocity reprezentovat Slovensko
na takom velkom medzinarodnom
podujati a priniest domov to najvys-
$ie ocenenie? ,,Bolo mi poteSenim byt
sucastou tejto sutaze. UZ to vyzeralo
beznddejne, Ze sa mi ni¢ neujde. No,
ale ked som pocula moje meno a dozve-
dela sa, Ze posledny pohdr patril mne
tak som aj plakala od Stastia. Bol to pre
ma zatial najvyznamnejsi a najsilnejsi
moment, ¢o sa hudby tyka,“ podelila sa
s nami o svoje dojmy drzitelka najvys-
$ieho ocenenia Grand Prix v kategérii
sOlistov, ktora si ako jedina sttaziaca
sama robila heligénkovy sprievod. Aké
mas$ plany a sny do buducna, &i uz
v hudbe alebo v Zivote? ,Raz by som
si cheela zahrat a zaspievat na velkom

folklérnom festivale, napriklad v Ter-
chovej na Janosikovych drioch alebo
vo Vychodnej... Ale kazdé vystiipenie
je nie¢im vynimocné. Chcem aj nada-
lej ludom rozddvat radost svojou hrou
na heligénke a spevom a venovat sa aj
nadalej slovenskému folkléru. Samo-
zrejme, prajem si, aby som dobre zvld-
dala skolu,“ dodala Emmka na zaver.
Za kazdym tspe$nym dietatom stoji
obeta rodi¢ov. Co vietko pre vasu ro-
dinu znamena podporovat Emmku
na jej hudobnej ceste - ¢i uz ide o cas,
cestovanie alebo financie? ,Urcite je
za tym vela Casu aj cestovania. Niekedy
clovek ani nevnima, o vietko absolvuje,
ked vidi, Ze dieta nieco miluje a robi to
s radostou. St to neustdle skuisky, vy-
stupenia, siitaZe, skoré ranné vstdvanie
a dlhé cesty autom. Samozrejme, nie je
to vZdy jednoduché ani financne, ale

pre nds je prvoradé, aby mala moznost

rozvijat to, ¢o ju bavi. A ked potom vi-
dime jej radost, vieme, Ze to vietko md
zmysel,“ povedal Emmbkin otec Patrik
Elia$. Kedy ste si u Emmky prvykrat
v§imli, Ze ma vynimo¢ny hudobny

sluch a vztah k heligonke? ,Ked' si
vybrala heligénku, bolo citit, ze hudbu
vuima trochu inak. Vztah k nej si vytvi-
rala postupne a ¢im viac hravala, tym
viac sme videli, Ze to nie je len chvil-
kové nadsenie. Aj napriek tomu, Ze sa
jej venuje iba dva roky, md ju naozaj
hlboko v sebe. Bez ndstroja nejdeme ani
na krok - heligénka je uz nas dalsi clen
domdcnosti. Aj ona mad dni, ked sa jej
nechce, Co je tiplne normdlne. Do hra-
nia ju neniitime. Skor jej pripomenie-
me, preco to robi a ze nemusi byt doko-
nald. Najviac jej pomdha vedomie, Ze
za tiou stojime bez ohladu na vysledok,“
dodavaju hrdi rodicia, ktori Emmku
v Prahe sprevadzali a sledovali pria-
mo z hladiska medzi medzindrodnou
konkurenciou. Ako to celé prezivali?
»Bol to pre nds obrovsky zdZitok. Je to
nasa dcéra, a prave preto je pre nds vel-
mi silné vidiet ju stdt na velkom podiu
medzi detmi z réznych krajin. Vtedy
si aj my ako rodicia uvedomime, akii
cestu uz Emmbka presla a kolko tsilia
za tym vietkym je. Sme na riu nes-
mierne hrdi a zdrover sme si ten oka-
mih naplno uzivali,“ vyjadrili radost
z dcérinho vitazstva rodi¢ia. Emmke
gratulujeme k velkému tspechu a pra-
jeme jej, aby sa vidy mohla venovat
tomu, ¢o ju robi $tastnou, a aby zostala
sama sebou. Lenka Karasova

TRENCIANSKY SAMOSPRAVNY KRAJ, MESTO BANOVCE NAD BEBRAVOU,
MESTO PARTIZANSKE, OBEC UHROVEC, OBLASTNY VYBOR SZPB TRENCIN

KRAJSKE OSLAVY
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Fsk Libor&an

Pochod nesmrtelného pluku
Pietny akt kladenia vencov
Koncertovanie vojenskej hudby

Oslavy 50. vyrotia KK Hustra Uhrovec
Kolkarsky turnaj o pohar SNP

Fsk Liboréan

Sokoliari Aquila Bojnice
Slavnostné otvorenie oslav

Harmonikova akadémia Jozefa Opatovského

Hudobna skupina
Ohiiova sh

VYROCIE SLOVENSKEHO NARODNEHO POVSTANIA

22. august 2026

19,00 h

1930 h
20,00h
20,00h
21,00 h Ohriostroj

21,00h

omwavrolusuzﬂmwz:ummm|mnmm
DCHOD AUTOBUSU Z JANKOVHO VRSKU: 16.00 8 16.30 hod.

%Jm =
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22,00h

Beh SNP v Ziackych kategéridch

Pietny akt kladenia vencov, hymna,
bdsen, slavnostné prihovory

Odovzdanie cien vitazom behu SNP
Zapdlenie vatry

Vystipenie skupiny ., KTM*

Hodovd zdbava
so skupinou ,,KTM*

dvneho kraja

SLOVENSKEHO
NARODNEHO

N g o i

zabijackové Speciality, gulds z diviny,
pdrky na opekanie, pivo, kofola
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Vikingské leto: Bicykle, zabava a skvela partia

Prazdninové aktivity pre
¢lenov klubu su odjakziva
sucastou nadej ¢innos-
ti. Rovnako ako vlani, aj
tento rok sme opét za-
mierili na Liptov. Poclasie
sa s nami trochu zahralo
- v priebehu troch hodin
sme sa z tropov presunuli
do zimy, velkej obla¢nosti
a studeného vetra. Tep-
lota klesla zo $tyridsiatok
na 18 °C. Ale aj to sme
zvladli, len sme upravili
trasy. ,,Bikovali“ sme hlav-
ne v dolindch, ko-
necne sme obisli celt
priehradu a cestou si
pozreli niekolko za-
ujimavosti. Zabavili
sme sa v Tatralandii
aj pri priprave ve-
¢ere... S mlad$imi
sme vybehli stanovat
do Chalmovej, kde
nas ¢akalo kdpanie,
hry a zédbava. V noci
tu prebehol riadny le]ak

Stany nastastie vydrza- | stanmi vznikli niekolko-

li aj od podlahy, no voda | centimetrové kaluze. Rdno

spadla tak rychlo a mo- | bolo opét takmer sucho
a aj veci, ktoré zmokli,
boli o par hodin upl-
ne suché. Cestou
| spat sme sa po novej
cyklotrase odviezli
na pumptrack do Ma-

polnymi a lesnymi
cestami az domov.
| Verim, ze véetci, ktori
sa zacastnili na prvej
" Casti vikingského
leta, si odniesli krésne aj
zabavné zazitky a ziskali

hutne, ze na luke aj pod

lych Bielic a odtial

nové skusenosti. Popisat
trasy ¢i aktivity je Tahké,
no mdze to posobit trochu
nudne. K tomu vietkému
v$ak nevyhnutne patri aj
mnozstvo neopisatelnych
zébavnych chvil a zazitkov.
A presne o tom je na$ klub
- niekam vypadnut, nie¢o
zazit a bavit sa Zivotom!
Nase aktivne leto sa, samo-
zrejme, nekondi. Priebezne
pokracuje az do konca au-
gusta jazdenim na ,,biku®
a zabavou na oficidlnych
trailoch. Ludovit Kiripolsky

- -
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S Paviom Durisom o rieke Bebrava,

ktora nam mizne pred ocami

to leto sme svedkami toho, ¢o nam odbornici predpovedaju uz roky.
Akosi sme tomu vsak neverili, kym sme to neuvideli na vlastné oci
v nasom bezprostrednom okoli. Vplyvom klimatickych a spolocenskych
zmien prichddzame o jednu z primarnych potrieb - vodu. Rieka Bebrava,
ktorej meno sa ukryva aj v ndzve nasho mesta, na vicsine svojho toku
vyschla a neplni svoju prirodzeni funkciu. Vodné zdroje st na hrane svo-
jich moznosti dodavat kvalitnu pitni vodu. Viac o aktudlnom stave rieky
Bebrava a moznych rieSeniach na zmiernenie klimatickych dopadov nam
ozrejmil Pavol Duris z obcianskeho zdruzenia K prameiom Bebravy.

® Predstavte ndm vase
obcianske zdruZenie.
Comu sa venuje, s akym
cielom ste ho zalozili a ¢o
je hlavnou myslienkou
vasich aktivit?

Ob¢ianske zdruzenie
K pramenom Bebravy
vzniklo 26. novembra
2016 ako ddsledok potre-
by zabezpecit starostlivost
o rovnomenny nducny
chodnik, ktorybol uvedeny
do prevadzky 25. oktobra
2014. Sme malé obcianske
zdruzenie rodinného typu.
Ststredujeme sa na pracu
s detmi a mlddeZou, no
nevyhybame sa ani pra-
ci s dospelymi. Hlavnou
myslienkou nasho OZ je
podpora aktivit smeruju-
cich k trvalo udrzatelné-
mu spdsobu Zzivota ¢lo-
veka v sulade s prirodou
v bebravskej doline s do-
razom na ochranu zdrojov
pitnej vody. Ide o lokalitu,

ktora je uzemim eurdpske-
ho vyznamu monitorova-
ného v systéme NATURA
2000, chranenym vta¢im
uzemim eurdpskeho vy-
znamu a v neposlednom
rade pasmom hygienickej
ochrany vodnych zdrojov
pitnej vody pre zhruba
120-tisic obyvatelov miest
Banovce n/B, Partizanske,
Topolcany a casti Nitry.

e Co by stendm prezradili
o rieke Bebrava a ¢im je
z geografického hladiska
zaujimava?

Rieka Bebrava prameni
v juhozéapadnej Casti Stra-
zovskych vrchov v hornej
Casti bebravskej doliny (ka-
taster obce Cierna Lehota),
obklopena rozsiahlymi les-
mi a ldkami. V skuto¢nosti
viak ide o tri najvyraznej-
$ie pramene, ktoré mozno
povazovat za tie hlavné.
Dva sa nachddzaju nad
torzom miestneho ov¢ina
a posledny najvyssi prave
v spominanej hornej casti
doliny. Je sucastou Slatin-
skej pramennej linie. Z pri-
rodného hladiska st pre iu
$pecifické vzacne vapno-
milné rastlinné a Zivocisne
spolocenstva a takzvany
hydrogeologicky kolektor
s krasovou a puklinovou
priepustnostou povrcho-
vych zrazok do podzemia.
Inak povedané, ¢okolvek,
¢o sa deje na povrchu
v krajine - vratane mnoz-

stva spadnutych zrazok ¢i
zachytenej snehovej po-
kryvky, vplyva na kvalitu aj
kvantitu pramenov a vody
tecucej z doliny.

® Venujete sa iba rieke
Bebrava, alebo aj
inym vodnym tokom
a prametiom?

Primdrnym predmetom
nasho zaujmu je bebrav-
ska dolina, teda Chranena
vodohospodarska oblast
Strazovské vrchy. Nage

vedomosti Cerpame z vy-
branych vodohospodarsky
vyznamnych oblasti ra-
kaskych Alp, ktoré za po-
moci dvoch vetiev dial-
kovodov zasobuju mesto
Vieden pitnou vodou.
® Sledujete dlhodobé
vysychanie prametiov
alebo zmeny hladiny
podzemnych véd vnasom
regione? Co ukazujii vase
pozorovania za posledné
roky?

Dlhodobo sledujeme
pokles vydatnosti miest-

INTERVIEW

nych vodnych zdrojov, ¢o
predstavuje zdsadné bez-
pec¢nostné riziko pre dote-
rajsi sposob Zivota ¢loveka.
Aktualny systém dodavok
pitnej vody je na hrane
svojich moznosti a schop-
nosti matky prirody. Otdz-
kou dna tak nie je, ¢i ten-
to systém skolabuje, ale
v akom rozsahu nas tento
kolaps zastihne nepripra-
venych a neprispdsobe-
nych na zmeny v nasich
zivotoch a kazdodennom
spravani. Pritom o tomto
vyvoji vieme uz bezmala
$tyridsat rokov.

® Dlhotrvajiice suchd
a extrémne vykyvy pocasia
sa stavaju realitou. Ako sa
nedostatok vody prejavuje
priamo v povodi rieky
Bebrava a v regiondlnych
vodnych zdrojoch?

Rieka Bebrava na vacsi-
ne svojho toku v podstate
vyschla a neplni svoju pri-
rodzenu funkciu, ktord ma
Ziva rieka pre prirodu a ¢lo-
veka mat. Vodné zdroje st
na hrane svojich moznosti
dodavat kvalitnd pitnt vodu.

pokracovanie na 7. strane ”
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® Pri zdsobovani obyva-
telstva zohrdvaji prdve
pramene déleziti ulohu.
Stdle plati, Ze Slovensko
je mimoriadne bohatd
krajina na podzemné
zdroje pitnej vody?

Neplati. Slovensko sice
ma jedny z najvacsich za-
sobnikov podzemnej pit-
nej vody v regione, ale tieto
zasobniky zivaju prazdno-
tou, za ¢o si do znaénej
miery moézeme sami.
® Bude podla vds pitnej
vody stdle menej?
Viete ndm vniest nddej
a predstavit priklady
dobrej a funkinej praxe
u nds & v zahraniéiz Co
mozZe urobit Stdt, aby
v stivislosti s klimatickou
zmenou ochrdnil svoje
vodné zdroje?

Tazko povedat, necitim
sa v tejto oblasti odborni-
kom, aby som sa k tomu
vedel profesijne vyjadrit.
Zjednodusene povedané,
mnozstvo vody na Zemi
zostava priblizne rov-
naké. Akurat sa presuva
v priestore a Case. Na tato
skuto¢nost sa musime
adaptovat. Napriklad Me-
zopotamia ¢i subsaharskd
Afrika boli volakedy kolis-
kami civilizdcii prave pre
dostatok vody - a dnes je
tam pust... Bohuzial sys-
tematické priklady dobrej
a funkénej praxe, ktoré by
na urovni §tatu zmierno-
vali negativne dosledky
aktualne prebiehajucej
klimatickej a spolocen-
skej zmeny nevidim. Cest
vynimkam v malych a re-
gionalne uspesnych pri-
behoch. Pre mna su naj-
vdcSou indpiraciou viac
ako stopatdesiatroc¢né
skusenosti so systematic-
kymi dodavkami pitnej
vody pre mesto Vieden
a ich vySe tridsat rokov
trvajuci vyskum zamerany
na zmiernovanie dosled-
kov tychto kriz. A ¢o by
mal urobit §tat? Zacat sa
spravat ako $tat. Presadzo-
vat, aby bol verejny zau-
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jem na prvom mieste pred
stkromnym zdujmom
bohatych a vplyvnych jed-
notlivcov. Vymahat pravo
a spravodlivost, udrziavat
poriadok a vyvodzovat
zodpovednost, ked sa tak
nedeje. A dbat na to, aby
¢lovek, Tudskost a priro-
da zili v harmonii.
Pretoze priroda bez
nas prezije, ale my
bez nej nie.
® Co méze urobit
bezny <clovek
v mikroregione
Podhorie v tidoli §
rieky Bebravy,
aby neprispieval §
k ibytku ¢i znecis-
teniu vody, okrem
klasického ,Set-
renia vodou pri §
umyvani zubov*?
Tych moznosti
je netrekom. V pr-
vom a najddlezitej-
$om rade treba byt
aktivny, zaujimat
sa a pytat sa — {iuz &
vo svojej obci, mes-
te, alebo na prislusnych
uradoch §tatnej a verejnej
spravy. Lahostajnost, pa-
sivita a konzumny spdsob
zivota su jednym z posled-
nych uderov pomyselné-
ho kladiva do posledného
klinca na rakve, v ktorej
sa nachadza na$ doterajsi
spoOsob Zivota a napokon
aj schopnost prezitia fud-
stva vobec. Z praktického
hladiska ide o sustredenie
sa na cirkuldrny a social-
ny model fungovania na-
$ej ekonomiky namiesto
spotrebného modelu za-
meraného na neustaly rast.
Prave priemysel ma totiz
zdsadny vplyv na mnoz-
stvo spotrebovanej vody,
vratane tej pitnej. Mali by
sme investovat do vzde-
lavania, vedy, vyskumu aj
uz znamych technickych
rieSeni pre domacnosti
anespoliehat sa len na $tat.
Sustredit by sme sa mali
na recyklaciu odpadove;j
vody z domdacnosti, za-
chytavanie dazdovej vody
a ich opatovné pouzivanie.

V neposlednom rade by
sme sa mali zacat spajat
so susedmi, kamaratmi ¢&i
znadmymi a burat bariéry
medzi nami a napokon
vytvarat neustdly tlak
na mestd, obce a §tatne in-
$titucie, aby zacali vycha-
dzat v Gstrety potrebam

svojich obcanov, a nie po-
trebam vybranych zdujmo-
vych skupin.
® Aky je vd$§ ndzor
na pritomnost bobrov
na Bebrave alebo celkovo
nanasichriekach? Ndzory
verejnosti sii vsak polari-
zované - kym jedni by ich
okamzite birali, druhi
v nich vidia zdchranu pre
vysychajicu krajinu.
Mrzi ma, Ze vo virtual-
nom svete sa téma bobrov
stavia do tejto polarity.
Priroda nepozna rieSenia
a procesy, ktoré st dobré
alebo zI¢é. Funguje vo velmi
krehkej a komplexnej snahe
o rovnovahu. V pripade, ze
niektora z jej ¢asti sa vychy-
li z tejto rovnovahy, spusta
domyselné samoregulacné
opatrenia. Jeden aj druhy
extrém v nazoroch - burat
alebo vidiet v nich zachranu
z naich problémov - vycha-
dza z neznalosti prirodnych
procesov. Zjednodu$ene
povedané, pritomnost spo-
lo¢enstva bobrov na rieé-
nom toku je velmi dobrym

ukazovatelom Zivotaschop-
nosti tej-ktorej casti priro-
dy, kde sa vyskytuju. Treba
zivot bobrov poznat, ale
zaroven aj nechat na pokoji
a nerusdit ich nasou pritom-
nostou. Doterajsi pristup
¢loveka ku krajine a mat-
ke prirode, napriklad lud-
ské zasahy do riek
a jazier, prispel
k odvodnovaniu,
. a teda aj vysuSova-
niu krajiny. Pritom
priroda nepotre-
buje zachranovat.
2 Potrebuje priestor
a Cas, aby sa dostala
do opitovnej biolo-
gickej rovnovahy, ¢i
uz s nami alebo bez
nas. Ona nas nepo-
trebuje k svojmu
»Zivotu“. My bez nej
ale neprezijeme ani
sekundu. V prak-
tickej rovine sa bo-
broviska citlivym
spésobom spolupo-
$ dielaju na zadrzia-
vani vody v krajine.
Spomaluju jej zrychleny
odtok po silnych privalo-
vych zrazkach. Zmiernuju
dopad sucha na krajinu aj
tym, Ze v pripade chyba-
jucich zrazok zadrzuju ich
vodné diela vodu aj na nie-
kolko tyzdnov, ¢im odda-
Iuja negativne posobenie
dosledkov sucha na kraji-
nu. V neposlednom rade
prispievaju k nepriamemu
dosycovaniu podzemnych
vodnych zdrojov, kedze
vodna plocha vytvorena
bobrom prostrednictvom
tlaku tejto masy vody po-
sobi na pretld¢anie vody
do nizsich ¢asti horninové-
ho podlozia. Kazdopadne
o tejto téme bude na zadiat-
ku jesene v kultirno-spo-
lo¢enskom priestore Zi:va
v Banovciach nad Bebravou
prednaska Ondreja Kame-
niara, zooldga a ekoldga,
ktory sa dlhodobo venuje
téme bobrov, na ktoru ste
srdecne vitani.
text: Lenka Karasovd,
foto: archiv OZ
K prametiom Bebravy
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Tajomny vecer, ktory vas vtiahne do sveta
' magie a historie

V utorok 29. septembra o 19.00 h sa v Mestskom
kultirnom stredisku v Banovciach nad Bebravou
uskuto¢ni vynimoc¢na prednaska uznavanej histo-

é ARODE]NfCTVA ricky a etnologicky Katariny Nadaskej s nzvom

. C(':) ST o SKUTOCNE? »Dejiny ¢arodejnictva®, ktora vas prenesie do dob,

ked bola magia sucastou kazdodenného Zivota.
29 SEPTEMBER 2026

Existuju pribehy, ktoré nas desia, fascinuju aj pritahu-

BA NOVC E NA = @ EB e ju zaroven. Pribehy o ¢arodejniciach, tajomnych ritualoch
asile, ktort si ludia kedysi nevedeli vysvetlit. A presne takyto

vecer vés ¢akd. Co sa skryva za pojmom ¢arodejnica? Boli
to skuto¢ne zeny s nadprirodzenymi schopnostami, alebo
4 len obete strachu a nepochopenia? Aké odkazy o nich za-
nechala histdria, a preco sa ich Iudia tak velmi bali? Pocas
& vecera sa dozviete odpovede na otdzky, ktoré Iudi fascinuji
uz staroia. Zistite, ¢o znamenalo skupinové ¢arodejnictvo,
preco sa ¢arodejnici stretavali na sabatoch, a aké tajomstva
ukryvali legendarne elixiry a magické masticky. Celym ve-
¢erom vas prevedie na slovo vzata odbornicka, ktora patri
medzi najvyraznejsie osobnosti vo svojom odbore. Katarina
Nadaska je znama nielen svojimi vedeckymi pracami, ale
aj pltavym rozpravanim, vdaka ktorému dokaze historiu
priblizit tak, Ze ju doslova prezijete. Zazite vecer plny ta-
jomstiev, histérie a uchvacujtcich pribehov. Mozno odidete
OJSTUPENKY www.tootoot.fm s odpovedami... a mozno s este va¢Sou zvedavostou. Jedno
P L RO jc vSak isté - na tento vecer len tak nezabudnete. Vstupenky
0905 439 857, 0948 297 151 uz v predaji v sieti Tootoot, Informacné centrum na namesti,

> sumemmermmmmurnred 21600 tel. €. 0905 439 857 a 0948 297 151. MsKS

4
RAVDA, MYTY A LEGENDY

3 TA]OM.NY VECER

o TEMN‘YCH KAPITOLACH E] I l

=/, HIST(’)RIE

J{ATARINA ]E)ASKA

NAJZNAMEJSIA SLOVENSKA'ETNOLOGICKA!

Divadelnd komédia [f& & ciprons o 00

SALACHA
PETOVSKY

plna humoru, hudby §& - B
a skvelej zabavy 2 .

V Mestskom kultirnom stredisku sa 27. septembra
0 18.00 h odohra brilantna komédia, ktora s nadhla-
dom a poriadnou diavkou humoru otvéara tému kaz-
dodenného ,,boja“ medzi muzmi a Zenami, tentokrat §
priamo v prostredi, ktoré déverne pozndme vsetci
- v ndkupnom centre. Pribeh nas zavedie do tajného
»chlapského raja“ ukrytého v podzemi obchodného
centra, kde si trojica priatelov uziva pokoj, pivo a fut-
bal, daleko od nakupného zhonu svojich poloviciek.
Ich dokonaly plan v8ak narusi necakany host, hasi¢
Miario, ktory sa pridava do partie a spolu s nimi rozvija
originalnu stratégiu, ako prezit nakupné soboty bez
ujmy na nervoch. Vysledkom je vecer plny situa¢ného
humoru, necakanych zvratov, znamych piesni, spevu
aj tanca. Plejada vtipnych situdcii, ktoré vsetci doverne
pozname z vlastného Zivota ¢i uz ako ,trpiaci® part-
neri, alebo ako ti, ktori si myslia, Ze maja vSetko pod
kontrolou. Vstupenky st uz v predaji, preto nevahajte

l"n 18.0 0h

a zabezpecte si svoje miesto véas. Vstupné: 22 eur. et e MsKS, Banovce nad Bebravou
Predpredaj: Ticketportal, Informacné centrum, MsKS
a na tel. ¢. 0905 439 851, 0948 297 151. MsKS

so zenami, ¢i bez

PREDPREDAU: Ticketportal, Informaéné centrum Néam. L. Stora,
MsKS (ul. J. Matusku) a na tel. £&. 0905 439 851, 0948 297 151
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Mestské kulturne stredisko 20q

Vs pozyva na:
Vecer pre vynimoc¢né zeny: ‘ | &
Ked s krésa, oddych 4 gastronimia ' |

stuelni ne /ec/fmm miedle

<

Cakaju vas:
= Uvitaci pripitok
= Inspirativne poradenstva:

o osobnostny rozvoj zZien so
Zuzanou Rydziovou,
kouckou a mentorkou

o thajské masaze a wellness
s Linnetou Antalovou

« Novinky z gastronémie: Divina
moderne aj tradi¢ne so
séfkucharom Michalom
Skorcom, autorom novej

kucharskej knihy o divine 17“ SEPTEMBRA
* Otvorena diskusia o témach, 17.00 H

ktoré zeny zaujimaijl

MsKS Banovce

20.9. 2026 0 16.00 hod

Vstupné: 5 € Predpredaj:
KDE: Mestské kultirne stredisko, MsKS, Informaéné centrum
J. Matusku, Banovce n. B. na namesti, 0905 439 857

puoVEC)

. @
P plvaren DIVA E!hﬂ
Ll o= B GARGAMEL catering H .
& | MLIEKAREN

Obsadeﬁie:

Marek Majesky, Andrea Karnasova, Peter Skidr, Erik Zibek, Marian Labuda ml.,
Danica Jur&ovd, Erik Petovsky, Frederik Prislupsky, Radoslav Koneény

WESTMINSTER

MsKS Banovce nad Bebravou

MSKS 18.10.2026 8.11.2026 0 18:00

Vstupné: 14 €

Herecké obsadenie ndjdete na Ticketportal.sk

Bénovce nad Bebravou 1 8 E 00 y “;sutcuper\ky v predaji v sieti Ticketportal, v MsKS ul. J. Matusku Banovce nad ?)EB:‘-;Z;:IES'?
Predpredaij: . b oo
Informagné centrum Nam. L. Stdra = Herse Bk
MsKS a na tel. . 0905 439 857, 0948 297151  VSTUPNE: 25€ ¥ Jara e

KLASICKY PRIBEH SLOVENSKEJ RODINY IM

‘ ticketportal @. G wm}ﬁsm) B}{@SE'JN

@
-]
H
H

televizne

Tl INZERCIA Y TELEVIZII A NOVINACH
L BNGAARE NEZAVAZNE INFO: 0948 297 151
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Banovcania bojovali so svetovou spickou

Aikido je fascinujuce japonské bojové umenie, ktoré namiesto hrubej sily vyuZziva energiu
protivnika a premiena ttok na plynuly pohyb plny kontroly a rovnovahy. Jeho cielom je
rozvoj ludského potencialu jednotlivca zveladovanim mysle a ducha prostrednictvom fyzického
tréningu. O tomto bojovom umeni sme sa rozpravali s roddkom z Biskupic - Alexejom Mekysom
z Aikido Bushikan Dojo Banovce nad Bebravou, ktory spolu s Ludovitom Kyselicom reprezento-
vali Slovensko na prvych majstrovstvach svete v Sportovom aikide a dostali sa az do Stvrtfinale.

® Akd bola vasa osobnd
cesta k aikidu? Preco ste
si vybrali prdve tento
bojovy sport a ako dlho
sa mu uz venujete?

Aikidu som sa zacal ve-
novat po vzore mdjho brata,
ktory ho trénoval na strednej
$kole a velmi sa mi pacilo,
¢o sa tam naucil. Na tomto
bojovom umeni ma oslovila
najmd sebaobranna Cast a za-
roven aj jeho tradi¢na ast,
ktora sa zameriava na boj so
zbranami. Postupom ¢asu
sa mi zapacila aj atmosféra
na tréningoch, zlep$enie fy-
zickych zdatnosti... Tato ra-
dost mi uz trva 11 rokow.
® Ako dlho pésobi Aikido
Bushikan Dojo v Bdnov-
ciach nad Bebravou
a kde presne vds mézZu
zdujemcovia ndjst a prist'si
zatrénovat?

Aikido Bushikan Dojo p6-
sobi v Banovciach od roku
2023. Od svojho zalozenia
sa aktivne postivame dopre-
du a pravidelne niekolkokrat
do roka chodievame na se-
mindre, kde nasi Ziaci skla-
dajua skasky technickej vyspe-
losti pod vedenim skdsenych
ucitelov aikido. V dojo tré-
nujeme dvakrat do tyzdna,
v sobotu a v nedelu v ¢ase
od 16.00 do 18.00 v objekte
Delta gym (Zafortna 555/25).
® Kolko trénerov a ¢lenov
md v siiéasnosti vds klub
a pre aké vekové kategorie
sti vase tréningy urcené?

V nasich radoch poéso-
bi aktualne 12 aktivnych
cvi¢encov, z toho dvaja
ucitelia (tréneri). Tréningy
u nas su urcené pre vsetky
vekové a vykonnostné ka-
tegorie od 10 rokov.

® Ako by ste aikido popi-
sali niekomu, kto o riom
pocuje prvykrat? Co je pri
tomto Sporte a filozofii
najdoleZitejsie?

Je to bojové umenie za-
merané na sebaobranu,
ktoré vyuziva ttoky protiv-
nika proti nemu. Vychadza
z prace s tradiénymi zbra-
fami (na tréningu drevena
palica, dreveny mec¢ a dre-

veny n6z). Aikido vyuziva
prehody, paky, vychylenia,
udery a pod. Je to velmi
komplexné bojové umenie,
ktoré vie zlepsit flexibilitu
¢loveka, sebavedomie, zlep-
§it disciplinu a rovnovahu.
Kazdy clovek si v aikide vie
ndjst to svoje. Tradi¢né formy
maju dva smery - sebaobran-
ny smer a technicky (prvky
meditdcie a sustredenie sa
na plynulost technik) tieto
smery sa vyznacuju tym, Ze
nemaju pravidla a dokazete
ich trénovat cely zivot. Dalsi
smer aikido je $portovy, kde
dokazete naucené techniky
pretavit do najlepsej alebo
najucinnejsej formy. Spor-
tovy smer moze niekedy byt
limitujdci pre starsich cvicen-

BEERET,

cov. Samozrejme, je to velmi
individudlne a vietko zalezi
na kondicii jednotlivca.
® Ako wvznikol ndpad
reprezentovat Slovensko
na MS v sportovom aikide
a ¢o vietko obndsala niekol-
komesacna komunikdcia so
svetovou federdciou WSAF?
Sutaze v aikido ma zacali
zaujimat pred niekolkymi
rokmi, no na Slovensku som

“lg

——— L
;OskarKreutz;, EmalPetréciovd,
—=AlexejiMekys,LudovitKyselica_* .

e

nikde nenasiel moznost ho
praktizovat. Asi pred ro-
kom som zahliadol plagit,
ktory pisal o tohtoro¢nych
majstrovstvach sveta a ako
isiel ¢as, tak ma zacali viac
a viac zaujimat. Ked bola
moznost registrdcie na tur-
naj, tak som zacal aktivne
pisat organizatorom turnaja.
V tom case som sa skontak-
toval so senseiom Bobom
Jonesom, 8.dan, ktory mi
poradil objasnit vSetko ohla-
dom turnaja a sutazi. Vdaka
jeho radam sme sa dostali az
na semindr v Jarostawi, ktory
sa konal takmer dva mesiace
pred turnajom. Osobne sme
sa tam stretli a predstavili
nam potrebné informacie
o pravidlach a priebehu tur-

naja. Jeho rady a pomoc nas
potom sprevadzali az do sa-
motnych majstrovstiev sveta.
® Do Polska $la zmiesand
zostava dvoch klubov
(Aikido Bushikan Dojo BN
a Musubi Academy). Ako sa
vdm spolupracovalo a podla
Coho ste vyberali koneénii
Stvoricu pre zdvod?

Na prvy turnaj bolo po-
trebné vziat so sebou ludi,
ktorych pozndm a viem ako
zvladaju nové techniky, ktori
st bojovni a maju vitazného
ducha. Nakolko som mal istt
dobu prilezitost byt jednym
z trénerov v Musubi Acade-
my, tak som oboch bojov-
nikov dobre poznal a vedel
som, Ze prave oni sa budu ho-
dit do nasej reprezentacie. Bol
som rad, Ze obaja prijali moje
pozvanie a mohli sme spolo¢-
ne trénovat v dvoch mestach.
o Sutazili ste v disciplinach
ako Open kata, Tanto
randori ¢i Ninin dori. Ktord
z tychto kategorii bola pre
nds tim najndrocnejsia?

Urcite by som vyzdvihol
Tanto randori, nakolko je to
format sutaze, ktory sme mali
najmenej natrénovany. Je to
format, ktory mal mnozstvo
pravidiel a na rozdiel od spo-
menutych dvoch typov stitazi
nie¢o podobné bezne netré-
nujeme v nasom $tyle aikida.
Prave takyto druh rozdielnej
discipliny zvy$uje motiva-
ciu skiimat a viac trénovat
$portové aikido.
® Nikto z vds predtym Cisté
»Sportové® aikido netré-
noval. V ¢om sa lisi od toho
klasického a s akymi pocity
ste isli do bojov proti sve-
tovej elite?
pokracovaniena 11. strane § 4 4
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Vyrazny rozdiel su urcite
pravidla, nakolko v tradi¢-
nom cviceni aikida bezne nie
s, ale nakolko $port sa nimi
vyznacuje, tak sme si ich mu-
seli poriadne prestudovat.
Tiez konkrétne Tomiki aiki-
do, z ktorého prave $portové
aikido priamo vychadza, je
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prvy vac¢si ndznak nervozity
a strachu, ale dokazali sme sa
vzdjomne namotivovat a boli
sme odhodlani bojovat naj-
lepsie ako vieme.

® V Open Weapons Kata
sa obe vase dvojice dostali
az do Sstvrtfindle. Ako
s odstupom casu hodnotite
tento vysledok?

zlava:/AlexejMekys
aAndrejBelobrad
tréning;sozbranami

odlisné od $tylu senseia Ma-
satomi Tkedu, ktoré prakti-
zujeme my. Do bojov proti
svetovej elite sme §li s velkym
re$pektom a pokorou. Vecer
pred prvou sutazou prisiel aj

Tento uspech si nesmier-
ne vazime a dokazuje to nase
odhodlanie a poctivu pripra-
vu. Tento tspech berieme ako
motivaciu sa dalej zlepSovat.
Vdaka kazdej sttaZi vieme,

na ¢om pracovat a vieme, ¢o
by sme mohli postupne vy-
lepsit do dalsich turnajov.
® Na turnaji ste vystupovali
ako zdpasnik, no zdroveri
ste rozhodovali kategérie
deti do 10 rokov. Aké to bolo
prepinat medzi rolou prete-
kdra a oficidlneho rozhodcu
na takom velkom podujati?
Vyhodou bolo to, Ze na-
$tastie som rozhodoval za-
pasy v jeden den a sutazil
pocas dalsich dvoch. Vdaka
pocte rozhodovat detské
sutaze som mal moznost
pocas celého dna komuni-
kovat s ovela skusenej$imi
rozhodcami a trénermi. Této
skasenost ma tiez posunula
ako pretekdra. Pocas suta-
zenia som si dokazal uve-
domit, ¢o véetko som pred-
tym pozoroval na ostatnych
pretekaroch a akym castym
chybam sa vyvarovat.
® Tento sSampiondt
bol povaZovany
za vyznamny milnik.

Aké sii vase dalsie plany
s rozvojom S$portového
aikida na Slovensku
a v Bdnovciach?
Nakolko to boli uplne
prvé majstrovstva sve-
ta, ktorych sa Sloven-
sko zucastnilo berieme
nasu dlohu velmi vazne.
Po skuasenostiach a poci-
toch z najvys$sieho turnaja
sme presvedéeni o tom,
ze roz$irenie $§portového
aikida na Slovensko bude
spravnym krokom pre roz-
voj tohto bojového ume-
nia a zvySenia povedomia
o nom. Plany do buduc-
nosti zahrnuji komunika-
ciu s klubmi na Slovensku
a nadvézovanie pripadnych
spoluprac. Okrem spolu-
pracovania s klubmi by sme
radi zorganizovali semina-
re pod vedenim skusenych
ucitelov, ktori by vedeli
najlepsie priblizit $portové
aikido cvi¢encom na Slo-
vensku.  Lenka Karasovd

( Vybojovali si postup do prvej ligy

Banovskému kolkarskemu klubu
sa podaril vyznamny uspech. Za-
sluhou 25 vitazstiev z 30 zapasov
a jedinej domadcej prehry si klub
vybojoval druhé miesto a zasltze-
ny postup do prvej ligy. Za tymto

poziadavky pre tuto vys-
$iu sutaz, klub bude svoje
prvoligové zapasy hravat
v Tren¢ine. Domace dra-
hy vSak nadalej posluzia
tretej lige, turnajom a roz-

KoL

KARSKY KLUB

wee nad Bobravou

vysledkom stoji dlhodoba stabilita
vykonov a silna timova sudrznost,
vdaka ktorej sa hraci dokazu vzajom-
ne podrzat v kazdej situdcii. Kedze
banovska kolkdren nesplna technické

voju mestskej ligy pre verej-
nost. Kolky st inkluzivny $port
vhodny pre vsetky vekové kategérie | a prildkanie mladej generacie, aby
a ponukaji nadanym hrac¢om po-
merne rychlu cestu k medzinarod-

nej reprezentécii. Uspech
v tejto discipline si vyza-
duje najmd maximalne su-
stredenie a chladnt hlavu,
¢o su vlastnosti vyuzitelné
aj v beznom Zivote. Hlav-

/' 4 . J
nym cielom klubu preto zo-
stava modernizacia priestorov

tento Sport v regiéne napredoval aj
z dlhodobého hladiska.

(Ik)

Patdesiat ¢lenov a sym-
patizantov SZZP Banovce
nad Bebravou oddycho-
valo v termine od 24. jila
do 2. augusta 2026 v ta-
lianskom primorskom
letovisku, kde boli ubyto-
vani v hoteloch Califor-
nia, Paper Moon a Tura.
Okrem pobytu pri mori
vyuzili Gcastnici aj moz-
nost fakultativnych vyle-

tov do delfinaria a do San
Marina. Letovisko ponuklo
pestré moznosti vyuzitia
volného ¢asu k spokojnos-
ti vSetkych zdcastnenych.
Jednym z hlavnych cielov
pobytu bola aj moznost
nadviazat nové priatelstva.
Organizovanie letnych za-
jazdov pri mori je uz dl-
horo¢nou tradiciou nasho
zvézu, v ktorej urcite bude-

me pokracovat. Uz teraz sa
teSime na spolo¢né zazitky

opitorok!  Okresnd rada
SZZP Bdnovce nad Bebravou
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Banovce nie su len ulice a domy

menia a ako sa v nich strie-
daju generacie [udi.

Na ndmesti nds zastavi aj
majestitny pamitnik Lu-

Kol’kokrét prejdeme znamou ulicou a ani si neuvedomime, aky
pribeh sa skryva za budovou, okolo ktorej prave kracame? Ba-
novce nad Bebravou mozno nie st mestom velkych turistickych
atrakcii, no ich caro sa ukryva v detailoch. V starych miroch, tichych
zakutiach centra, v parku... V miestach, kde sa stretavali celé gene-
racie aj v miestach, ktoré si postupne nachadzajui svoju novu tvar.

dovita Stira. Mozno okolo
neho denne prechadzame bez
zastavenia, no aj takéto mies-
ta ndm pripominaji vyznam-
né osobnosti a udalosti, ktoré
su stcastou nasej minulosti.
Svoj pribeh rozpréava aj by-
valad synagoga, ticha pripo-

Ak sa na mesto pozrieme
blizsie, dokladnejsie, a do-
prajeme si nan cas, zistime,
ze kazdé miesto ma svoju
historiu. Niektoré pribehy st
zname, iné zostavajui ukryté
v budovach a uliciach, okolo
ktorych denne prechddzame.

Nasa prechadzka sa moze
zacat pri zrekonstruovanom
Pamitnom dome Janka Je-
senského. Na prvy pohlad
mozno posobi nendpadne,
usadeny v rade domov, no
jeho steny si pamitaju aj ob-
dobie, ked tu Zil a pdsobil
vyznamny slovensky spiso-
vatel, basnik a advokat Janko
Jesensky. Je to jedno z miest,
ktoré nam pripominaju, ze

zanechal stopu v slovenskej
literature aj v Zivote Banoviec.

nas zavedd do mestského
parku. Miesta, ktoré si mno-
hi Bénov¢ania spéjaju s pre-

slazit dal$im generdciam
a stal sa pre vetkych prijem-
Vyberme sa dalej, kroky | nym miestom na oddych.
Banovce vsak nie su iba
o novych upraviach. Su aj
o miestach, ktoré si zacho-

mienka Zidovskej komunity,
ktora bola kedysi sucastou
Zivota mesta. Tieto a aj mno-
ho dalsich zaujimavych za-
stavok v meste nam ukazujt,
ze dejiny netvoria iba velké
udalosti, ale najmi ludia,
ktori tu zili, pracovali a vy-
tvarali atmosféru mesta.
Mozno by sme sa mali
obdas prejst Banovcami oca-
mi navstevnika. Bez zhonu
a bez toho, aby sme mysleli
iba na ciel svojej cesty. Staci
sa zastavit pri starej budove,
pozriet sa na prirodu alebo si
vSimnit ten ,obycajny” detail,
ktory sme roky prehliadali.
Banovce nad Bebravou sa
menia, no zdroven zostava-
ju mestom, ktoré si uchova-

histéria nie je iba v knihach -
¢asto stoji priamo pred nami.
Nasu pozornost si isto zaslizi.
Dom Janka Jesenského pripo-
mina Zivot a dielo osobnos-
ti spojenej s na$im mestom.
Jeho mury tak aj nadalej roz-
pravaja pribeh cloveka, ktory

chadzkami, detskymi hrami
¢i chvilami oddychu. Park
nie je iba priestor so stroma-
mi a chodnikmi, je to miesto
spomienok, stretnuti a kaz-
dodenného Zivota obyvatelov.
Aj park postupne prechiddza
zmenami, aby mohol opit

vali svoju pamit. Pri pre-
chadzke mestom si mdze-
me v§imnut Kostol svitého
Mikulasa, ktory patri me-
dzi skvosty, a najvyznam-
nejsie historické pamiatky
mesta. Jeho mury uz stdro-
¢ia sleduju, ako sa Banovce

va svoju minulost. Pretoze
mesto netvoria iba domy
a ulice. Tvoria ho pribehy
Tudi, ktori v nich zili, a mies-
ta, ktoré si tieto pribehy
dodnes pamitaju. Niekedy
sta¢i iba spomalit krok...

Nadezda Zatkovd

Prekazkovy beh Partizan Race
v Miezgovciach
OZ Sport v srdci v spolupraci
s obcou Miezgovce a MO Slo-
vensky orol vas srde¢ne pozy-
vaju na adrenalinové podujatie
Partizan Race. Tento oblubeny
beh s prekdzkami sa uskutoéni
v sobotu 22. augusta 2026 so
$tartom o 10.00 h pri Kultar-
nom dome v Miezgovciach.
Sutaz je navrhnuta pre vsetky
vekové kategdrie, od najmen-
$ich az po dospelych preteka-
rov. Na ucastnikov ¢akaju tri
rozne trate. Prihlasit sa moze-
te jednoducho naskenovanim
QR kédu na oficidlnom plagate
podujatia. (k)

= BENY-PLAST..

PLASTOVE OKNA A DVERE

ZALUZIE, SITA, PARAPETY, TEXTILNE ROLETKY

PREDA]J : 0911 207 693

email : beny-plast@beny-plast.sk
Prevddzka: Trendianska cesta 887/52, Banovce nad Bebravou

www.beny-plast.sk

SERVIS OKIEN : 0903 207 693
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Horuci vikend piny rychlosti a skvelych vykonov

PP | toch vitazov najlepsie hajil Martin | tori postarali rozsirenim divackej zény
Z rodiny Koi$ovcov $tartovala uz tre- | Juhas na formule Lola B0351, ktory | na stanovisku ¢islo 4 - hore na kopci,
tia generdcia, ked Martin Koi$ zobral | bol zaroven najrychlej$im Slovakom | vytvorenim novych miest nad $tartom

na kopec aj svojich synov.
Skvelé umiestnenie vy-
jazdil ¢len organiza¢ného .
vyboru Peter Hrebi¢ek FS

a v ulohe predjazdca sa g
predstavila legenda - Pa-
vol Koleno na Skode
s motorom Audi S4 V6
2,7 biturbo. Rad doma-
cich jazdcov vybornou
jazdou doplnil aj Mar-
tin Vyletelka. Oba sutazné dni patrili
v absolutnom poradi polskému prete-
karovi Karolovi Krupovi na vozidle
Skoda Fabia CT, ktory si okrem celko-
vého prvenstva odniesol aj Pohar pri-
matora mesta Banovce nad Bebravou.
Druhé miesto obsadil jeho krajan Se-

e

celého vikendu. V hodnoteni MMSR
do vrchu za nim skoncili Michal Ziak
a Simon Sighard. Vzhladom na vy-
soky pocet kategorii najdete vietky
podrobné vysledky jednotlivych tried
na webe jvrsok.sk. Preteky prildka-
li k trati aj mnoZstvo navstevnikov.

a zabezpecenim priamych
vstupov z pretekov. Pod-
ujatie dopadlo bez vaz-
nejsich nehdd a zraneni.
Organizétori na zaver po-
dakovali Trenc¢ianskemu
samospravnemu kraju,
obci Uhrovec, mestu
Banovce nad Bebravou
a vSetkym partnerom.
Vdaka patrila obzvlast
tratovym komisarom, dobrovolnym
hasi¢om, zdravotnikom a ¢asomera-
¢om, ktori sa pocas celého vikendu
starali o bezpe¢nost, presné vysledky
a hladky priebeh pretekov. Ak ste tento
ro¢nik zmegkali, neztfajte — burdca-
nie motorov sa na Jankov vf$ok vrati

bastian Stec. Slovenské farby na stup-

O ich vylepseny komfort sa organiza-

opat o rok!

Lenka Karasova

(Traktoriada v Ciernej |
Lehote opit spojila
ludi aj techniku

Cierna Lehota sa
opat na jeden den sta-
la miestom, kde sa stretli
milovnici traktorov, dob-
rej zabavy a komunitného
zivota. Traktoridda, ktorda
sa v obci konala uz po tre-
tikrat, prilakala mnozstvo
sutaziacich, navitevnikov,
rodin s detmi aj priaz-
nivcov polnohospodar-
skej techniky. Podujatie
sa nieslo v prijemnej at-
mosfére a podla reakcii
navstevnikov sa vydarilo
po vsetkych strankach.
Hlavnym lékadlom boli,
samozrejme, traktory.
Navstevnici si mohli po-
zriet rdzne typy a modely
techniky a pocas sutaz-
nych disciplin sledovat
$ikovnost a odhodlanie
jednotlivych sutaziacich.
Nechybali jazda zru¢nos-
ti, naro¢né ulohy ani taz-
ky tah. Sutazili skuseni
traktoristi, ale aj ti, ktori

si chceli svoju techniku
a schopnosti jednodu-
cho vyskusat. Sacastou
programu bola aj stfaz
o najkrajsi traktor. T4 uka-
zala, Ze pre mnohych ma-
jitelov nie je ich stroj len
pracovnym nastrojom, ale
najma srdcovou zalezitos-
tou. Kazdy z vystavenych
strojov mal svoje caro
abolo vidiet, Ze ich majite-
lia sa o ne staraju s velkou
hrdostou. Velké podakova-
nie patri v§etkym dobro-
volnikom, ktori sa podie-
lali na priprave a priebehu
podujatia. Bez ich pomoci,
¢asu a ochoty by sa takato
akcia nemohla uskuto¢-
nit. Mnohi pomdhali uz
niekolko dni pred samot-
nou Traktoriddou, pocas
podujatia zabezpecovali
jednotlivé stanovistia, or-
ganizdciu, obcerstvenie,
technické zabezpecenie
¢i dohlad nad sutaznymi

disciplinami. Vsetci tak
urobili predov$etkym pre-
to, aby sa v Ciernej Lehote
stretli fudia a spolo¢ne si
uzili prijemny den. Velkym
plusom bolo aj bezplatné
vstupné, vdaka ktorému si
mohol program prist po-
zriet naozaj kazdy. Chceli
sme, aby Traktoridda ne-
bola iba klasickou sutazou,

ale predovs$etkym spolo-
¢enskym podujatim pre
celt obec a jej navstevni-
kov. Délezitou myslienkou
Traktoriady je zaroven po-
moc a podpora samotnej
obci. Vytazok z podujatia
bude pouzity na rozvoj
Ciernej Lehoty, ¢o d4va ce-
lej akcii este vacsi vyznam.
Peniaze tak zostand tam,

kde vznikli - v obci a pre
Tudi, ktori v nej Ziju. Poda-
kovanie patri aj vSetkym
sttaziacim, nav§tevnikom,
partnerom a kazdému,
kto akymkolvek sposo-
bom priloZil ruku k dielu.
Traktoridda opit ukazala,
e ked sa ludia spoja a kaz-
dy prispeje svojou castou,
moze vzniknat podujatie,

na ktoré sa bude este dlho
spominat. Cierna Leho-
ta je dokazom toho, Ze aj
mala obec moze pripravit
velka akciu - s velkym
srdcom, mnozstvom dob-
rovolnikov a atmosférou,
ktorud si navstevnici od-
niesli domov.
text: Ivan Raucina,
foto: Barbara Schafferovd
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Uzavreli manZelstvo

o Matis Urik,
a Dominika Tothovd
o Stanislav Hruska
a Ing. Michaela Bacikovd
Denis Drdbik,
a Veronika Slavikovd
o Daniel Zajac
a Denisa Cukanovd
o Erik Chrenko

a Simona Pozdechovd

OBCIANSKA INZERCIA

® Dam do prenajmu zariadeny
l-izbovy byt na dedine, 6km
od BN. VoIny ihned. Cena
350 €/mes. vrdtane energii.
Tel. 0911 934 670.

I

® Hladdm opatrovatelku pre
star$iu Zenu. Tel. 0907 593 840.

® Ponukam zahradnicke prace:
kosenie travy, strihanie Zivych
plotov, orez stromov a iné.
Tel. 0947 177 134.

® Pontkam zdhradnicke sluzby:
kosenie, vyrezavanie tuji, strihanie
zivych plotov-krikov a odvoz
odpadu. Tel. 0911 966 400.

® Predaim DVD prehréavac.
Tel. 0944 353 218.

\
(Partizénska 44, Banovce nad Bebravou

reklamy

uizitkv-nélepkv-banérv

k\a\ﬂ.Mb\l.ClI)Sl’I'l(l‘.i.SI( 038/760 4960/

Stkromna firma hlada dé-
chodcu na vypomocné préce
pri opravach strojov na VPP.
Kontakt: 0917 073 598.

Servis chladniciek, mrazni-
¢iek a gastro chladenia,
0944 07 00 07, BN

Dnes pise Zueanke

Este aj odpadniit vie Stylovo, td moja
kamoska Maruska! Rovno na pre-
chode pre chodcov! Vobec mi neve-
dela vysvetlit, ¢i to bol kolaps z tepla
alebo sa len potkla. Jednoducho, zra-
zu sa ocitla na zemi. Nebol to vdzny
stav, pretoze stdle vnimala, ¢o sa oko-
lo nej deje. Pred prechodom sa zaca-
la tvorit kolona a druhé auto v nej
stojace - policajti. Pripraveni pomd-
hat a chrdnit. A tak aj urobili. ,Ste
v poriadku? Odvezieme vds na po-
hotovost. “ Riesili situdciu a zbierali
zo zeme Marusku aj rozsypané veci
z tasky. ,Dakujem, som v poriadku.
Vietko uz zvladnem sama.“ ,,Odve-
zieme vds domov, aby sme mali isto-
tu, Ze predsa len nepotrebujete lekd-
ra. Pili ste nieco?“ Ked takiito otdzku

Maruske polozi prislusnik, znamend
to, Ze nehodno klamat. ,Dva a pol
deci Prosecca.“ ,Hm, no trochu inak
sme to mysleli,“ pousmial sa policajt.
»Aha, prepdcte. Samozrejme, dno,
dno, pila som aj vodu.“,,Ste si istd, Ze
vody bolo viac ako Prosecca?* ,,Som
si stopercentne istd, ved mi mozete
dat fukat.“ ,Ide ndm len a len o vase
zdravie.“ Nakoniec vsetko dobre do-
padlo. Nendsilnym a nendpadnym
vySetrovanim pri odvoze sa zistilo,
zZe islo naozaj len o drobnii nevolnost
sposobenii teplom a celotyZdennym
stresom. A nech to para tlaci, mozno
tam svoju uilohu zohralo aj to Pro-
secco. Pribeh sa nestal v nasom mes-
te, no mili, vtipni a ochotni policajti
st urcite vsade. (zb)

Dobovy spolok SPIRA vas pozyva na neobycajny $portovy zazitok. V sobotu
5. septembra 2026 o0 10.00 h sa na futbalovom ihrisku vo Velkych Hostiach
uskuto¢ni jedine¢ny vojensko-historicky prekazkovy beh s ndzvom Cesta bo-
jovnika 2026. Pretekarov ¢aka priblizne 5 km dlha trat s 12 prekazkami. Pri-
hlasit sa mdzete prostrednictvom e-mailu na dobovyspolokspira@gmail.com
alebo naskenovanim QR kddu na oficidlnom plagate podujatia.

(Ik)

( E N\

Informadné
centrum

na namesti
ponuka
kopirovanie
dokumentov

POHREBNA SLUZBA
OTEC & SYN

POSTARAME SA 0 VSETKO POTREBNE PRE
POKOINE A DOSTOINE ROZLUCENIE.

na

0907 072199
SLADKOVICOVA 757/38, BANOVCE NAD BEBRAVOU
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Desiatky sutafnych timov, stovky litrov drtkovej ...

]) R i K o v S K A ... viac na www.hodocu.sk
> sohota 22. augusta

Horne Drzkovece
od 12.00
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Michal Vavrus - Autoservis Deti do 12 rokov bezplatne. Predpredaj v sieti:

Chovatel'ské potreby
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Banovsky letny festival &
16:00 Mesto Banovee nad Bebravou a Mestské kultime stredisko pozyvaji vetkychna
Banovsky letny festival. Hviezdou 4. roénika nie je nik iny, ako krilovnd
slovenského popu - Dara Rolins. Defi s pestrou déavkou hudby, priatelov a dobre]
nalaty. Skvely program, dobré jedio a naopakovatalna festivalova atmostéra.

Heligonkova skola Roser
Prijemny veder v centre mesta s Helij Skolou Roser. gicky hudobny
Mestsky p-rk pragram na ludovi notu. Ne-tradiéné prevedenie piesni a dobra nalada.

12.7. DENICERELE]

16:00 Obfibené postavicky Danka a Janka vo svojom rozprévkavom predstavani
Mestsky park prevedu deti svatom fantazie, priatefstva a nejedného dobrodruZstva.

- - - -
19. 7. FS Banovsky Senior Tatrovak
Folklér je Zivym dedigstvom ndsho niroda. Jeho krisu a réznorodosf predstavi
“mh’ p-rk vielkym FS Banovsky Senior Tatrovak svojim tancom, hudbou a spevom.

16.8. BT "‘V.,:' PR

19:00 Na domacej pode sa znova svojim koncertom predstavi aj hudobna skupina
Mestsky park Trimaj, ktoré sa radi k rockovym kapelam a hrd prevazne viastni tvorbu.

Futbalovy
Stadién BN

r ' i S A 3 VJ- : ! . **
(3 - - L Sl S Ny Lol A I B ’
ri#: 3 Poluvska muzika : 1% : R !
Tradiéna fudovd hudba rozozvudi centrum mesta lahodnymi : i . e . I 1
1 ' 0 meladiami a pieshami. Vystipenie ofivi veterni atmosféru i TANCUJUCE HOPI . NEKUNE&!E
\ Mestsky park a ponikne autenticky zdZitok zo slovenskej hudabnej diglne. = TIGRIKY 3 e T #  STIGRIKMI ~  SKAKANIE! ~

ETE-M Kempelen Biomatic Orchestra .
R KABARET NEDELA - - . O,

Citanie z dobovej tiade vratane &iernej kroniky osvieZujico prekiadané spevom a nadiva hranou hudbou
z prve] polovice 20. starotia. Uginkuju pedagégovia ZUS DK a hostia z Bratistavy, Budapesti a Prahy.

' ia DATUM ZACIATOK: Hllsmlomnu
) 592026 | © 00 | @ Fioiéimsco (G AN
CELDDENNY DOSPELY | @ DETI “somot Y =
wioe & #°3¢ | & 5 Bl
= PRID, SKAC, BAV SA NAPLNO! =

Podujatie organizuje: Hrady pre deti, Vybor
mestskej casti Biskupice za podpory primatora
mesta Banovce nad Bebravou Réberta Gasparika

V Informaénom centre na Namesti L. Stiira okrem
informacnych sluzieb a kopirovania, najdete ponuku
zaujimavych knih a suvenirov.

KLUB SI.ﬂVENSKYCH'I'URIS‘I‘W BANOVCE NAD BEBRAVOU

BANOVECKA
PARENICA

@nocmx
£V 6. septembra

) Start 010:00 hod.
. CVC Banovce nad Bebravou

Mestskd kniznica E. Stora
v Banovciach nad Bebravou

vds pozyva na stretnutie
v ramci cyklu

ZIVA KNIZNICA

Hostkou je
spisovatelka roménov,
rodééka zo Sisova

MONIKA WURM

el

9.9.2026 0 17:00 h

v spoloéenskej miestnosti
kniZnice na sidlisku Sever

_;;I\umnmu\
"““”“/ e

MLSTSKA

—
KNIZNICA
ESTURA
BANOVGE
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