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Kam tento tyzderi?

V piatok vas pozyvame do

/7 /7
Zakladnej umeleckej Skoly
B AN VS KE Dezidera Kardo$a na ateliér
tradiénych a umeleckych

remesiel a predviano¢ny

koncert ZUS a v nedelu
popoludni na vianocny kon-
cert dychovej hudby Valaska
z nasho partnerského
moravského mestecka
Vala$ské Klobouky.

Mikulas rozsvietil vianoénij stroméek no. namesti
Prichod Mikula$a do nasho e

mesta bol v tomto roku opét
trochu iny. Na voziku s konikmi

W 5 e d )
S | O rozzwoudu otL
priSiel na namestie zo sidliska N i

Dubnicka aj s Certami, ktori boli i ¢ < 2 k de e
naozaj ,profesionéalne strasni*. — il ¥ Vsethye tL

Mikuld$a  privitali  vianocné
melddie v podani Ziakov ZUS, ale
najmé ludové pasmo a koledy
detského suboru Drienoviek.
Pri CVC pésobi len niekolko
mesiacov a jeho premiéra bola
odmenena velkym potleskom.
Mikuld$  rozsvietil  vianocny
stroméek na namesti a ako vzdy
si trpezlivo vypocul basnicky
a pesnicky najodvaznejSich
deti priamo na pédiu. Ostatnym
malym Banovéanom, a nebolo
ich malo, Ziarili o¢i o¢akavanim
najkrajsich sviatkov roka...

ekodiel ¥+

trvair betonu

© 0908 24 97 97
= 038/760 8031
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* piatok 11. decembra od 14.00 do
20.00 h v ZUS Dezidera Kardosa -
Ateliér tradicnych a umeleckych
remesiel

* piatok 11. decembra o 16.00 h
a 0 18.00 h v ZUS Dezidera Kardo$a -
Predvianoény koncert ZUS DK

* piatok 11. decembra o 20.00 h
v MsKS — Filmovy klub: Zbrusu novy
zakon - predviano¢né premietanie
s losovanim tomboly

* od pondelka do soboty 14. — 19.
decembra na Namesti L. Stura -
Banovské vianoc¢né trhy - predaj
viano¢ného tovaru, fudovych vyrobkov
a obCerstvenia s kultirnym programom
na kazdy deni od 15.00 h: Pondelok:
DFS Drienovéek pri CVC, Divadlo
pod balkénom, Banska Bystrica.

J\ﬁa)mJ JC@
MeSe .

Utorok: Tanecné Stidio DANCANDO,
Banovski heligonkari. Streda: ZUS DK,
FS Jano$ik senior a DFS Husiarik: Zivy
betlehem. Stvrtok: Muzskéa spevacka
skupina Lidovec zo Sol¢ian, Spevokol
Dolné Ozorovce. Piatok: FS Bebran
a FSk Uhrovéan. Sobota: Spevacky
zbor Liberi Cantantes a vokalna sku-
pina Musica Nostra pri ZUS Ladislava
Stanceka v Prievidzi.

* sobota 19. decembra - Varenie
vianoénych dobrét v SHOKU-u na
Gorazdovej ulici

* piatok 25. decembra o 15.00
h - Jaslickova poboznost v Kostole
NajsvétejSej Trojice na namesti

* sobota 26. decembra popoludni
- Koledovanie — DOBRA NOVINA
(prihlasenym zaujemcom)

$ \)I.‘.-’lﬂ@(.‘_' !.jlié s
d}mlmvf;j hudby GVALAbKA%

z ‘Valasskych Klobtikov
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T"i.!nm ce nad Bebravou

Yiac na 038/760 30 16, 0948 274 743

Cervena stuzka v $kole i uliciach mesta

Prvy december sa uz niekolko rokov v kalendari spaja s oznacenim Svetovy
den boja proti AIDS. Tato skratka v kazdom z nas vyvolava pocit neistoty a strachu.
Aby sme sa nebali toho, &o nepozname, opat sme sa rozhodli zapojit nasu ZS
Skolska do kampane Cervena stuzka. Chceli sme nielen Ziakom a ugitelom nasej
Skoly, ale aj mnohym ob&anom mesta pripomenut, zZe problém AIDS sa tyka kaz-
dého z nas. Na nastennom paneli sme umiestnili plagat kampane Cervené stuzky
doplneny o aktualne informacie v podobe ¢lankov a kresieb ziakov. Vystizné
vytvarné prace a informacéné bulletiny sme umiestnili aj do niektorych obchodnych
vykladov. Deviataci si vypoculi aktualne informacie o HIV z ust Skolenych lektoriek
a kampan sme ukondili rozdavanim letacikov a ¢ervenych stuziek na namesti a
v uliciach naSho mesta. PaedDr. Jana Kolnikovéa

Decembrové
mestské zastupitel'stvo

Primator mesta Marian Cho-
vanec zvolava v tomto roku posledné
zasadnutie mestského zastupitel-
stva na stredu 16. decembra o 14.30
hodine v Mestskom kultirnom
stredisku. Rokovanie je verejné pre
vsetkych obcanov.

Mesto Banovce n. B.

O zverejiuje zamer:

Ponuka na najom nebytovych
priestorov - vyberové konanie - v
Dome sluzieb na Namesti L. Stara s.&.
6, postavenej na C-KN parc.¢. 7/1, k.u.
Banovce nad Bebravou, vo vlastnictve
mesta v celosti. Ide o nebytovy priestor
nachadzajuci sa na 1. nadzemnom
podlazi o celkovej vymere 40 m2.

O vyhlasuje vyberové konanie na
obsadenie funkcie

veduci odboru finanéného
Miesto vykonu prace:
Mestsky urad Banovce nad Bebravou
Prihlasku s pozadovanymi dokladmi je
potrebné zaslat alebo osobne doruéit
najneskor do 15. decembra 2015 (vra-
tane) na adresu mesta.

Viac informacii na www.banovce.sk.
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INZERCIA

O Prijmeme pracovnu silu na vydaj
stravy v odpoludnajSich hodinach, v
Case od 16.00 h do 19.00 h. Tel. kontakt
0911 690 438.

O Predam vyrobenu kozu z diviaka
aj s hlavou, 2 ks koze z lane. Tel.
0908 303 582.

QO Prenajmem 2 izbovy byt na Cibislav-
erj ulici v BN. Tel. 0918 279 150.

pediatky

vyroba do 10 minut

Peter Backo
WWW.cosmos.sk
tel.: 038/760 4960
peter@cosmos.sk
Partizanska 44
Banovce nad Bebr.
J




Jlsl  spravodastvo  JEACICUIIN ] ] ]

Modernizacia verejného osvetlenia za 1,6 miliéna eur za Styri mesiace

Po viac ako pol roku bol 24. novembra 2015 aspesne
zaviSeny proces vyberu dodavatela stavebnych prac na
dielo ,,Komplexna modernizacia verejného osvetlenia
mesta Banovce nad Bebravou s pouzitim LED techno-
légie“ podpisom zmluvy s UspeSnym uchadzaéom - spo-
lo€nost'ou COFELY, a.s., Bratislava. Celkova hodnota diela
vratane suvisiacich sluzieb predstavuje €iastku 1 milion
633 996 eur, z ktorej bude priblizne 471 tisic eur hradenych
z nenavratného finanéného prispevku, poskytnutého

Ministerstvom hospodarstva SR, zvySok z uverovych
zdrojov. Modernizacia sa bude tykat’ celého izemia mesta,
v jej ramci dojde k vymene a doplneniu viac ako 1 600 svie-
tidiel, 33 rozvadzacov, 16 kilometrov vzdusného vedenia
a bude doplnené osvetlenie 18 priechodov pre chodcoy,
ako aj osvetlenie mestskych cintorinov. Prace boli zaha-
jené v priebehu 49. tyzdna s uplnym odovzdanim diela do
Styroch mesiacov od podpisu zmluvy.

Ing. Viadimir Vranka, vedtci odboru sluzieb mestu MsU

Slévnostné otvorenie zévodu spoloénosti Medline ', Bénovciach

v Spojenych statoch zacala zaujimat’' o Banovce nad Bebravou, konkrétne o ¢ast’ priemyselného parku v byvalom zavode
Tatra. Za polroka kompletne zrekonstruovali jednu z vyrobnych hal, vo februari poslali na preskolenie do francuzskych
zavodov prvych zamestnancov a v auguste vysli z vyrobnej linky prvé produkty. Slavnostné otvorenie banovského
zavodu Medline sa vSak uskuto¢nilo az minuly tyzden 3. decembra za pritomnosti vrcholového manazmentu spolo¢nosti,
ktora na svetovom trhu pdsobi ako rodinna firma uz vyse sto rokov.

Za pritomnosti 35 zamestnancov pri-
vital hosti manazér banovského zavodu
Alexis Avet-Rochex. Prezident skupiny
Medline International pan Tripp Amdur vo
svojom prihovore zdéraznil okrem iného
aj to, Ze spolocnost sa tesSi zo zacatia
¢innosti v Banovciach nad Bebravou a je
nadSena, ze nasla skvelych partnerov
na spustenie novej vyrobnej prevadzky.
Dal$im regnikom bol Vladimir Turgek,
generalny riaditel sekcie priemyslu
a obchodu z Ministerstva hospodarstva
Slovenskej republiky, ktory v oficialnom

prihovore vyzdvihol prinos spolo¢nosti
pre zamestnavanie a tym aj rozvoj
banovského regionu. Pri neformalnej
besede potvrdil, Ze spolo¢nost Medline je
jednou z mala zahraniénych investorov,
ktora neziadala od nasho Statu ziadne
stimuly. Manazéri spolo¢nosti podakovali

osobne hostom - poslancom Narodnej
rady SR Pavlovi Pavlisovi (byvalému
ministrovi hospodarstva) a Lubomirovi
Zeliezkovi, rodakom z nasho regionu,
vdaka ktorym sa spolocnost Medline
rozhodla prave pre Banovce. Symbolické
prestrinnutie pasky v sklade, kde sa

celda sviatotna recepcia zrealizovala,
sa zhostili pan Tropp Amdur a primator
mesta Marian Chovanec (na foto).
Hostia, vratane pozvanych médii, sa
mohli zoznamit' s celou logistikou zavodu
a mohli dokonca nazriet do vyrobnej
linky. V podstate nejde ani o vyrobu, ale

o kompletizaciu chirurgickych balickov,
do ktorych komponenty k nam, do
Banoviec, privazaju z celého sveta
a kompletné sterilné chirurgické balicky
dodavaju zakaznikom po celej Eurépe.
Tieto zdravotnicke jednorazové pomocky
pomahaju znizovat c¢as pripravy na
zakrok o 15 az 30 minut, ¢o okrem iného
Setri najma c&as zdravotnych sestier.
Medline planuje svoje vyrobné kapacity
v Banovciach rozsirovat a vo februari
2016 zamestna dalSich ludi pre druhu
vyrobnu zmenu.

Text a foto: Alena Borszékova

Nové parkovisko pre obyvatelov Sladkowcovej 184 a183

Po rokoch sa kone€ne zacalo budovat
nové parkovisko pre obyvatelov &inziakov €.
183 a 184 na SladkoviCovej ulici s kapacitou
13 miest. Do konca roka by malo byt parko-
visko v celkovej hodnote 19 993 eur ukoncené
a spolu s nim aj vybudovanie pristupového
chodnika od parkoviska k ¢inziaku ¢. 184.
Projekt by sa mal rozSirit eSte o dalSie Styri
miesta. Prijazd na parkovisko vSak ostava
z Cibislavskej ulice. Obyvatelov sidliska Dub-
nic¢ka zas potesil novy chodnik pred Zakladnou
Skolou Komenského za 4928 eur.

Text a foto: Alena Borszékova
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Fotoklub Rokos zabodoval so snimkami Roberta Fojtika

Pre beZného Citatela pojem ,Petzvalov
mapovy okruh® ni¢ nepovie, ale pre milov-
nikov fotografie a fotografovania je to vrchol
celoroénej snahy fotoklubov na celom
Slovensku. Prof. Dr. Ing. Jozef Maximiliam
Petzval (1807 — 1891) bol zakladatelom
modernej optiky. Vyhodnotenie v poradi
uz XXI. ro¢nika sa uskutoCnilo koncom
novembra v Stredoslovenskom osvetovom
stredisku v Banskej Bystrici a samozrejme,
Ze tam nesmeli chybat ani zastupcovia
Fotoklubu Roko$ z Banoviec nad Bebravou.

Na Slovensku je v sucasnosti do
Petzvalovho mapového okruhu zapojenych
16 fotoklubov a vSetky sa snazia poslat 15
najhodnotnejSich snimok svojich ¢&lenov.
Okruh znamena asi tolko, Ze vybrané
snimky koluju po jednotlivych fotokluboch,
kde sa jednotlivé fotografie ohodnotia po
stranke vytvarnej, kompozi¢nej, technickej
a prideluju sa body jednotlivym fotografiam,
samozrejme okrem svojich. Takto su nasta-
vené prisne pravidla tejto sitaze a preto
si fotografi o to viac cenia pocet ziskanych
bodov. Pre tohtoroény Petzvalov mapovy
okruh bola z prac ¢lenov banovského
Fotoklubu Roko$ vytvorena kolekcia pozo-
stavajlca z troch fotografii Roberta Fojtika
a troch od Du$ana Canigu, po dvoch od
Lubo$a Bobockého, Lubora Catka, Ivana
Zajaca a po jednej od Maria Zachara, Miro-
slava Igaza a Simony Schmikalovej. Foto-

grafia Roberta Fojtika s nazvom ,Novela
o konskej dusi“ (na foto) spolu s dalSimi
tromi snimkami z inych slovenskych klubov
ziskali s rovnakym poctom bodov druhé
miesto. Je to velmi pekny Uspech v ramci
celého Slovenska, ked si predstavime,
Zze odbornici vyberali z 240 fotografii.
Za Uspech mozno povazovat aj to, ze
Fotoklub Roko$ sa spomedzi 16 fotoklubov
umiestnil na 9. mieste a na vystave
v Stredoslovenskom osvetovom stredisku v
Banskej Bystrici bolo vystavovanych len 48
fotografii, z toho tri od Banov¢anov — dve
od Roberta Fojtika a jedna od Du$ana
Canigu. Z navétevy vystavy a vyhodnotenia
Petzvaloveho mapového okruhu v Banske;j
Bystrici predseda banovského fotoklubu
Vladimir Mata$ priniesol aj tuto spravu:

»Vyhodnotenie  buduceho Petzvalovho
mapového okruhu sa uskutoCni v Povaz-
skej Bystrici a na$ fotoklub sa zucastni aj
tohto XXIl. roénika vyberom 15 fotografii
vo vystavnom formate, ktoré sme museli
odoslat’ do konca novembra. V roku 2017
bude vyhodnotenie v Ziline a v roku 2018
sa vyhodnotenie XXIV. ro¢nika uskutocni v
Banovciach nad Bebravou.*”
Fotoklub Roko$ vznikol v roku 1996
a naposledy sa pripomenul Sirokej verej-
nosti v maji tohto roku, kedy v Mestskom
kultirnom  stredisku  pripravil  vystavu
Momenty. Bola to ich prva vystava pod
strechou MsKS, kde oficialne zacali posobit’
a kde odznela vyzva, Ze su otvoreni
vSetkym zaujemcom o ¢lenstvo.
Alena Borszékova

/

Skalnl C|tateI|a seniori v mestskej kniznici

Pracovni¢ky Mestskej kniznice L. Stara v Banovciach nad Bebravou
pripravuju pravidelne koncom roka posedenie seniorov v kniznici. Na
tohtoroénom stretnuti v spolocenskej miestnosti sa zisli skalni Citatelia,
ktori navsStevuju kniznicu uz takmer tri desatroCia. Veduca kniznice
Jarmila Mikulova privitala vSetkych seniorov a pozvanych hosti, ktorymi
boli primator mesta Marian Chovanec a riaditelka Mestského kultirneho
strediska Zuzana Janacova. Po informaciach o akciach v kniznici po¢as
celého roka vystupili so svojim milym kultdrnym programom deti z Mater-
skej Skoly na Ulici 5. aprila pod vedenim ucitelky Viery Medekove;j. Pri-
mator vo svojom neformalnom prihovore priblizil pritomnym problematiku
dotykajucu sa zivota v naSom meste. , Ciefom stretnutia bolo podakovat' sa
Citatelom za ich dlhoronu priazeri kniZnici, sprijemnit si navzajom jedno
pekné dopoludnie a dat’im najavo, Ze nie su nam lahostajni. A Ze sa vZdy
tesime na ich navstevu v kniznici,”
daréeky v podobe anjela, ktoré vyhotovili deti zo SKD ZS Skolska pod
vedenim pani vychovavatelky Soni Exlerove;j. (r)

hovori Jarmila Mikulova. V$etci dostali

/

Nezabudnutelna

Okresna organizacia Slovenského
zvazu zdravotne postihnutych na cele
s Annou Sikelovou a Unia Zien Slo-
venska v Banovciach nad Bebravou zor-
ganizovali koncom novembra navstevu
slovenského parlamentu. Po prehliadke
néadvoria Bratislavského hradu v objekte
parlamentu privital Banov¢€anov poslanec
NR SR Lubomir Zeliezka. ,O histérii naj-
vy$3ej slovenskej zakonodarnej institucie
sme si vypoculi odborny vyklad v podani
profesionélnej pracovni¢ky parlamentu,
ktord nas okrem iného zaviedla aj k
vystavenym starym Statnym viajkam.

A pri prehliadke obrazov Albina Brunov-
ského zobrazujucich vyjavy slovenskych
dejin sme sa citili ako v galérii a na
hodine dejepisu. Bolo to ¢osi nadherné,
¢o vsetko pre nas pripravili...“ hodnoti
navstevu Bozena Darmova z UZS.
Z priestorov plnych historie sa presunuli
do reality dneSka a z balkona pre hosti
sledovali aktualne dianie v parlamente.
Predseda NR SR Peter Pellegrini
nachvifu dokonca rokovanie prerusil, aby
Banov¢anov aj Uhrov€anov na balkéne
privital. Medzi Styridsiatkou uc€astnikov
exkurzie totiz nechybala ani skupina

navsSteva slovenského parlamentu

aktivnych Zien a spevacok z Uhrovca. V
neformalnej besede s panom Zeliezkom
a s niektorymi dalSimi poslancami vo
vyhradenom saléniku sa vyletnici zauji-
mali najma o problémy v oblasti zdravot-
nictva a Skolstva. Na zaver si dokonca
s poslancom Jariabkom vSetci spolo¢ne
zaspievali fudovu piesefi a hostiteflom
uprimne podakovali za Uzasny zazitok.
Zo Stvorhodinovej navstevy parlamentu
smerovali kroky ucastnikov zajazdu na
prehliadku primaciélneho palaca a uplne
nakoniec nasavali sviato¢nu atmosféru
viano€nych trhov. (ab)



J[s]  kutra spolocnost  JACICIIN | ] | |

Spolocenskd Rronika

Narodili sa

Alexandra Sofia Cangelovd
Kalinay Nela Styskalovd
Dominika Marco Liska

Bakytovd Adela Bezikovd

Nelly Tomaskovd  Stanislav Kardos

CLRTEERL

Opustili nds
Agnesa ZrneRovd, r. Hoddsovd *1921
Peter SandriR *1943

Mestska kniznica
pozyva

® od 7. do 11. decembra ROK
V ARCHE - v spoloenskej miestnosti
MsK si mézete pozriet tradiénu vystavu
vytvarnych prac klientov DSS Archa

® streda 9. decembra — DANIEL
HEVIER - celé dopoludnie bude veno-
vané slovenskému basnikovi, prozaikovi
a autorovi literatury pre deti a mladez
Danielovi Hevierovi pri prilezitosti 60.
vyroCia jeho narodenia

Umelecky koncert
Violin dance

Viano€ny umelecky koncert VIOLIN
DANCE v pondelok 19. decembra od
16. hodiny vam slubuje v Mestskom kul-
tarnom stredisku vela peknych zazitkov.
Organizétori z Bebranu, CVC, SZUS
Dancando a ZUS Dezidera Kardo$a vam
ponukaju vytvarnu a remeselnu vystavu,
od 16.30 h tanecny koncerta od 17.30 h
volny program. Vstup je volny.

a v g )
Pal'ko Kovalicek
Bronzovy v SUPERSTAR!

Snad’ nebolo ¢loveka v banov-
skom regiéne, ktory by nedrzal
palce Palkovi Kovalickovi v ¢esko-
-slovenskej sutazi SUPERSTAR
2015. Tento absolvent ZUS D.
Kardo$a a Ziak ZS Partizanska sa
prebojoval az na bronzovu priecku!
V nedelu 7. decembra tak rozhodli
fanus$ikovia svojimi esemeskami...
Viac o Palkovi z DezZeric a o jeho
talente vo viano¢nom vydani Banov-

Mikulassky koncert v Kostole sv. Mikulasa

Nadherny zazitok pIny dojatia pripravili v nedelu 6. decembra v Kostole
sv. Mikulasa ziaci a pedagoégovia Zakladnej umeleckej Skoly Dezidera Kar-
dosa na MikulaSsskom koncerte, o ktory bol zo strany verejnosti vSetkych
vekovych kategérii, vratane rodin s det'mi, velky zaujem.

Vyborna akustika tejto nasej najvzacnejsej kulturnej a historickej pamiatky
eSte viac zvyraznila solové i zborové sviato€né piesne starych a sucasnych
autorov sprevadzané hudbou ugitelov ZUS. Obzvlaét dojimava bola Ave Maria
v podani ucitelky Angeliky Kulanovej Pavlechovej a Detského spevackeho zboru
pri ZUS DK s dirigentkou Simonetou Adamkovou. ,Pride Kristus, Spasitel nas,
cestu mu pripravme...“ bola zavere¢na piesen, ktora sa v ¢ase Adventu tradi¢ne
spieva v kostoloch. Vyznam slov piesne zdéraznil aj spravca banovskej farnosti
Stanislav Garaj vo svojom zavere&nom prihovore. Nielen on, ale aj riaditel ZUS
Silvester Lavrik a primator Marian Chovanec sa netajili dojatim z atmosféry,
ktora salala z utrob osemstoro€ného sakralneho stranku, ale najma z vykonov
malych i vaésich umelcov. Nova tradicia mesta v spolupraci s farskym tradom
prilakala do kostola na cintorine obrovské mnozstvo kulturychtivych Banovéanov,
takze takmer polovica z nich nemala Sancu dostat’ sa dnu a vychutnat si krasny

skych novin!
_J

\_

umelecky zazitok.

Text a foto: Alena Borszékova

Co pisali Banovské noviny pred 83 rokmi?
Ako stryco Mikula$ hlfadal krizu

Som stryco Mikulas. Prisiel som
ako kaZdoroCne do tych hrbolatych
Béanoviec, aby obdaril usilovné deti
a zlé pratikom poSibal. Na stanici ma
Cakal méj verny pomocnik, cCertik. Jako
sa $plhame hore Zéfortriou, Eertik ma
zacne strasit. ,Veru, stryco Mikulas,
tohto roku nebude$ méct rozdat tolko
darkov jako v minulych rokoch, lebo je
kriza.”, Kriza? Kde je? Rad by ju vidiet™
JJa ti ju ukdzem, len pod!” — potesuje
ma. Na namesti je prave korzo. Mnoho
fudi sa hemzi tam, sotva mbézem
Jednotlivcov  rozoznat. Prechadzaju
sa damy v drahych koZuS$inach, veru,
Jja som také ani za dobrych starych
Cias nevidel. Nie, tu jej niet. Pozeram
Jju v obchodoch, vdade pilno ludi, ale
pani Krizu nevidiet. Certik ni¢ nehovori
a uteka do Sokola. | tu je mnoho ludi,
ani sa do vnutra nezmestime. , Tu jej isto
nebude,“ hovori Certik Skrabajuc sa za
uSami a hybaj cez rynok do Orla. Este
som nedoskoCil za nim, uz sa aj vrétil,
vraj nedostat tam uz listky. Z hostinca
na namesti ozyva sa hudba, vali sa dym

a para, amplion huci, oblukové lampy
svietia, voda ¢lapoce zo zle uzavretého
vodovodného  kohdtika...  Certikovi
sa naraz oCi zalesknu a ukazuje na
skupinu ludi pred Tatrabankou. ,Medzi
tymi stoji kriza,“ Sepce mi. Uzriem ludi
stat’ dost’ dobre oble¢enych. Poznam
pana X, vyobliekaného jako nejakého
advokata, ktory pred niekolkymi rokmi
bol otrhany ako lipa. V Béanovciach jej
tus§im nenajdeme... ,Certiku, ty uz dost’
davno Zije§ a chodis po svete, povedz
mi, ¢i bola taka doba od zaciatku vekov,
v ktorej by vZdy v8ade kazdému dobre
byvalo?* Certik misi, ja rozjimam
a taZem sa seba, Ci neni ta Kkriza skryta
v dusiach ludi, v ich pesimistickom
nazerani na svet, v provokovani tmavej
buducnosti, v ich tuZbach po bohatstve,
prepychu, fahkom Zzivote? A ¢i je ona
seismografom, ktory zachycuje jemné
zachvevy novej svetovej katastrofy?
(kratené)

(Neodvisly, kultarny, spolocensky
a  hospoddrsky tyzdennik -
Banovskeé noviny dria 3.12.1932)
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Rozhovor na tento tyzden

Juraj Karas, tréner a manazér PROefekt
timu, aktivny cyklista a Sportovy diagnostik

Druhé kolo Slovenského pohara v cyklokrose 10. oktébra 2015 absolvoval v Banovciach nad Bebravou aj PROefekt
tim. Jeho manazérom je Banovéan Juraj Karas. Ten sa uz roky venuje cyklistike a to ako tréner, manazér, aktivny
cyklista a Sportovy diagnostik. Jeho hlas ste mohli pocut’ aj pri spoloénom komentovani jednej z etap slavnej Tour de
France. O tridsatroénom rodakovi vie v Banovciach len malokto a preto sme s nim este v oktobri urobili rozhovor. Az
teraz sa konecne podarilo najst’ miesto v novinach, aby ste blizSie spoznali Jurajov profesijny zivot.

n Ste aktivnym cyklistom, mana-
= Zérom, trénerom, venujete sa
Sportovej diagnostike. Ktora z tychto
aktivit je pre vas prioritou?

Hm, tazka otazka. V prvom rade

som diagnostik a tréner. Manazérom
som sa musel stat az neskor, ked som
sa rozhodol zastresit' svojich zverencov
a vytvarat im komplexné podmienky pre
rozvoj. Aktivne pretekanie mi vyrazne
pomaha v trénerskom remesle, kedy
na sebe skuSam rézne nové pristupy
k tréningu, stravovani a az potom
ich posuvam dalej. VSetky c&innosti
sU navzajom poprepajané a dblezité.
Samozrejme, ku kazdej mam nejakého
pomocnika asistenta, vdaka ¢omu sa mi
dari venovat vSetkému na adekvatnej
arovni.
0 Mate ukonCeny treti rocnik dokto-
= randského Studia na FTVS UK. Ste
trénerom najvys$Sej I. triedy. Dari sa vam
teoretické poznatky pretavit do praxe?

Ci sa dari, musia posudit’ ini. Mali
by na to odpovedat Sportové vysledky
a dlhodoba koncepcia. V uplynulej
sezébne sme zaznamenali 49 vitaz-
stiev. NajvyraznejSimi vysledkami je
majstrovsky titul v horskej cyklistike
(Tomas Visnovsky - na foto vpravo)
a vitazstvo v Slovenskom pohari (Tomas
Salak). V cestnej cyklistike dosiahol
PROefekt tim tituly mladeznikov (Milan
Kovag€, Marek Bugar), & majstrovsky
titul v asovke veteranov (lvan Pasek).
V horskom triatlone mame vitaza
Majstrovstiev Ceskej republiky a &tvr-
tého juniora z Hawajskej Xterry (Juraj
Toms$a). Atlét Marek Hladik nedavno
dokon¢il Majstrovstva Slovenska na 10
km v ramci Night Run v Bratislave na
5. mieste s osobnym rekordom 33:12.
Sam dokazem vyhravat domace preteky

mikroregiénu

BANOVECKO

sobota

,»VSeobecny recept
na zlepSenie
vykonnosti
neexistuje*

v cestnej a horskej cyklistike a drzat
krok na medzinarodnych Startoch
s poloprofesionalmi. S tym rozdielom, ze
m&j roény objem tréningu je v porovnani
s nimi takmer o polovicu nizsi.
@ Akym smerom sa vyvijaju trénin-
= gové metddy?

Uz som to nacrtol poslednou vetou
v predchadzajucej odpovedi. Suéasny
trend je o efektivnom vyuzivani vykona-
vaného usilia, teda v spravne organizo-
vanej intenzifikacii zatazenia.
@& Co je dolezité, aby $portovec za
sebou videl vysledky zlepSenia?
Odpoved je jednoducha, ale
zaroven velmi zlozita. DoleZité je vSetko.
Na Sportovy vykon vplyva nekonecne
vela faktorov, ktoré sa vzajomne ovplyv-
fiujd a dopifiaji. Je spoloénou Ulohou

Sportovca a trénera vediet z nich pokryt
€o najviac a pracovat s nimi.

=, Patrite k slovenskej $picke, ¢o sa
" tyka Sportového vySetrenia a diag-
nostiky. Je o vaSe vySetrenia zaujem aj
zo strany beznych ludi?

V poslednej dobe ma oslovuje

i bezna populacia, ktora si zacina
uvedomovat potrebu poméct so svojou
zivotospravou a znovu nastavit svoje
fungovanie organizmu. Tato praca ma
predovSetkym rozmer v tom, Ze nepo-
mézem sice k vitazstvu v pretekoch,
ale pomdézem ku zdraviu, ¢o je ovela
cennejsie.
ﬁ Akym chybam by sa mali hobby
= §portovci vyvarovat, ak sa chcu
zlepSovat’ kazdym tréningom? Existuje
univerzalny recept, ¢i je to individualna
zaleZitost?

Tych chyb je vela. Spomeniem
napriklad priliSnd ,premotivovanost®,
vdaka ktorej sa Sportovec Zenie do dal-
Sieho tazkého tréningu, napriek tomu,
ze eSte nezregeneroval ten predcha-
dzajuci. Za jedint univerzalnu zasadu
k zlepSeniu povazujem, ze tréning musi
byt pestry, Sportovca bavit a napifiat.
VSetko ostatné je vec individualnych
odlignosti. Cim je $portovec vykonnejsi,
tym obozretnejSie treba pristupovat
k celkovému konceptu a metédami
pripravy. Jednoznaény a vSeobecny
model, €i recept na zlepSenie vykonnosti
neexistuje.

.. Ste rodakom z nasho mesta, ako
Casto do Béanoviec eSte zavitate?

V priemere to bude asi tak jeden
az dvakrat do mesiaca. Vzdy, ked
moézem, rad sa tu ukazem. Pozriem
rodinu, kamaratov a zatrénujem si v pre-
krasnom prostredi Strazovskych vrchov
a Povazského Inovca. aj
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Hra hudobna skupina Melédia

Host vecera:

Robo KAZIK ...

K

DARUJTE TEN MNAJVZACHNEJS] DAR

10.12.2018, 8.00, oVE

V cene vstupenky vecera + 1/2l vina + kava

redpredaj -

& NARODMA TRANSFUZNA STANICA TRENCIN

PO Z Y W oA ] U N oA

R ¥




T e ey T

HADZANA

Na vychode ziskany cenny bod Juniorky Michalovce — Banovce 33:33 (22:18)

Mlady kader Richarda Makysa vstupil do stretnutia bez
reSpektu. Skore stretnutia otvorila Alzbeta Obstova, ktora v 4.
minute zveladovala vedenie Banoviec na rozdiel troch gélov
1:4. Dobry uvod vystriedal utim. Jeho vysledkom bolo pat
golov Michalov€aniek, ktoré sa zasluhou Solarovej dostali do
vedenia 6:5. Do zaveru prvého dejstva sme kopili jednu chybu
za druhou, ¢o domace hadzanarky nekompromisne trestali
go6lmi. V 16. mindte sme prehravali 12:7, zasluhou zlepSenej
hry sme prvé dejstvo prehrali 22:18. Tak dobre ako sme vstu-
pili do stretnutia, tak dobre odstartovali naSe dievCata druhy
pol¢as. Tromi presnymi zasahmi sme sa dotiahli na rozdiel
golu, pricom 17 minut pred koncom stretnutia sme sa zasluhou
Matusivcovej po druhy raz dostali do vedenia -27:28. O Sest

BASKETBAL

BBK BANOVCE N. B. — HOLIC 37:52 (21:28)

Banovski basketbalisti odohrali v sobotu zapas mimoriadne chudobny na body. Uvod
stretnutia patril ndm, no maximalne 5 bodové vedenie, ktoré sme si udrziavali do 8. minuty
sme v zavere prvej Stvrtiny stratili. PredovSetkym vdaka Snopkovi, ktory 6-mi bodmi strhol
vedenie na stranu hosti. Nasi basketbalisti o individualnych kvalitach Snopka vedeli, preto
si na neho davali Specialny pozor. Vyborne ho branil predov§etkym Jan Urban. Hosti sme
sice do ni¢oho vazneho nepustili, €o vSak z toho, ked v utoku sme ni¢ nevymysleli. Prili§
vela stratenych 16pt a nepresna strelba len podciarkli rekordne nizky po€et nahadzanych
bodov na nasej strane. Hostia mali o €osi presnejSiu koncovku a v priebehu zapasu rozdiel
v skére pomaly zvySovali az na kone¢nych 37:52. Body BBK: T. Predny 12, D. Filo 10, J.
Gajdos 7, R. Dreveny 2, J. Benadik 2, (J. Urban 2, A. Lahky 2, O. Petreje, R. MikuSiak).

minat otoCili domace hadzanarky na 30:28, no zverenkyne
Richarda MakySa sa nezmierili s nepriaznivym stavom. V 54.
mindte Lapinova vyrovnala na 31:31 a zapas vyvrcholil do
dramy. Delbu bodov zariadila v 59.minute MatuSincova, ktora
z pivota stanovila na kone¢nych 33:33. Z vychodu sme si mohli
odviest aj oba body. To by v8ak Alzbeta Obstova nemohla
spalit’ tutovku a osem sekind pred koncom brankarka Ci¢a-
kova zneskodnit naskok MatuSincovej. Korunou vSetkému
bol neuznany gol Chocinovej, ktory priSiel v predposlednej
sekunde duelu. Skoda, ale aj bod sa ceni. Banovce: CiZova,
Beluska - A. Obstova 6, Bridova 6,Durackova, Lapinova 6/2,
Srncova 2, MatuSincova 8/3, K. Obstova 4, Chocinova 1.

aj, rm, mp

BHFL

Trinasty ro¢nik Banovskej halovej
futbalovej ligy mal v nedelu 6. decembra
na programe S$tvrty hraci den. Spo-
lo€énym menovatelom vSetkych Siestich
stretnuti bola ich vyrovnanost.

Vysledky 4. kola

A skupina: Jasklo - Colo Colo
3:0 (1:0) A.Masarovic 2, P.Benca.
Ostratice — Smeraci 1:3 (0:1) P.Me-
zovsky - D.Kajan, P.Kudela, P.Hano.
Naked in Paradise - El Funo 4:5 (0:3)

TH BBK: 5/2. Stvrtiny: 13:14, 8:14, 10:12, 6:12

Mladsi ziaci vitazne

Po dlhej SesttyZdfovej prestavke
nastupili mladsi Ziaci na svoje dalSie dve
sutazne stretnutia. Proti silnej a nebez-
pecnej Nitre odohrali zverenci trénera
Gajdosa, dva vyborné zapasy, v ktorych
dominovali vo vSetkych hernych &innos-
tiach. Jediné, ¢o mladych hra¢ov BBK
moze mrziet, je zranenie Pavla Gajdosa,
ktory uz do druhého zapasu nezasiahol.

1. zapas: BBK : Nitra 60:49. Body
BBK: S. Urban 26, M. Lagin 12,M. Spanik
6, A. Lagin 5, J. Crha 4, T. Belak 3, R.
Jancusko 2, D. Miklo 2, tréner: J. Gajdos.
Stvrtiny:25:10, 8:15, 12:11, 15:13. 2.
zapas: BBK : Nitra 40:34. Body BBK: S.
Urban 24, R. Jancusko 9, M. Lagin 4, M.
Miklo 2, M. Spanik 1, tréner: J. Gajdos.
Stvrtiny:15:13, 8:4, 14:6, 3:11

Prvé zapasy pripravky

NajmladSi banovski basketbalisti
nastupili v nedelu 29. novembra na svoje
prvé dva zapasy vo svojej kariére. Hned
v premiére cestovali do Prievidze, ktora
je povazovana za basketbalovu bastu
Slovenska. Ziakov prvého stupfia prisli
podporit vSetci rodiCia z banovskej aj
prievidzskej strany, tribana telocvine tak
bola slusne zaplnena. Uvod ako hrom.
Aj tak sa daju oznadit prvé dve vitazne

aj, tp
stretnutia nasich pripravkarov. Vysledky
nie su u deti najpodstatnejsie, ale spésob,
akym zacinajuci banovski basketbalisti
vkrodili do zapasového kolotoda svojej
kariéry, potesil. Najpodstatnej$i vsak
bolo fakt, Ze chlapci mali radost z hry
a zazili svoj prvy zapas proti superovi.
V sUcCasnosti tréner pripravky Tomas
Predny dotahuje detaily regionalnej
mikroligy. V spolupraci s Prievidzou
a Handlovou sa na turnajovej baze odo-
hraju vzajomné stretnutia v jednotlivych
mestach. Ich suc¢astou budu aj rézne
individualne sutaze zrué€nosti. Prostred-
nictvom stretnuti chce BBK chlapcom
umoznit' rychlejSie napredovat a zbierat
skusenosti. Banovsky basketbalovy
klub zaroven pozyva ziakov 1. stupna
zakladnych $kol na tréningy. Tie su vzdy
utorok a $tvrtok o 16.00 h v telocviéni ZS
Gorazdova.

1. zapas: Prievidza — BBK 22:26.
2. zapas: Prievidza - BBK 22:23.
BBK reprezentovali: Adam Kozej 14 b,
Thomas Stanko 8 b, Simon Gajdo$ 6
b, Adam Gajdo$ 4 b, Samuel Adamus 3
b, David Kubiak 2b, Michal Pavlik 2 b,
Dominik Ruzi¢ 2b, Samuel Goga 2 b,
Filip Pira 2b, Simon Urban 2 b, Varhanik
Samuel Matias 2 b, Adam Herian, Rébert
Tuchyn. aj, tp

M.Sevéik 2, A.Repa, M.Kyjac - J.Kubala
3, L.Jandak, PKristlik.

B skupina: Hella — BN Taxi 4:3 (3:1)
L.Befio 2, M.Farkas, J.Galbavy -
T.Herda, T.Sinsky, S.Turek. FC Kuvajt
H.Vestenice — KM Racing V.Drzkovce
6:6 (2:4) R.Caprnka 2, J.Stru¢ka 2,
X.Longije, D.Suhajda - J.Postrk 2,
M.Liska 2, R.Mrocek, R.Gabriska.
R.Zatko (C.K.) - 2 zapasy stop. Ferri
— FC Bayern Krasna Ves 2:3 (1:2)
M.Mondok, M.Bilgik - J.Stefanik 2,
R.Kolarik. aj, jf

KOLKY

BKK — Nové Mesto n. V.
5:3 (3099:3058)

Nasi banovski kolkari zaznamenali
v sobotu na svojich drahach cenné
vitazstvo 5:3. Proti Novému Mestu nad
Vahom sme odohrali zapas, ktorého
priebeh aj vysledok bol na vlas rovnaky
ako proti rezerve Starej Turej. Tak ako
pred dvomi tyzdhami, aj v 13. kole sme
na domacich drahach porazili druhy
tim tabulky zasluhou vys$Sieho poctu
zvalenych kolov. Opéat kazda z tretin
skonCila nerozhodne 1:1. Najlepsi
vykon stretnutia opat zaznamenal Pavel
Brocko (558). aj
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Sprawy z regiénu: |
kazdy pracovny defi medzi 10-14 hod. o 0¥

038 769 22 60 www.stkrybany.sk 90,4 Binovce n.5. - 106, 7 Partizanske - 90,5 prievidza

'II BDTS Bytové Druzstvo Telekomunikacné Sluzby
TELEKOMUNIKACNE SLUTBY poskytovatel elektronickych komunikacnych sluzieb

Mimoriadna AKCIA
,vianoce s internetom®

»zriadenie internetu za 1 €

»pre prvych 30 prihlasenych wifi router zdarma
Akcia trva do 31.12.2015

Produkt  Rychlost (Mbps) Mesaény poplatok Produkt Rychlost (Mbps)  Mesaény poplatok
Mini 1/0,5 295¢€ Standard 20/2 1391 €
Start 5/1 6,61€ Standard+ 50/5 26,49 €
Start+ 10 /1 992¢€ Premium 100/ 5 39,77 €

Uvedend akcia platl pre novozriadené pristupy k siefli internet, pre vBetky produkty, s viazanostou na 24 mesiacov,
wifi router zdarma pre produkty od Start+

BDTS s.r.o. Svitoplukova 1601
957 04 Banovce nad Bebravou (budova Bytového druzstva)
tel. 038/5364631,32,33, bdts@hdts.sk, www.bdts.sk

PYROTECHNIKA
\ R IRGIILES AJ 3. KATEGORIE
\ 3, kategaria nebezpecnosti od 21 rokov !!! - EXTRA SILNE

CELOROCNY PREDAJ delove bomby, ohnostroje, rakety PROFI triedyll!

pyrotechniky (na svadby, oslavy, vyroéia...) .
objednavky: 0905 211 193, stefan.spirit@azet.sk

NASE CENOVE BOMBY: PROFI pyrotechnika: [IERaci Aot
HOBBY pyrotechnilka: DEOVA BOMBA Sogr - 7- PRE OBECNE URADY
velky lompidn Stostia (1306m)- 199 € 16 ranovj ohiostro] - 7.-€ 330 . remass ahanteal - 3o,
12 - guw o vy maidlar - 15-C  25.ranovy ohfostrof- 12, C 200 - ranovy chiiostrof - 85 .-
ST e - B-€  49.ranovy ohfiestro]-19,-€ 300 - ranovy ohiiostrof - 200,-
20 - ranovd Rims. svieca (1m) - 1,00 € 90 - ranovy ohfostraf - 39, € 400 - ranovy ohfostrof - 220,-

NA SILVESTRA
. OTVORENE
AZ DO 18:00 HOD.

el Rrlaly




