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Pozývame vás
�� 9. júna  do Malých Chlievan na HOREŽĎOVSKÝ GULÁŠFEST od 12.00 h

�� 15. júna  na námestie na oslavu Slnovratu od 20.00 h

�� 16. júna do mestského parku na DOSTAVENIE V MLYNICI od 15.00 h 

�� 20. júna do MsKS na predstavenie Miroslava Donutila od 19.00 h 

Prečítate si
�  Nové artroskopické zariadenie v nemocnici

�� Súťaž hliadok mladých zdravotníkov

�� V škole sa neučilo, ale hralo a dokonca aj spalo

Po úspešnom  zrealizovaní  viacerých 

projektov z grantových schém sa mestu 

Bánovce nad Bebravou v rámci štrukturál-

nych fondov EÚ úspešne podarilo ukončiť 

projekt: Regenerácia centrálnej mestskej 

zóny v Bánovciach nad Bebravou v celko-

vej sume 1 338 070,61eur (40 310 715 Sk). 

Cieľom projektu bolo zvýšenie bezpeč-

nosti a debariérizácia miestnych komu-

nikácií a chodníkov, rekonštrukcia osvet-

lenia, verejného priestranstva, zelene a 

nové hygienické zariadenia. Projekt sa tý-

kal ulíc Hviezdoslavova, Rokošská, Farská, 

J. Jesenského a Za Valy. Mesto Bánovce 

nad Bebravou v minulosti plánovalo zre-

konštruovať tieto ulice z rozpočtu mesta, 

ale tým, že boli získané financie z fondov 

EÚ, mesto to stálo iba 5 % z rozpočtu ce-

lého projektu. Ľudia sa často  pýtajú, pre-

čo sa rekonštruujú práve cesty a chodníky 

na ulici Farská a Jesenského. Keď sa pro-

jekt pripravoval, bola výzva na podávanie 

žiadostí o nenávratný finančný príspevok 

nastavená tak, že sa museli striktne dodr-

žať vymedzenia v rámci Územného plánu 

mesta, tzn. centrálna mestská zóna. Z toh-

to dôvodu sa mohli do projektu zaradiť iba 

uvedené ulice. Pripomeňme, že grantové 

schémy sú obmedzené a ohraničené ria-

diacimi orgánmi.  Preto sa finančné pros-

triedky nedajú získať na každý projektový 

zámer a nie je na ne právny nárok. O ďal-

šom postupe podávania projektov bude-

me občanov priebežne informovať.

 Mário Biras

Úspešné ukončenie projektu Regenerácie centrálnej mestskej zóny

Región Uhrovskej doliny je nášmu srdcu blízky, mnoho Bánovča-

nov má svoje korene priamo tam. V každom prípade prírodné krásy, 

kultúrne a historické pamiatky a poloha „za humnami“, robia z tejto 

lokality cieľ mnohých výletov. A zvlášť vtedy, keď sa v Uhrovci nie-

čo deje. V sobotu 26. mája sa v areáli futbalového ihriska uskutočnili 

6. Mikroregionálne slávnosti Združenia obcí Uhrovská dolina. Poča-

sie vyšlo, guláš i ďalšie občerstvenie na posilnenie tela chutilo. Ale 

hlavne organizátori pripravili atraktívny a bohatý program. Už od 

trinástej súťažili dobrovoľné hasičské zbory o pohár starostov obcí 

Združenia. Získať sa ho napokon podarilo domácim za čas 20,61 se-

kundy. Futbalový turnaj ale po namáhavých zápasoch vyhrali repre-

zentanti z Žitnej - Radiše. Loptová hra mala pokračovanie v súťaži 

pokutových kopov, kde sa z 34 prihlásených najlepšie darilo Jaro-

slavovi Galbavému z Horných Naštíc. 

Rovnako zaujímavý bol kultúrny program. Účinkovala ženská 

spevácka skupina zo Žitnej – Radiše, folklórna skupina Bukovina z 

Kšinnej, ľudové piesne krásne zaspievali študentky etnológie z Uni-

verzity Konštantína Filozofa v Nitre. Nechýbal ani domáci detský 

súbor Uhrovčan a tiež folklórna skupina rovnakého mena, ktorých 

choreografie roztlieskali celé publikum. 

Vydarené slávnosti 
Uhrovskej doliny

(Dokončenie na str. 3)

Koniec 
nudným 
svadbám

Svoj deň vstupu do man-
želstva majú skoro všetky ženy 
presne naplánovaný. To, ako 
bude vyzerať výzdoba kvetov, 
menu, zoznam hostí či model 
šiat, vedia už dlhý čas dopredu. 
Stane sa však, že plány strosko-
tajú, alebo sa jednoducho na 
čas odložia. Vtom ale nečaka-
ne príde niekto taký ako Má-
rio Zachar. S podrobným kon-
ceptom podoby svadby osloví 
potenciálnych mladomanže-
lov Zuzanu a Ľuboša. Tí súhla-
sia a začína sa kolotoč príprav 
na svadbu, na ktorej snáď ešte 
nikto nebol... bez pozvania! 

(Dokončenie na str. 3)
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MESTSKÁ POLÍCIA HLÁSI

KRIMI SPRÁVY

��Dňa 15. mája o 21.30 h hliadka MsP pátrala po maloletom Š.B. z Ulice k nemocnici, ktorý sa nevrátil 

zo školy domov. O 22.00 h menovaného našli jeho príbuzní  na sídlisku Sever a následne bol odvezený do 

miesta bydliska.

��Dňa 18. mája o 10.00 h bola na oddelenie MsP  občanom mesta prinesená nájdená peňaženka aj s do-

kladmi a finančnou hotovosťou. O 12.00 h bola prinesená ďalšia peňaženka s dokladmi, tentokrát  bez finan-

čnej hotovosti. Obidve boli hliadkou MsP odovzdané majiteľom, ktorí majú trvalý pobyt v meste. 

Polícia stále eviduje vysoký 

počet krádeží vecí z odstavených 

áut. Preto touto cestou upozor-

ňuje vodičov, aby si v aute nik-

dy nenechávali veci, ktoré lákajú 

zlodejov, a to doklady, peniaze, 

peňaženky, tašky, mobily, foto-

aparáty, videokamery, oblečenie 

a podobne. Pokiaľ si v aute neja-

ké veci musíte nechať, napr. pri 

zastávke na dlhšej ceste, prikry-

te ich aspoň dekou a parkujte zá-

sadne na stráženom parkovisku, 

nezostávajte s autom na opuste-

nom mieste. Po zistení, že došlo 

ku krádeži vecí z motorového vo-

zidla, ihneď volajte políciu.  

Polícia rozširuje

stránkové hodiny 
Od 26. júna tohto roka vstú-

pilo do platnosti nariadenie Eu-

rópskej únie, ktoré členským 

štátom ukladá povinnosť vydá-

vať cestovné pasy už iba ako in-

dividuálne cestovné doklady. To 

znamená, že príslušné útvary 

Policajného zboru nebudú vy-

konávať zápisy detí mladších 

ako 5 rokov do cestovného 

dokladu rodiča.

Polícia vychádza v ústrety ro-

dičom s malými deťmi a snaží sa 

šetriť ich čas, keďže bol zazna-

menaný zvýšený záujem rodi-

čov o vydanie cestovných dok-

ladov pre deti mladšie ako 5 

rokov. Od 1. júna do 30. júna 

tohto roka bude možné podať 

žiadosť o vydanie cestovné-

ho dokladu každý piatok od 

12.00 do 18.00 hodiny. V tom-

to čase pracovníci nebudú vy-

bavovať iné stránky. Rodičia sa-

mozrejme môžu využiť aj bežné 

stránkové dni. Podrobnosti o vy-

bavovaní cestovných dokladov 

nájdete na stránke ministerstva 

vnútra a polície http://www.

minv.sk/?cestovne-pasy. 

Prostredie si stále 

znečisťujeme sami... 
Neučili nás to odmala, nevyhadzovať obaly od slad-

kostí na zem? Ak sme aj teda boli správne vedení a rodi-

čia prízvukovali dodržiavanie poriadku, odkiaľ sa potom 

berú tie smetiská „poukrývané“ pod lístím či zelinou?  

Tie vidieť nielen pri prechádzke lesom alebo lúkou, 

ale už niekoľko metrov v nenápadnej odbočke od hlav-

nej cesty. Na výstavné miesta možno natrafiť napríklad 

po ceste z Látkoviec na Jankov Vŕšok, pri zákrute na Pra-

votice od hlavnej cesty, či pár metrov za Hornými Ozo-

rovcami, no, bohužiaľ, aj na mnohých iných miestach. 

Nie je ale predsa normálne dať si toľkú námahu, nalo-

žiť odpad do auta a potom jednoducho vyhodiť, kde sa 

nám zachce. Sú na to určené zberné miesta, v ktorých 

odpad náležite spracujú. 

Bojovať proti nepriateľom prírody môžeme aj tak, 

že ak zistíme miesto nelegálneho odkladania odpadu, 

okamžite ho oznámime príslušnému obvodnému úra-

du životného prostredia. Ten bude automaticky kontak-

tovať Okresné riaditeľstvo PZ o zistenie vinníka. Ak sa 

ho nepodarí nájsť, skládku by mala napokon na vlastné 

náklady odstrániť obec, na ktorej pozemku sa neporia-

dok nachádza. 

A my, nezatvárajme oči, aby tak divoké smetiská ne-

museli byť nevyhnutnou súčasťou našej vychádzky 

a zodpovedne sa starajme o svoje životné prostredie!  

 Kristína Hollá

Predám 3-izbový byt v BN, rozloha 72 m2, Tel. 0905 228 703.

OBČIANSKA INZERCIA

Materské centrum Anjelikovo

PRAVIDELNÉ AKTIVITY:
Hudobná škola YAMAHA so Simonetkou
– každý pondelok  od 9:00 do 9:45 (Robík) 
 od 10:00 do 10:45 (Prvé krô�ky k hudbe)
- každú stredu  od 9:00 do 9:45 (Robík) 
 od 15:45 do 16:30 (Prvé krô�ky k hudbe) 
Kurz angli�tiny pre deti
- každý utorok od 15:30 do 16:15  
Cvi�enie mami�iek s de�mi na fitloptách
- každý štvrtok od 15:30 do 16:15 

ŠPECIÁLNE AKTIVITY:
Rozprávkový výlet na Bojnický zámok – 22. jún 2012 (piatok)
Vstupné:
Dospelý 1 osoba.........................................................................8,00 €   
Die�a od dov�šenia 6 rokov do dov�šenia 15 rokov...........4,00 €   
Die�a od dov�šenia 3 rokov do dov�šenia 15 rokov...........2,00 €   
Doprava + parkovné: 
Dospelý 1 osoba.........................................................................3,50 € 
Die�a............................................................................................3,00 € 
Informácie: 0908 524 766 (p. Oravcová) 

JÚL a AUGUST – PRÁZDNINY � - OTVORÍME OPÄ� V SEPTEMBRI 

PRIPRAVOVANÉ AKTIVITY NA SEPTEMBER
Tvorivý workshop v spolupráci s Hugovou dielni�kou
Prí�te sa nau�i� rôzne kreatívne techniky (servítková a piesková technika, výroba 
šperkovni�iek, ma�ovanie na hodváb a na plátno, sadrové odliatky, výroba magnetiek). 
Prednáška na tému: „Starostlivos� o mlie�ny chrup“ s dipl. dentálnou hygieni�kou 

Materské centrum je ideálny priestor pre Vás, môžete sa tu zoznámi� s novými priate�mi,
vymie�a� si skúsenosti, relaxova� i vzdeláva� sa. Prí�te do MC aktívne strávi� �as so svojimi 
de�mi a pripravi� ich tak na vstup do MŠ. Pod�a vašich predstáv spoluutvárajte život v MC!

HER�A JE PRE VÁS OTVORENÁ:
PONDELOK 9:00 – 11:00  
UTOROK 9:00 – 11:00  
STREDA 9:00 – 11:00 a 15:30 – 17:00 
ŠTVROK 9:00 – 11:00 a 15:00 – 17:00 
PIATOK Zatvorené

KDE NÁS NÁJDETE: 
na ulici Radlinského v areáli Materskej školy 
(pod Gymnáziom J. Jesenského)  
Tel.: 0948 512 435 (po�as otváracích hodín)
Facebook: mcanjelikovo  
E-mail: mcanjelikovo@zoznam.sk
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SPOLOČENSKÁ KRONIKA

Narodili sa
Samuel Lendvay, Alexandra Mikušová, Jun Jie Zhang, Natália 

Petríková, Timon Flimel, Nikola Kyselicová, Emma Hanuseková, 

Tamara Peterková, Tomáš Števica

Zosobášili sa
Mgr. Ľubomír Bacho a Mgr.art. Zuzana Danišová

Ing. Jozef Kozáček a Michaela Pozdechová

Peter Knápek a Katarína Kvašňovská

Ing. Peter Brloš a Mgr. Jana Uherová

Peter Gunár a Daša Vavrová

Opustili nás 
Vilém Tuchyňa (1926), Vincent Malák  (1933)

V úžasnej kondícii sa predstavili seniori folklórneho súboru Jánošík 

z Partizánskeho a neskôr bánovský Dostavník ponúkol americkú ľudo-

vú pieseň v štýle country. Večernú zábavu mal na starosti diskdžokej, 

ktorý sa po tanečných polhodinách striedal s domácim dobre známou 

moravskou cimbalovkou Dolňáci z Modré. Tí na nohy postavili takmer 

všetkých zabávajúcich a v sprievode spevu odchádzali až v skorých 

ranných hodinách. Okrem stánkov s občerstvením fungovala ponu-

ka ľudovo-umeleckých výrobkov, nafukovací hrad a trampolína. Neko-

nečný rad bol pri stolíku výtvarníčok, ktoré skrášľovali detské tváričky 

farebnými kreáciami. Konala sa i súťaž o najlepší koláč Uhrovskej doli-

ny, za ktorý bol porotou vyhlásený štedrák pekárky z Horných Naštíc. 

Pre organizátorov je najlepším ocenením záujem divákov, a tých spo-

kojných bolo na tohtoročných slávnostiach naozaj hojne.  -bk- 

Vydarené slávnosti Uhrovskej doliny

Oslava Slnovratu
Neformálna skupina YOP vás pozýva v piatok 15. júna  o 20.00 h na 

príjemnú akciu venovanú oslave Slnovratu. Oslávte spolu s umelcami, 

tanečníkmi a so športovým bonusom príjemný večer na bánovskom 

námestí. V znamení ohňa, tanca, svetiel a dobrého srdca. Spríjemnite 

si večer a podporte s nami neziskovú organizáciu Archa, ktorá sa snaží 

pomáhať mladým ľuďom s handicapom! Dobrovoľný výťažok do klo-

búka poputuje k našim spoluobčanom, ktorí to najviac potrebujú. 

(Dokončenie zo str.1)

Koniec 
nudným 
svadbám

(Dokončenie zo str.1)

V netypický deň, nedeľu 
27. mája, sa na Námestí Ľ. Štú-
ra odohralo naozaj výnimoč-
né predstavenie. Svadba, kto-
rú môžeme naďalej označovať 
prívlastkom naživo, obsiahla 
to, čo by mal tento sviatočný 
deň mať. A aj čosi navyše, čo 
bolo atraktívne najmä pre oči 
všetkých zúčastnených. Pre-
zentácie aranžérov a ich výtvo-
ry, nádherné torty, spoločen-
ské účesy z rúk kaderníkov, úp-
ravy nechtov a líčenie. Napo-
kon aj módna prehliadka sva-
dobných a spoločenských šiat. 
Najdôležitejšími však v tento 
deň boli nevesta so ženíchom. 
Keď nastal ten správny čas, 
prišlo na námestie svadobné 
vozidlo a po krátkej obchádz-
ke priviezlo dvojicu k miestu 
oddávania. Obrad prebehol 
podľa plánu v zmysle dvojité-
ho „áno“ a mohlo sa začať osla-
vovať. Tanečné vystúpenia do-
dali dianiu na námestí šmrnc a 
v rytme hudby sa tak mohli vl-
niť aj svadobčania. Ráz tradícií 
a folklóru ponúkal vtipný sta-
rejší Róbert Krchník a tiež ne-
smelo chýbať odčepčenie za 
sprievodu piesní folklórneho 
súboru. Pamiatkou na tento 
skutočne originálny svadobný 
deň bude mladomanželom vi-
deo nielen v rodinnom archíve, 
ale aj v našej Bánovskej televí-
zii a tiež množstvo fotografií z 
rúk viacerých fotografov, kto-
rí sa snažili zachytiť atmosféru 
celého podujatia. 

Vraj nič nie je nemožné a po 
tomto dôkaze, že svadba sa dá 
kvalitne zorganizovať aj pod 
holým nebom, sa tešme na 
ďalšie výnimočné nápady. Len 
to počasie keby sa dalo naplá-
novať... Kristína Hollá

Motivácia detí ku konaniu dobrých skutkov a 

šírenie dobra sú ciele projektu, ktorý má v našom 

meste už osemročnú tradíciu. Vďaka nemu má ve-

rejnosť možnosť zoznámiť sa so školákmi, ktorí svo-

jou ochotou pomohli tým, ktorí to potrebovali. Det-

ský čin roka každý rok odmeňuje deti základných 

škôl, ktoré sa do súťaže zapájajú prostredníctvom 

svojich triednych učiteľov. Touto úprimnou for-

mou prerozprávania skutkov sa ostatní žiaci môžu 

dozvedieť o svetlom charaktere spolužiaka či spo-

lužiačky, a tak sa tiež zamyslieť nad naozajstným 

zmyslom výroku  - V núdzi poznáš priateľa. Skutok 

by mal byť podľa pravidiel vykonaný v stanovenom 

termíne, aby sa tak mohol posudzovať pre aktuálny 

ročník. Svoj čin, ktorý žiaci vykonali a považovali za 

prospešný, opísali na papier a ten bol následne do-

ručený do Centra voľného času v Bánovciach nad 

Bebravou. Tento raz čisto dievčenskú porotu tvorili 

dve zástupkyne každej zúčastnenej školy. Do vlast-

ných rúk boli žiačkam odovzdané neoznačené prís-

pevky, hodnotenie tak prebehlo spravodlivo a bez 

prítomnosti dospelého človeka. 

Zlatý prívesok a písomné ocenenie si zaslú-

žila siedmačka Bibiána Adamčová zo ZŠ Goraz-

dova, ktorá je pre svoju láskavú povahu a ocho-

tu vždy pomôcť medzi spolužiakmi veľmi obľú-

bená. Práve tí za ňu do súťaže poslali príspevok 

bez toho, aby to sama vedela. V ich texte sa spo-

mína: „Je pre nás vzorom, ktorému sa chceme 

podobať, aby v dnešnom svete, v ktorom mladí 

nemajú dobrý kredit, boli medzi mládežou ľu-

dia, ktorí dávajú iným pozitívny vzor.“    

V sobotu 2. júna jej pri príležitosti osláv Medzi-

národného dňa detí ceny osobne odovzdal primá-

tor mesta Marián Chovanec. Za celým projektom 

stojí Centrum voľného času, ktoré sa týmto spô-

sobom snaží deti podporovať a pripomínať im ne-

vyhnutnosť vzájomnej pomoci. Pretože...všetko sa 

nám raz vráti.  Kristína Hollá

Nezištná pomoc priniesla ocenenie Detský čin roka

Nemocnica Bánovce už mesiac využíva zariadenie, ktoré sa podarilo za-

kúpiť i za výraznej finančnej podpory viacerých prispievateľov. Práve im pat-

rilo popoludnie 30. mája. V priestoroch nemocničného Senácula im osobne 

poďakovala riaditeľka Mina Bobocká a konateľ Robert Vetrák. 

Na chirurgické oddelenie pribudol nový artroskopický prístroj, ktorý do-

teraz ošetril už cez stovku pacientov. Moderné zariadenie patrí k jednotkám 

na svetovom trhu a poskytuje pacientom najkvalitnejšiu starostlivosť o kĺby. 

Veľkú výhodu predstavuje najmä možnosť prieniku do kĺbu bez toho, aby 

bol otvorený rezom. Ošetrenie trvá asi 30 minút a do 24 hodín pacient od-

chádza domov. Ďalšie dni tak nemusí stráviť na nemocničnom lôžku. Nasle-

duje procedúra cvičení na rehabilitačnom oddelení, pre ktoré bolo vďaka 

sponzorom zabezpečené ďalšie prístrojové vybavenie. Laser je v súčasnej 

dobe nemocnici iba zapožičaný, ale ako nám prezradila riaditeľka nemoc-

nice Mina Bobocká, podľa finančných možností plánuje zakúpiť vlastný. Do 

konca roka by vraj mali pribudnúť aj izby s nadštandardným vybavením. 

Bánovská nemocnica sa takto dostáva medzi najkvalitnejších poskytova-

teľov starostlivosti na Slovensku.   Kristína Hollá

Nové artroskopické zariadenie v nemocnici

V živote môže kedykoľvek nastať moment, kedy 

by bolo na mieste, aby sme zmobilizovali všetky sily 

a vedomosti na záchranu ľudského života. Preto sa v 

tomto smere neustále dbá o prípravu mladých ľudí 

na kritické situácie.  

Oddelenie spoločného školského úradu s Cen-

trom voľného času Bánovce nad Bebravou a v spolu-

práci s Územným spolkom Slovenského Červeného 

kríža Topoľčany už tradične zorganizovali regionál-

nu súťaž hliadok mladých zdravotníkov základných 

škôl okresu Bánovce nad Bebravou, ktorá sa usku-

točnila  v Základnej škole na Školskej ulici. V piatko-

vé dopoludnie 25. mája sa súťažilo v štyroch discip-

línach, ktoré pozostávali zo súboru testových otázok 

zo zdravotníckych vedomostí, súboru z vedomostí 

o Medzinárodnom hnutí Červeného kríža, praktic-

ké poskytovanie prvej pomoci - ošetrovanie porane-

ní a úkony zachraňujúce život a resuscitácia - umelé 

dýchanie a masáž srdca. Súťažiaci boli veľmi dobre 

pripravení a o víťazoch rozhodli minimálne bodové 

rozdiely. Úroveň vedomostí žiakov je každým rokom 

vyššia, čo skonštatovali aj členovia súťažnej komisie 

i vedenie Slovenského Červeného kríža. Za prípravu 

mladých zdravotníkov patrí poďakovanie všetkým 

učiteľom z príslušných škôl, ktoré sa zapojili do sú-

ťaže. V tomto roku to boli ZŠ Duklianska, ZŠ Partizán-

ska, ZŠ Školská a ZŠ Gorazdova z Bánoviec, ZŠ s MŠ 

Uhrovec a ZŠ Rybany. 

Súťaž hliadok mladých zdravotníkov 
V kategórii I. stupňa si cenu za prvé miesto od-

niesla ZŠ Duklianska. Za ňou skončila ZŠ Rybany a ZŠ 

Školská. Na II. stupni, ale za to na víťaznej pozícii, sa 

umiestnila ZŠ Partizánska. S druhým miestom odchá-

dzali Uhrovčania a za nimi deti z Rybian.    

Všetky zúčastnení boli za svoju snahu odmenení 

malou pozornosťou a víťazi peknými hodnotnými 

cenami. Najväčšou odmenou bol ale pocit, že vedia 

pomôcť človeku v núdzi, privolať pomoc a možno aj 

niekomu zachrániť život.   Martina Černušková

Piatok skoro ako každý iný, ale predsa jedinečný pre žiakov našej školy. V dopoludňajších hodinách zažili na-

miesto vyučovania pravú súťaživú atmosféru olympijských hier. Po súťažení odišli žiaci domov a škola osamela. Ale 

čo sa to deje ? Nejakí nedočkavci prestupujú pri vchode školy a to je piatok 25. mája už 18.30 večer. Jednoduchá od-

poveď na túto otázku znie „Noc v škole III“. Žiaci 1. A a 7. A prišli do školy nie na to, aby sa učili, ale aby v nej prespali. 

Prví prišli siedmaci, ktorých hlavnou úlohou bolo pomáhať malým prvákom a byť ich veľkými kamarátmi. Prváci 

prišli v doprovode svojich rodičov i mladších a starších súrodencov. Niektorí sa trošku báli, ale všetci sa veľmi tešili. 

Starší žiaci im pomohli vybaliť si spacáky, vankúšiky, jedlo i pitie 

a mohli sa pohrať so živou suchozemskou korytnačkou, ktorá ich 

prišla pozrieť. Keď už prišli všetci, vybrali sa do školskej záhradky, 

kde bolo pripravené ohnisko. Opekali sme, vyskúšali sme si lyže 

pre dvoch na tráve, chlapci si zahrali futbal a všetci sme sa skve-

lo bavili. Trochu sa ochladilo a my sme sa presunuli dovnútra, 

kde na prvákov čakali zaujímavé súťaže ako kotúľanie zemiači-

kov, skákanie vo vreci a mnohé ďalšie. Na chvíľku sme si oddých-

li, no hneď bola pripravená ďalšia činnosť, výroba opičiek. K nim 

každé dieťa dostalo cukríky namiesto nožičiek a ručičiek. Tie boli 

za odvahu, vytrvalosť, povzbudzovanie a poslušnosť. Pani učiteľ-

ky prichystali ešte jednu odmenu v podobe sladkých studených 

nanukov a potom sme si už umyli zúbky a pustili sme si večernú 

rozprávku. Ráno sme sa prebudili veľmi skoro, žiaci dostali čajík, 

koláčiky, chlebíky s džemom a spoločne sme si v kruhu povedali, 

čo sa nám páčilo… Všetci dostali pamätné listy a pomaly sme sa 

začali lúčiť. Keď odišiel posledný žiak, škola zase na víkend osa-

mela… Darina Jakubíková

V škole sa neučilo, ale hralo a spalo...
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Športová hala Milénium V Nových Zámkoch bola opäť 

dejiskom otvorených majstrovstiev Slovenska mláde-

že Shito Ryu asociácie. Na v poradí ôsmom šampioná-

te bojovalo o slovenské tituly 138 pretekárov z dvadsia-

tich siedmich klubov, vrátane dvojice reprezentantov 

Trend Bánovce nad Bebravou. Tí s bilanciou jedna zlatá 

a tri strieborné medaily obsadili ôsmu priečku v medai-

lovej štatistike klubov. Víťazom sa stalo TAIYO Kolárovo 

(8-4-8, 23 pretekárov) pred druhým Real Trenčín (7-1-7, 

6) a tretím KUMADE Topoľčany (3-3-5, 6). Navyše Bánov-

čania pri jedinom štarte v kategórii začiatočníkov získa-

li zlato, ktoré ich posunulo na druhé miesto za víťazné 

TAIYO Kolárovo (2-0-2, 6), kým tretí skončil KUMADE To-

poľčany (1-0-0, 1). V individuálnom zápolení si Dominik 

Jánošík vybojoval hneď dva majstrovské tituly – v sú-

bornom cvičení kata chlapcov začiatočníkov i v hlavnej 

kategórii, kde zároveň získal striebro v športovom zápa-

se kumite v hmotnosti +25 kg. Jeho starší brat Benedikt 

Jánošík sa stal dvojnásobným vicemajstrom Slovenska 

v kata mladších žiakov a v kumite v hmotnosti +28 kg.      

      mp
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� V predsezónnych 

vyjadreniach ste 

ako cieľ spomínali 2. 

miesto. Aké sú vaše 

pocity po triumfe v 

II. lige, ktorý sa vzhľadom na kvalitu kádra dal 

aj očakávať?

,,To, že sme vyhrali druhú ligu, je výsledok 

päťročnej koncepčnej práce celého kolektí-

vu hráčok, trénerov a funkcionárov v Uhrov-

ci. V našej prvej sezóne 2008-2009 sme skon-

čili na poslednom mieste, v ďalšej na piatom 

mieste, v minulej na treťom a v tejto sezóne 

sme splnili stanovený ,tajný´ cieľ. V druholi-

govej súťaži sme mali možno najlepšie pod-

mienky vďaka vedeniu obce a sponzorom, 

a čo je najdôležitejšie, dokázali sme dať do-

kopy partiu  herne aj osobnostne skvelých 

dievčat, ktoré v športe hľadajú iné hodno-

ty, ako len peniaze a slávu. V prvom rade im 

ide o rodinnú atmosféru, tímového ducha, 

radosť z hry a hlavne skromnosť spojenú s 

ochotou pracovať na svojom ďalšom špor-

tovom raste. Sú to hráčky vyspelé nielen 

herne, ale aj osobnostne a napriek tomu, že 

ide o tri generácie, rozumeli si nielen na ih-

risku, ale i mimo neho. Hádzanú sme si spo-

ločne doslova užívali. Naším heslom bolo, a 

dúfam, že aj zostane, my nemusíme, ale my 

chceme´. Pre mňa je to po postupe s Bánov-

cami do extraligy a potom do WHIL osobne 

úspech, ktorý zaraďujem v mojom hodnoto-

vom rebríčku veľmi vysoko aj preto, že sme 

v Uhrovci začali od nuly. Mnohí nám neveri-

li a mysleli si, že ide o chvíľkový rozmar, kto-

rý nebude žiadnym prínosom pre stále viac 

sa trápiacu slovenskú ženskú hádzanú. Som 

rád, že opak sa stal pravdou.“

� Ako ste spokojný s predvedenými výkonmi v 

uplynulej sezóne?

,,Stratili sme len štyri body, v Kolárove v sú-

boji s naším jediným protivníkom v boji o 

postup a v poslednom zápase v Lehniciach, 

kde sme už postup mali vo vrecku. Ostatné 

zápasy zvládli dievčatá bez väčších problé-

mov a predviedli aj kvalitnú hru. Svoje mož-

nosti sme naznačili na februárovom turnaji 

v Bánovciach, kde po finálovom víťazstve o 

deväť gólov nad prvoligovou Senicou stúplo 

sebavedomie hráčok a zároveň sa presvedči-

li, že predvedená hra ich oprávňuje myslieť 

reálne na postup a zároveň sa nebáť nárokov 

vyššej súťaže. Príchodom kvalitných branká-

rok sa mohol výrazne zmeniť systém našej 

hry v obrane i v útoku. Je pravda, že niekto-

ré dievčatá mali vzhľadom na zamestnanie 

alebo dochádzku do školy problémy s ab-

solvovaním dostatočného počtu tréningov. 

Nahrádzali však tieto výpadky individuál-

nymi tréningami a v zápasoch veľkou bojov-

nosťou. Každá odviedla v rámci svojich mož-

ností maximum a preto by nebolo namieste 

niektorú osobitne vyzdvihovať. Dosiahnutý 

úspech je dielom celého kolektívu.“

��Na verejnosť prenikli informácie o fúzii uhrov-

skej a bánovskej hádzanej, viete nám k tomu 

povedať už niečo konkrétne?

,,Na stole je dohoda o odstúpení licencie na 

prvú ligu medzi HK Cartrans Uhrovec a Jed-

notou Sokol Gabor Bánovce nad Bebravou. 

Vyžiadali si to okolnosti. Ženská hádzaná v 

okresnom meste je vďaka pár jednotlivcom 

v nelichotivom stave a tradícia velí posta-

viť ju znova na nohy. Podarilo sa zachrániť 

len mládežnícke družstvá. Z WHIL-kového 

družstva žien zostala  Eva Turková a Micha-

ela Hrubá, ktoré sú hráčkami Sokola Gabor 

a v Uhrovci sú na hosťovaní. Svoje zohral aj 

fakt, že vyššia súťaž sa nemôže hrať v Uhrov-

ci na ihrisku, ktoré nemá zodpovedajúce roz-

mery a tiež nemáme v klube mládežnícke 

družstvá, ktoré sú podmienkou účasti v pr-

vej lige. Okrem toho mesto na čele s primá-

torom už dávnejšie avizovalo ochotu obno-

viť činnosť ženskej hádzanárskej zložky. To 

sú hlavné dôvody odchodu družstva žien do 

Bánoviec. V mene svojom a v mene všetkých 

dievčat chcem touto cestou poďakovať hlav-

ne prezidentovi klubu HK Cartrans Dušanovi 

Čabrákovi, starostke obce Zuzane Máčeko-

vej a všetkým sponzorom, ktorí nás päť ro-

kov podporovali a verím, že aj naďalej nám 

budú pozitívne naklonení. V každom prípa-

de chceme do dvoch rokov obnovíť prácu s 

mládežou v Uhrovci v spolupráci s Jedno-

tou Sokol a tým zabezpečiť pravidelný prílev 

hráčok do dorasteneckých kategórií. V celej 

Uhrovskej doline je množstvo šikovných a 

talentovaných dievčat, ktoré si zaslúžia našu 

pozornosť, kvalifikované trénerské vedenie 

a to bude základ pre pokračovanie hádza-

nárskej tradície začatej v roku 2007.“ 

� S akými cieľmi a predstavami sa vraciate do 

Bánoviec?

,,Do Bánoviec sa všetci vraciame s cieľom ro-

biť hádzanú dlhodobo a koncepčne, nie dva-

tri roky. Chceme pracovať tak, ako v minu-

losti s mládežou a z tejto základne dopĺňať 

káder žien vlastnými odchovankyňami, kto-

rých srdiečko bude biť pre klubové farby. 

Chceme skĺbiť hádzanú so zamestnaním a 

školou, tak aby sme mali aj v tomto smere 

zodpovedajúce podmienky a vyhli sa krát-

kodobému nákupu drahých profesionálok. 

Našou snahou je, aby sa do Bánoviec vrátili 

dievčatá, ktoré v klube vyrastali a bývalým 

vedením boli z neho slušne povedané ,vy-

hnané´. O ďalších zmenách a zámeroch bude 

nové vedenie klubu športovú verejnosť prie-

bežne informovať. Chceme byť silní hráčsky, 

trénersky a aj funkcionársky a hlavne chce-

me nadviazať pod hlavičkou Jednota Sokol 

Gabor Bánovce nad Bebravou na našu pre-

rušenú prácu spred troch rokov a vrátiť bá-

novským fanúšikom skutočné bánovské há-

dzanárky a radosť z ich hry.“

Káder družstva HK Cartrans Uhrovec, ktorý sa v 

sezóne 2011/2012 pričinil o postup do I. ligy - 

brankárky: Michaela Rychtárechová, Lucia Čí-

žová, Zuzana Kapušová, Zuzana Adameová, 

Ivana Vlčková, hráčky: Petra Vaňová, Martina 

Novosadová, Martina Šipláková, Barbora Mi-

kulášová, Radka Stránska, Michaela Obsto-

vá, Jana Bencová, Miroslava Rešková, Katarí-

na Gašparíková, Eva Turková, Monika Ďurač-

ková, Eliška Hrubá, Jana Štefechová, Daniela 

Panovčíková, Michaela Hrubá, Jana Samáko-

vá, tréner: Richard Makýš, vedúci družstva: Jo-

zef Kuzma.    mp

Hádzanárky Uhrovca sa sťahujú do Bánoviec
Hádzanárky HK Cartrans Uhrovec sa stali majstrom II. ligy žien, 

čím si v budúcej súťažnej sezóne 2012/2013 vybojovali právo 

štartu v I. lige. Nielen o tom, či klub túto možnosť využije, sme sa 

spýtali trénera HK Cartrans Richarda Makýša (na foto).

Pretláčanie rukou je na svete známym a obľúbeným športom, v kto-

rom má ale aj naše malé Slovensko úspešných reprezentantov. Juraj 

Michalička si na Majstrovstvách Európy v Poľsku v kategórii nad 95 kg 

„pretlačil“ dve bronzové medaily z ľavej i pravej ruky. Mladý 26 - ročný 

Bánovčan začal s pretláčaním rukou už v detstve, kedy súperil so starší-

mi bratmi doma, ale aj s kamarátmi v škole. Neskôr sa zoznámil s Jaros-

lavom Vaňom, bývalým armwrestlerom a z tohto stretnutia napokon 

vznikla spolupráca na trénerskej úrovni a s armwrestlingom to už do-

tiahol na výborný úspech. Pre rozhovor sa naskytla výborná príležitosť, 

keďže náš medailista je momentálne doma na oddychovej prestávke 

pred tvrdou prípravou na MS v Brazílii.

��Čo bolo dôvodom, že si sa pred siedmimi rokmi rozhodol práve pre 

armwrestling? 

Hlavne ma to bavilo a mal som silu, tak som ju takto využil. 

��Ktorú ruku máš silnejšiu? 

Obe ruky, ľavá aj pravá, sú vyrovnané, cvičím na ne rovnako. 

��Ako vyzerá tvoja príprava pred súťažou? 

Pred súťažou trénujem skoro každý deň, okrem nedele. V ponde-

lok, stredu a piatok sa venujem cvikom ako drepy, tlaky, mŕtve 

Dve bronzové na ME v pretláčaní rukou
ťahy a v utorok a štvrtok cvičím na strojoch, špeciálnych kladkách 

a madlách. Chodím trénovať aj do iných miest, kde sú kluby.

��Ani pri tomto športe sa človek nevyhne zraneniam... 

Áno, stalo sa mi,  že keď som pretláčal, vybehol mi na pravej ruke 

kĺb... Ale videl som aj, ako si muž aj žena dolámali ruku.

��Ako dlho teda môže trvať kariéra armwrestlera? 

Aj desať – dvadsať rokov, záleží na zraneniach. Kým nie je nejaké 

vážnejšie, tak sa môže pretláčať aj celý život...

��Oproti iným súťažiam je toto celkom rýchla záležitosť... 

Keď sa stretnú dvaja vyrovnaní súperi, tak zápas môže trvať aj 5 

minút. Bol som ale svedkom duelu na ME v bulharskej Sofii, kto-

rý mal 10 minút.

� Na ME do Poľska si sa pripravoval špeciálne? 

Skoro trištvrte roka som mal poctivý tréning, ktorý mi vedie Im-

rich Švec, bývalý majster Európy v silovom trojboji, aj vďaka 

nemu sa mi podaril tento úspech.

�� Keby sa človek, ktorý nikdy nepretláčal, rozhodol vyskúšať tento 

šport, čo by ho čakalo?  

Predovšetkým tvrdý tréning, lebo by si mohol ľahko dolámať 

ruku. Aby sa mohlo nastúpiť na súťaž, treba trénovať aspoň pol 

roka.

��Názov športu je odvodený z pôvodného wrestlingu, ktorý je hlavne 

veľkou show pre oči divákov. Ako je to pri pretláčaní rukou? 

Áno, to robia najmä Američania. Tí, keď sú na súťaži, tak kričia, 

predvádzajú sa a ľudia sa na tom zabávajú. Ja taký showman nie 

som... 

Na 150-kilového reprezentanta teraz čaká namáhavý letný tréning, po 

ktorom bude v septembri hájiť naše farby na Majstrovstvách sveta. Dr-

žíme PÄSTE !

V Malých Chlievanoch sa uskutočnilo v poradí 5. kolo Bánovskej bežeckej ligy. Na štart sa postavilo spolu 39 

bežcov, z toho 13 žien. Na cezpoľnej 6,9 km dlhej trati bol najrýchlejší Jozef Števica za KRB Partizánske, kto-

rý zvíťazil v čase 26:33,62 min a upevnil si vedúce postavenie v hlavnej kategórii mužov do 44 rokov. Druhé 

miesto v tejto kategórií patrilo Ladislavovi Marišovi (OSTRIX Bánovce n/B. – 28:11,84 min) a tretie Jurajovi 

Makovému (Bánovce n/B. – 29:11,54). Najlepší pretekár v kategórií mužov od 45 do 59 rokov Dušan Ďurač-

ka zo Sokola Šišov dosiahol čas 28:01,14 min, druhý dobehol Drahoslav Masarik (Trenčín – 29:46,93) a tretí 

Anton Igaz (Biskupice – 40:43,07). Víťazom kategórie mužov od 60 rokov sa v čase 32:20,53 min stal Trenčan 

Ferdinand Husár pred dvojicou Bánovčanov, druhým Viliamom Rybárom (35:46,27) a tretím Mariánom 

Giertlom (39:08,26). V doteraz najpočetnejšej – dvanásťčlennej – kategórii žien pretavila svoj druhý štart v 

druhé víťazstvo v čase 33:06,31 min Simona Števicová z KRB Partizánske, druhá preťala cieľovú čiaru v čase 

34:59,91 min Eliška Balaščáková z Nitrianskeho Rudna, kým líderka priebežného poradia Mária Stanovičo-

vá z Partizánske skončila v čase 35:17,08 min tretia. Po prvýkrát mala obsadenie kategóri žien nad 40 rokov 

svojou jedinou zástupkyňou Janou Masarikovou z Trenčína, ktorá dosiahla čas 46:11,59 minúty. Šieste kolo 

BBL je na programe v sobotu 30. júna so štartom o 10. h v Miezgovciach, kde na bežcov čaká 7,2 km dlhá trať.

   Text: mp, foto: Ľudovít Kiripolský

Bánovská bežecká liga má za sebou 5. kolo

Dominik Jánošík dvojnásobným slovenským šampiónom

� 15. KOLO: SERENA Bánovce n/B. – EuroProfit 

Bánovce n/B. 5:3 (11:4, 11:9, 5:11, 9:11, 11:9, 

11:7, 8:11, 11:7). VV IZOL Malá Hradná – Ada-

movské Kochanovce 1:5 (8:11, 11:13, 7:11, 

11:9, 6:11, 8:11). Ostratice – NK VADUZ Bánov-

ce n/B. 5:3 (11:8, 11:9, 7:11, 8:11, 11:9, 7:11, 

11:8, 11:6). TRAJA KRÁLI Bánovce n/B. – BA-

NOK I Bánovce n/B. 1:5 (11:8, 8:11, 9:11, 6:11, 

7:11, 8:11). BANOK II Bánovce n/B. – voľno. 

TABUĽKA

1. Adamovské Kochanovce  11  11   0   55:10   22

2. EuroProfit                               12   9    3   53:35   18

3. BANOK I                                13   9    4   52:34   18

4. TRAJA KRÁLI                        13   8    5   49:41   16

5. SERENA                                  11   7    4   41:20   14

6. Ostratice                                 12   6    6   46:42   12

7. VV IZOL                                  12   3    9   36:51     6

8. NK VADUZ                             11   1   10   18:51     2

9. BANOK II                                    12   0   12   13:60    0

(AVIA TEAM Kšinná sa odhlásil zo súťaže.)

� PROGRAM 13. a 16. KOLA – 9.6. o 14. h: 

EuroProfit Bánovce n/B. – TRAJA KRÁLI Bánov-

ce n/B.. Adamovské Kochanovce – SERENA Bá-

novce n/B., o 15.30  h: EuroProfit  Bánovce n/B. 

– BANOK II Bánovce n/B., Ostratice – Adamov-

ské Kochanovce, o 17. h: SERENA Bánovce n/B. 

– VV IZOL Malá Hradná, BANOK II Bánovce n/B. 

– NK VADUZ Bánovce n/B., o 18.30 h: Ostratice 

– VV IZOL Malá Hradná, NK VADUZ Bánovce n/

B. – BANOK I Bánovce n/B., (areál ZŠ Gorazdova 

v Bánovciach n/B.).         (mp, jf)  

BÁNOVSKÁ 
NOHEJBALOVÁ LIGA

BÁNOVSKÁ 
TENISOVÁ LIGA

� 3. KOLO: J. Petrlík – R. Halmo 0:6, 2:6. M. Var-

haník – Martin Zajko 3:6, 5:7. M. Liška – J. Ko-

váč 6:4, 6:1. S. Varhaník – V. Varhaník 2:6, 5:7. 

� 4. KOLO: B. Tretinár – M. Varhaník 6:4, 6:1. M. 

Liška – R. Hanák 6:1, 6:1. M. Mikuš – M. Farkaš 

3:6, 4:6. I. Stránsky – V. Varhaník 6:4, 2:6, 6:1. 

� PORADIE: 1. Marek Liška (4 4 0 0 8:0 8), 2. Bra-

nislav Tretinár (4 4 0 0 8:1 8), 3. Marián Farkaš 

(4 3 1 0 7:3 7), 4. Martin Zajko (3 3 0 0 6:2 6), 5. 

Richard Hanák (4 3 0 1 6:3 6), 6. Igor Stránsky 

(4 2 2 0 6:5 6), 7. René Halmo (2 2 0 0 4:0 4), 8. 

Matúš Laššo (2 2 0 0 4:1 4), 9. Martin Mikuš (3 2 

0 1 4:3 4), 10. Peter Kmeť (2 1 1 0 3:2 3), 11. On-

drej Škorec (2 1 1 0 3:3 3), 12. Vladimír Varha-

ník (3 1 1 1 3:4 3), 13. Ľubor Paul (2 0 2 0 2:4 2), 

14. Vladimír Praženec (3 1 0 2 2:5 2), 15. Matúš 

Varhaník (4 1 0 3 2:7 2), 16. Milan Buchel (2 0 1 

1 1:4 1), 17. Jozef Kováč (3 0 1 2 1:6 1), 18. Sta-

nislav Varhaník (3 0 1 2 1:6 1), 19. Daniel Igaz 

(1 0 0 1 0:2 0), 20. Juraj Petrlík (2 0 0 2 0:4 0), 21. 

Michal Zajko (2 0 0 2 0:4 0).  mlDominik Jánošík (vpravo) – dvojnásobný majster  Slovenska Shito Ryu asociácie


